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Idag - information

1

• Uppstart av länsgemensamt och delregionalt arbete för psykisk 
hälsa 

• Initial struktur för hantering av statsbidrag psykisk hälsa

• Status Regional samverkansmodell med kommunerna om 
remiss till specialiserad barn- och ungdomspsykiatrisk vård 





Gemensamt uppdrag VGR och 
kommunalförbunden

3

Syfte: Få en beskrivning av nuläget och framtida behov gällande 
samverkan kring psykisk hälsa och suicidprevention, som en grund för 
fortsatt arbete för organisering och styrning.

Uppdraget har tittat på:

• Befintlig organisering och styrning inom psykisk hälsa och suicidprevention i Västra 
Götaland.

• Befintliga nätverk inom psykisk hälsa och suicidprevention nationellt och i Västra 
Götaland.

• Initiala behovsområden/processer där samverkan krävs mellan kommuner och region.



Principer för samverkan kring statsbidragen
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Beslutsmandatet över de länsgemensamma statsbidragen för psykisk hälsa 
lyfts från vårdsamverkan till parterna. 

Vårdsamverkansområdena är viktiga utförare inom den länsgemensamma 
strukturen

Kommande behovsanalys behöver utgå från länsdelarna

I uppdragen bör fler parter involveras för att även kunna omfatta ett mer 
befolkningsinriktat arbete. 



Prioriterade samverkansområden under 
2025:
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• Barn och unga

• Samsjuklighet

• Suicidprevention



Hantering av länsgemensamma statsbidrag 
psykisk hälsa och suicidprevention
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• Bereds via utökad SRO-beredningsgrupp

• Information VVG

• Ställningstagande i SRO



Status: Regional samverkansmodell med 
kommunerna om remiss till specialiserad barn- 
och ungdomspsykiatrisk vård 

7

• En del i arbetet mellan VGR och kommunalförbunden, men i 
vissa delregioner pågår även fortsatt arbete utifrån 
Skavkonferenserna i delregional vårdsamverkan

• Arbetet med Samvy/Millennium kommer ge vissa 
gemensamma förutsättningar – men där arbetssätten 
utvecklas utifrån samverkan

• Återkommande rapporter till SRO
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