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Inledning

Kommunerna och Regionen i Vastra Gotaland
har gemensamt tagit fram Fardplan -
lansgemensamma strategin for god och néra
vard, vilken ar en 6vergripande strategi som
beaktar barnkonventionens mal och som ska
bidra till Vastra Gotalands utveckling inom
halsa, vard och omsorg.

Enligt malbilden i Fardplanen utgar en god och
nara vard fran individuella forutsattningar och
behov, den bygger pa relationer, ar
halsoframjande, forebyggande och proaktiv.

En god och nara vard ska aven bidra till jamlik
halsa, trygghet och sjalvstandighet och grundas
| gemensamt ansvarstagande och tillit.

\ (e
V GOTALANDSREGIONEN

En lansgemensam rapport om uppfoljning av god och
nara vard ar framtagen varen 2023.

Syftet med rapporten ar att beskriva
uppfoljningsindikatorer av betydelse for forflyttningen
till en nara vard och féljsamhet till Aansgemensamma
styrdokument. Rapporten ar starten pa en samlad
systematisk uppfoljning och forutom indikatorer
foreslas aven modell for uppfoljning i rapporten.

https://www.vardsamverkan.se/omraden/god-och-nara-vard/

Lansgemensam uppfélining av god och néara vard - Vardsamverkan i
Vastra Gotaland (vardsamverkan.se)

% VistKom


https://www.vardsamverkan.se/omraden/god-och-nara-vard/lansgemensam-uppfoljning-av-god-och-nara-vard/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/god-och-nara-vard/lansgemensam-uppfoljning-av-god-och-nara-vard/
https://www.vardsamverkan.se/dokument/fardplan--lansgemensam-strategi-for-god-och-nara-vard/
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Arshjul for uppfoljning och analys

UTVARDERING OCH
UTVECKLING

OKT-DEC

* Forankra och stalla sig bakom
forslag pa utveckling i delregional
vardsamverkan

+ Delregional analys aterkopplas till
lansniva

UPPFOLJNING OCH ANALYS
PA DELREGIONAL NIVA

JUL-SEP

» Uppfoljning pa delregional niva
* Analysera resultatet

* ldentifiera forslag till utveckling

A4

v

Utvardering av
arets aktiviteter
= Hur blev det?

Analys av
arsrapport
- Var ar vi?

Pagaende aktiviteter for aret

Uppfoljning av
genomforda
atgarder
- Hur gor vi?

Planering for

kommande ar
- Vart ska vi?

JAN-MAR

+ Arsredovisning pa linsniva

* Prioritera utvecklingsbehov iVVG
utifran arsredovisning

* Publicerar arsredovisning pa webben

APRIL

* Resultat sammanstills pa lansniva

MAJ-JUN

* Sammanstallning delges delregional
vardsamverkan
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Resultatredovisning

Resultatet av det vi foljer upp ska vara ett stod for att driva utvecklingen framat bade for den enskilde individen
och for verksamheten.

| den lansgemensamma rapporten for uppféljning finns identifierade indikatorer och centrala matt fér samverkan
identifierade. Resultat for samtliga indikatorer och matt finns att hamta i nationella och regionala datakallor.

Strukturerna och strategierna for samverkan mellan Vastra Gotalandsregionen och kommunerna sker i huvudsak
delregionalt inom ramen for vardsamverkan varfor analysen av resultatet framst bor ske pa delregional niva.

Genom en arlig aterkoppling och redovisning pa lansniva av genomford uppféljning och analys ges underlag for
fortsatt utvecklingsarbete samt forutsattningar for prioriteringar av identitierade behov.

* Instruktion och lasanvisning

Resultatet ar sammanstallt pa lansniva och redogdr for resultat ar 2023 (om inget annat anges)
Delregional vardsamverkan bryter ner resultatet till delregional och lokal niva samt analyserar resultatet
Datakalla finns for valda indikatorer och lank finns i anslutning till varje specifikt resultat
Analysen dokumenteras i en lansgemensam mall och aterkopplas till vardsamverkan Vastra Gétaland
Tidsplan for uppféljning och analys foljer arshjulet
Huset i det 6vre vanstra hornet tar dig tillbaka till innehallsforteckningen
v_di%ar%é]{slresdultatrapport finns att 1dsa pa hemsidan for vardsamverkan, Lansgemensam uppféljning av god och néra vard - Vardsamverkan i
astra Goétalan
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/god-och-nara-vard/lansgemensam-uppfoljning-av-god-och-nara-vard/

Indikatorbaserad uppfoljning Nara vard

* Omfattning
* Forflyttning till en god och nara vard

* Foljsamhet till lansgemensamma styrdokument
Bakgrund -

° Sa mverkan Foljsamhet till grundldggande

lansgemensamma faktorer

» Urvalet av indikatorer har utgatt fran dess styrdokument
betydelse for samverkan

e Urval

* Resultat finns for hela Vastra Gotaland
Tillgangliga datakallor
Kvalitet
Kvantitet
Kostnader
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Bakgrund -
grundlaggande
faktorer

Foljsamhet till
lansgemensamma
styrdokument

Bakgrund -
grundlaggande
faktorer
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Bakgrundsfaktorer

Indikatorer och centrala matt
Skattad halsa i befolkningen - andel som mar mycket bra
Patienters och befolkningens syn pa varden

Andel i befolkningen som ar 80 ar eller aldre

Invanare totalt, antal
Medelalder, ar

Ett urval av indikatorer och matt har valts ut for att ge en bakgrund och ett sammanhang tillsammans
med ovriga indikatorer.
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Skattad halsa i befolkningen
- andel som mar mycket bra

» Andel i befolkningen (oavsett alder eller kon) som bedomer sitt halsotillstand som bra
eller mycket bra var 2024, 69 %., (Sverige)

» Sjalvskattad halsa oavsett alder eller kon 2021-2024 = 71 % (Vastra Gotaland)

Den nationella folkhalsoenkaten "Halsa pa lika villkor?” (HLV) ar en
befolkningsundersokning om halsa, levhadsvanor och livsvillkor. Syftet med
undersokningen ar att visa hur Sveriges befolkning mar och folja forandringar i halsa over
tid.

Resultaten publiceras i databasen Folkhalsodata, som i november 2024 kommer att
uppdateras med resultaten fran den senaste undersokningen.

Folkhalsodata (fohm-app.folkhalsomyndigheten.se)

Mer om Folkhalsodata och FolkhalsoStudio
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http://fohm-app.folkhalsomyndigheten.se/Folkhalsodata/pxweb/sv/A_Folkhalsodata/A_Folkhalsodata/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser/folkhalsodata-och-folkhalsostudio/

# Fortroende for sjukvarden i sin helhet, andel
(%)

Tabort Enheter ’]\\L 2024 \L——: M
e Riket 5 67,3 %
e Véstra Gétaland 62,6 %
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% Fortroende for sjukvarden i sin helhet, andel

(%)

Nyckeltal

Fortroende for sjukvarden i sin helhet, andel (%)

Nyckeltal

Fortroende for sjukvarden i sin helhet, andel (%)

Omrade 2023 2024 2025
Véstra 57 63 59
Gotalandsregionen

Omrade 2023 2024 2025

Riket 61 67 63




Andel i befolkningen som ar 80 ar eller aldre

» Totalt antal invanare 6ver 80 ar i VGR 2023: 99 066
* Andel invanare 6ver 80 ar i VGR 2023: 5,6 %
* Andel invanare over 80 ar i Riket 2023: 5,8%

Andel invanare som ar 80 ar eller aldre i Vastra Gotaland ar som hogst i Lysekil och Dals-Ed
med 9 % och som lagst i Goteborg med 4,1 % under 2023.

Uppgifter for 2025 ar inte inhamtade.

Kalla: Befolkningsstatistik (scb.se)
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https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning/befolkningens-sammansattning/befolkningsstatistik/
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Invanare totalt, antal, ar 2024 *

» Totalt antal invanare i VGR: 1 772 821

e 49 kommuner totalt, mellan ca 5 000 och 600 000 invanare
* (Goteborg 608 993 individer
* Dals-Ed 4 606

| Vastra Gotaland bor ca 17 % av Sveriges befolkning
Fran 2023 till 2024 har det skett en folkokning i Vastra Gotaland med 5 805 personer.

Antal invanare i riket 10 587 710, vilket ar en 6kning med 36 003 invanare sedan 2023
Uppgifter for 2025 ar inte inhamtade.

Kalla: Befolkningsstatistik (scb.se)
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* Redovisning av folkmangd i riket, lan och kommuner 31 december och befolkningsforandringar 1 januari - 31 december 2024.
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https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning/befolkningens-sammansattning/befolkningsstatistik/
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Medelalder, ar under ar 2024 *

* Medelalder i Vastra Gotaland: 41,9 ar (2023: 41,6 ar)
» Sotenas har hogst medelalder med 51,3 ar (2023: 50,0 ar)
» Goteborg har lagst medelalder med 39,6 ar (2023: Ale 39,8 ar)

* Medelalder i Riket: 42,2 ar (2023: 41,7 ar)
Uppgifter for 2025 ar inte inhamtade.

Kalla: Befolkningsstatistik (scb.se)
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* Medelalder, 31 december 2024 jamfort med 31 december 2023
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https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning/befolkningens-sammansattning/befolkningsstatistik/

Fyrbodal

Fyrbodal Medelalder 2024
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Goteborgsregionen

Goteborgsregionen Medlealder 2024
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Borasregionen

Borasregionen medelalder 2024

Bollebygd Boras  Herrljunga Mark Svenljunga Tranemo Ulricehamn Varberg Vargarda
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Skaraborg

Skaraborg Medelalder 2024
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Forflyttning
mot en god och
nara vard

Foljsamhet till
lansgemensamma
styrdokument

Bakgrund -
grundlaggande
faktorer
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Forflytthning mot en nara vard

Fran slutenvard till 6ppenvard
Halsoframjande och forebyggande
Kontinuitet och samordning

Tillit och stark samverkan
Personcentrerad vard och omsorg
Tillganglig vard, t.ex. digitalisering
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Fran slutenvard till 6ppenvard

Indikatorer
Tillganglighet — bedomning VC inom 3 dygn

Mojlighet att traffa lakare vid behov i sarskilt boende

Lékarbesok i hemmet (inkl. SABO)

Andel som svarar att det ar mycket eller ganska latt att fa vard pa kvallen, pa helgen
eller pa en helgdag, utan att ga till akutmottagningar pa sjukhus /exklusive de personer
som aldrig varit i behov av vard pa kvallar, helger eller helgdagar)
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Tillganglighet - bedomning VC inom 3 dygn,
december 2025*

Medicinsk beddmning inom tre dagar i primarvard, samtliga legitimerade yrkesgrupper
» Vastra Gotaland 92,9 % (2024: 92,8 %)
* Riket 84,5 % (2024: 87,9 %)

Medicinsk beddomning inom tre dagar i primarvarden, lakare
Vastra Gotaland 96,3 % (2024: 95,2 %)
Riket 88,0 % (2024: 90,2 %)

Kalla: Varden i siffror | SKR

* Redovisning av andel i december
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https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientinflytande/tillganglighetivardenvardgarantin/vardenisiffror.46740.html

Onskat virde:

Medicinsk bedémning inom tre dagar i primarvard, samtliga legitimerade yrkesgrupper 7 vogt

Andel medicinska bedémningar i primérvard inom tre dagar, samtliga legitimerade yrkesgrupper

Enheter ’N’ _ Mattenhet: Procent
>

100 %
Vastra Go... 929%

20 %

Riket > 84,9 %
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"'Ilghet att traffa lakare vid behov i sarskKilt
boende, ar 2025

Brukarbedomnm/g% enomsnitt i Vastra Gotaland, inklusive Kungsbacka och Varberg:
51% (2023: 49 %, 2024 49%)

* Riket 51%
* Grastorp 76%
e Stenungsund 32%

Brukarbeddémning genomsnitt per kommunalférbund i Vastra Gotaland. 2024 ars
resultat inom parentes.

* Fyrbodal 47% (44%)

e GoOteborgsregionen 44% (49%)
* Borasregionen 46% (45%)

» Skaraborg 62% (55%)
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Kalla: UndersOkningen av aldres uppfattnlng om kvaliteten i hemtjanst och &ldreboenden, Socialstyrelsen. Oppna jamférelser
2025 - Resultat fran undersokningen "Vad tycker de aldre om aldreomsorgen?”
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/oppna-jamforelser-2025--resultat-fran-undersokningen-vad-tycker-de-aldre-om-aldreomsorgen-2025-10-9793/

® Fyrbodal

Brukarbeddomning sarskilt boende aldreomsorg - lakare vid behov, andel (%). Kalla: Kolada
Il 2024
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Goteborgsregionen, GR

Brukarbeddmning sarskilt boende aldreomsorg - lakare vid behov, andel (%). Kalla: Kolada
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Borasregionen (Sjuharad)

Brukarbedomning sarskilt boende aldreomsorg - lakare vid behov, andel (%). Kélla: Kolada
B 2024
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Skaraborg

Brukarbedémning sarskilt boende aldreomsorg - lakare vid behov, andel (%). Kalla: Kolada
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Andel som svarar att det ar mycket eller ganska latt att
fa vard pa kvallen, pa helgen eller pa en helgdag, utan
att ga till akutmottagningar pa sjukhus, ar 2025

(exklusive de personer som aldrig varit i behov av vard pa kvallar, helger eller helgdagar)

* Internationell matning, genomford senast ar 2024
e Sverige 24 %
e Andelen for Sverige har minskat med 5 % sedan 2021

Ovriga lander som ingdr i studien &r Nederlanderna, Australien, Nya Zeeland, Tyskland,
USA, Frankrike, Kanada, Schweiz och Storbritannien. Av dessa har Nederlanderna hogst
resultat med 77 % och Sverige lagst med 24 %.

Kalla: Varden ur befolkningens perspektiv | Vard- och omsorgsanalys

wy
0% i 100%

4 Medel: 41% Sverige “~, -5 procentenheter
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https://www.vardanalys.se/rapporter/varden-ur-befolkningens-perspektiv/
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Halsoframjande och forebyggande

Indikatorer

» Fallskador per 100 000 invanare 65 ar och aldre

» Antal slutenvardstillfallen pa grund av fallskador bland personer 80 ar eller aldre per 1
000 invanare

« Vardtillfallen per 100 000 invanare. Aldersstandardiserade vérden
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Fallskador per 100 000 invanare 65 ar och
aldre, antal

Fallskador per 100 000 invanare 65 ar och aldre i Vastra Gétaland
Ar 2024, 13305
Ar 2023, 13480
Ar 2022, 13050
Ar 2021, 12945
Ar 2020, 13014
Ar 2019, 13413

Fallskador per 100 000 invanare 65 ar och aldre i Riket var 14342, ar 2024.

Mellan aren 2019 och 2024 har antalet fallskador per 100 000 inv 65 ar och aldre i riket pendlat mellan
13617 och 14342,

Fa '™

Kalla: vardenisiffror.se
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® Vardtillfallen per 100 000 invanare.
Aldersstandardiserade varden, ar 2019 - 2025

Antal vardtillfallen per 100 000 inv. - vardkonsumtion per delregional namnd
(aldersstandardiserad mot regionen), 2019-2025

——
—
S—

—

2020 2021 2022 2023 2024

s De|regional némnd, Norra === Delregional namnd, Vastra s Delregional namnd, Goteborg

Delregional namnd, Sodra e Delregional namnd, Ostra s \/(GR
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Kontinuitet och samordning

Indikatorer

* Andel positiva svar pa fragan "Hur upplevde du att samordningen med annan vard och
omsorg fungerade?”

Kalla:

Nationell patientenkat 2025. Vardcentraler och hélsocentraler 2025

Y VASTRA -
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https://resultat.patientenkat.se/V%C3%A5rdcentraler%20och%20h%C3%A4lsocentraler/2025#filter=organisations:*&filter=organisations:ORG-VastraGotaland-1
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Andel positiva svar pa fragan "Hur upplevde du att
samordningen med annan vard och omsorg

fungerade?”

Hur upplevde du att samordningen med annan vard och omsorg fungerade?

Till exempel med sjukhus, hemtjanst eller hemsjukvard.

Vardcentraler och hilsocentraler - 2025 - Likarbesok

Medelvirde (Onskat virde hogt)

@® Alla @ vastra Gotaland
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Tillit och stark samverkan

Indikatorer

* Paverkbar slutenvard bland patienter 65 ar och aldre inskrivna i kommunal halso- och
sjukvard, ordinart boende/SABO

Detta ar ett utvecklingsnyckeltal och det finns i dagslaget ingen rapporterad data for 2023.
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Personcentrerad vard och omsorg

Indikatorer

* Andel invanare som svarar att de har ett stort eller ganska stort fértroende for halso- och
sjukvarden i sin helhet i sin region

* Andel lakare som svarat att de vanligtvis eller ofta erbjuder patienter med kroniska
sjukdomar att ta fram en vardplan tillsammans med patienten som de kan anvanda sig
av i vardagen.

Detta ar ett utvecklingsnyckeltal och det finns i dagslaget ingen rapporterad data for 2022.
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Andel invanare som svarar att de har ett stort eller
ganska stort fortroende for halso- och sjukvarden i sin
helhet i sin region, 2016 - 2024

@ Vistra Gotaland @0vriga riket
100 9

: ) ! O
80 % y & ’Delregional ~Viktad andel |
- ‘ ’ Namnd med

hég/ganska
fortroende

DRN 61 %
)Goteborg

DRN Norra 56 %
DRN Sédra 60 %
'DRN vastra 62 %

36 % N 70 %

Lidkoping Kungalv
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#& Andel invanare som svarar att de har ett stort eller
ganska stort fortroende for halso- och sjukvarden i sin
helhet i sin region, 2018 - 2024

Tabort Enheter TJ/ 2025 ‘L-—z

@ Riket > 63,4 %

@ Vistra Gétaland 58,7 %

Mattenhet: Procent

100 %

90 %

80 %

70 %

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %
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Tillganglig vard, t.ex. digitalisering

Indikatorer

 Positiv installning till att vardas hemma med hembesok och stod av digital teknik, andel
(%)

* Andel moéten pa distans, (Skype eller telefon) for SIP och planering
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* Positiv installning till att vardas hemma med
hembesok och stod av digital teknik, andel (%)
Kvinnor 2025

Positiv installning till att vardas hemma med hembesok och stod av digital teknik, andel (% )/Kvinnor, Alla kommuner
(ovagt medel), ar: 2025. Kalla Kolada

60
Riket: 528

kN P P ;
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Kéalla: Halso- och sjukvardsbarometern | SKR

A ( VASTRA -
V’GOTALANDSREGIONEN ‘ VaSt Kom


https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientinflytande/halsoochsjukvardsbarometern.758.html

* Positiv installning till att vardas hemma med
hembesok och stod av digital teknik, andel (%)
Man 2025

Positiv installning till att vardas hemma med hembesok och stod av digital teknik, andel (%)/Man, Alla kommuner (ovagt
medel), ar: 2025. Kalla Kolada

100
90
80
70
g0 Riket: 58.1
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Kéalla: Halso- och sjukvardsbarometern | SKR
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https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientinflytande/halsoochsjukvardsbarometern.758.html
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* Positiv installning till att vardas hemma med
hembesok och stod av digital teknik, andel (%)
2024

Positiv instéallning till att vardas hemma med hembesdk och stod av digital teknik, andel (%). Kalla: Kolada (Ar: 2024)

o Riket: 55.6
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https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientinflytande/halsoochsjukvardsbarometern.758.html

Andel moten pa distans, (Skype eller telefon) for
SIP och planering, april 2025 - december 2025

Antal bokade distans SIP-modten

Antal bokade SIP-mé&te kopplat till slutenvardstillfalle,
motet fore utskrivning fran sjukhus

Online

Antal bokade SIP-maote kopplat till slutenvardstillfille,
motet efter utskrivning fran sjukhus

Online

Antal bokade SIP-mdten utan koppling till
slutenvardstillfille

Online

Antal bokade distans Planeringsmaoten

11 11 10

62 56 62

242 261 219

Alingsas Lasarett
101
144

104
173

33
174

88
166

Kungiélvs Sjukhus

NU-sjukvarden
Sahlgrenska

Universitetssjukhuset 441 481
Skaraborgs sjukhus 285 266
Sodra Alvsborgs Sjukhus 9 7

1022 1124

(99%)  (99%)

477
257

11
1091
(100%)

474
238
17
1077

Totalt (100%)

& GITS

(100%)

54 60

91 186

27
103

89
184

354
210

12
968

469
246
12
1069
(99%)

12

80

288

91
161

470
298

7

1098
(100%)

14

68 64

265 293

106
145

429
254

14
1033
(100%)

Antal Online moten = antal moten som bokats i IT-tjansten SAMSA, som Distansméte online eller Distansmote via telefon.
Darmed inte sagt att dessa méten ar genomférda. Méten kan dven ha hallits men aldrig registrerats i SAMSA.

Process med behov av samordning efter utskrivning

et
T
et

16

Exempel:

Av totalt 452 SIP-mdten utan
koppling till slutenvardstillfalle (se
foregdende sida) var 242 Online.

/

63

242

Kalla:
Vardsamverkan
Vastra Gotaland,
Samverkan vid
in- och
utskrivning fran
sluten halso- och
sjukvard -
Vardsamverkan i
Vastra Gétaland
(vardsamverkan.

se)

Exempel: 100% av
Planeringsméten bokades som
Online-m&ten under december
manad, fa SIP-mbten.

89
169

Av totalt 1091 planeringsmdten
(se féregaende sida) var 1086
Online.

e

437
292

16
1086
(100%)

SIP kopplas till slutenvardstillfalle om SIP skapas eller uppdateras eller om SIP-méte bokas samtidigt som det pagér ett slutenvardstillfalle.



https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/

% Andel méten pa distans, (Skype eller telefon) for
SIP, april - december

7000
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Antal bokade SIP-méte kopplat till  Antal bokade SIP-mote kopplat till Antal bokade SIP-méten utan Totalt antal SIP moéten. Online Totalt antal SIP méten.
slutenvardstillfalle, motet fore slutenvardstillfalle, motet efter koppling till slutenvardstillfalle.
utskrivning fran sjukhus. Online utskrivning fran sjukhus. Online Online

m2022 m2023 m2024 m2025

Y VASTRA -
VﬂGOTALANDSREGIONEN V VaSt KOm




% Andel méten pa distans, (Skype eller telefon) for
planering, april - december

12000
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Alingsas Lasarett Kungalvs sjukhus NU-sjukvarden Sahlgrenska Skaraborgs sjukhus Sédra Alvsborgs Totalt antal Totalt antal
Universitetssjukhuset sjukhus planeringsmoten pa planeringsmoten,
distans fysiskt o distans

m2022 m2023 m2024 m2025
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Foljsamhet till
lansgemensamma
styrdokument

Foljsamhet till
lansgemensamma
styrdokument

Bakgrund -
grundlaggande
faktorer

Y
A 4

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

¥ Vistkom
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Lansgemensamma styrdokument

Samordnad individuell plan, SIP

Lakemedel

Medicintekniska produkter

Ramavtal Lakarmedverkan

Overenskommelse in- och utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

Overenskommelse kring personer med psykisk funktionsnedsattning och personer med
missbruk av alkohol, droger och spel om pengar

Overenskommelse om munhalsa - uppsékande och nédvandig tandvard
Avvikelser i samverkan
Egenvard
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Samordnad individuell plan, SIP

Se separat uppfoljning via IT-tjansten SAMSA

Samverkan vid in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard - Vardsamverkan i Vastra
Gotaland (vardsamverkan.se)

Y VASTRA -
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/
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Lakemedel

Indikatorer

* Rutin for lakemedelsgenomgangar

* Andel listade individer 75 ar och aldre dar fordjupad lakemedelsgenomgang genomforts
de senaste 12 manaderna

» Personer 75+ ar i sarskilt boende med olampliga lakemedel, andel (%)
* Personer 75+ ar med hemtjanst med olampliga lakemedel, andel (%)

Y VASTRA -
V"G(")TALANDSREGIONEN V VaSt KOm



&® Lakemedel

Rutin for lakemedelsgenomgangar, 2025 (ar 2024)

Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas i samverkan med olika
aktorer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen (hemtjanst)

Riket, hemtjanst: 37 % (33%)
Vastra Gotaland, hemtjanst: 36 %(22%)

Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan
ska ske tillsammans med den enskilde, lakaren, sjukskoterskan som ansvarar for
kommunala halso- och sjukvarden samt hemtjanstpersonalen vid enheten. (sarskilt
boende)

Riket, sarskilt boende: 53 % (46 %)
Vastra Gotaland, sarskilt boende: 42 % (24 %)

Fa '™

Kalla: Oppna jamforelser av hemtjanst och sarskilt boende - Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/oppna-jamforelser/socialtjanst/aldreomsorg/hemtjanst-och-sarskilt-boende/

A\
- Fyrbodal

Aktuell rutin finns inom hemtjénsten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomfdras i samverkan med olika
aktorer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersokningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns inom hemtjansten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas i
samverkan med olika aktorer, dar den enskildes delaktighet &r dokumenterad i journalen, aldreomsorg, andel (%). Kalla:
Kolada

B 2024 B 205
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® . :
Goteborgsregionen

Aktuell rutin finns inom hemtjansten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomfdras i samverkan med olika
aktorer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersokningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns inom hemtjansten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas i
samverkan med olika aktorer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen, dldreomsorg, andel (%). Kéalla:
Kolada

I 2024 Bl 205
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Borasregionen (Sjuharad)
Aktuell rutin finns inom hemtjansten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomfdras i samverkan med olika
aktorer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersokningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns inom hemtjansten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas i
samverkan med olika aktérer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen, dldreomsorg, andel (%). Kalla:

Kolada
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® Skaraborg

Aktuell rutin finns inom hemtjansten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomfdras i samverkan med olika
aktorer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersokningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns inom hemtjansten for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas i
samverkan med olika aktorer, dar den enskildes delaktighet ar dokumenterad i journalen, aldreomsorg, andel (%). Kalla:
Kolada

I 20z Bl 2oz
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® Fyrbodal

Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan ska ske tillsammans
med den enskilde, lakaren, sjukskoterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersdkningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns fér hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan
ska ske tillsammans med den enskilde, lakaren, sjukskoéterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%).
Kalla: Kolada

Bl 2024 B 2025
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Goteborgsregionen

Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan ska ske tillsammans
med den enskilde, lakaren, sjukskoterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersdkningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan
ska ske tillsammans med den enskilde, lakaren, sjukskoterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%).
Kalla: Kolada
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Borasregionen (Sjuharad)
Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan ska ske tillsammans
med den enskilde, lakaren, sjukskoterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersokningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan
ska ske tillsammans med den enskilde, lakaren, sjukskoterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%).
Kalla: Kolada

Bl 2024 Bl 205
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® Skaraborg

Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan ska ske tillsammans
med den enskilde, lakaren, sjukskoterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%)

Enhetsundersokningen, aldreomsorg - Aktuell rutin finns for hur lakemedelsgenomgangar ska genomforas samt hur samverkan
ska ske tillsammans med den enskilde, lakaren, sjukskdterskan som ansvarar i sarskilt boende, aldreomsorg, andel (%).
Kalla: Kolada

Bl 202 I 2025
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4 Lakemedel
Personer 75+ ar i sarskilt boende med olampliga

lakemedel, andel (%) 2023

Genomsnitt i Vastra Gotaland, inklusive Kungsbacka och Varberg och exklusive
Alingsas, Essunga och Vara ar 6,3 %.

Genomsnitt i Riket: 5,9 %.

Genomsnitt per kommunalforbund i Vastra Gotaland
* Fyrbodal 7,3 %

» Goteborgsregionen, exklusive Alingsas, 6,7 %

* Borasregionen 5,8 %

» Skaraborg, exklusive Essunga och Vara, 5,4 %

Kalla: Lakemedelsregistret och registret over socialtjanstinsatser till aldre och personer med funktionsnedsattning,
Socialstyrelsen. Registret over insatser till aldre och personer med funktionsnedsattning - Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/register/aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning/
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Fyrbodal

Personer 75+ ar i sarskilt boende med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada

Fa '™

A ( VASTRA -
V’GOTALANDSREGIONEN ‘ VaSt Kom




@&

Goteborgsregionen, GR

Personer 75+ ar i sarskilt boende med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada
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Borasregionen (Sjuharad)

Personer 75+ ar i sarskilt boende med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada
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Skaraborg

Personer 75+ ar i sarskilt boende med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada
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4 Lakemedel
Personer 75+ ar med hemtjanst med olampliga

lakemedel, andel (%) 2023

Genomsnitt i Vastra Gotaland, inklusive Kungsbacka och Varberg och exklusive
Skara ar 9,4 %.

Genomsnitt i Riket 8,2 %.

Genomsnitt per kommunalforbund i Vastra Gotaland
* Fyrbodal 10,6 %
* Goteborgsregionen 9,1 %

» Borasregionen 9,2 %
e Skaraborg, exklusive Skara 8,4 %
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Kalla: Lakemedelsregistret och registret over socialtjanstinsatser till aldre och personer med funktionsnedsattning,
Socialstyrelsen. Registret dver insatser till ldre och personer med funktionsnedsattning - Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/register/aldre-och-personer-med-funktionsnedsattning/
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Fyrbodal

Personer 75+ ar med hemtjanst med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada
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Goteborgsregionen, GR

Personer 75+ ar med hemtjanst med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada
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Borasregionen (Sjuharad)

Personer 75+ ar med hemtjanst med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada
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Skaraborg

Personer 75+ ar med hemtjanst med olampliga lakemedel, andel (%). Kalla: Kolada
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® Personliga hjalpmedel och
forbrukningsartiklar

Inom hjalpmedelsomradet finns tva Samarbetsavtal for gemensam forsorjning
av hjalpmedel i Vastra Gotaland.

« Samarbetsavtal for forsorjning av personliga hjalpmedel (Samarbetsavtal hjalpmedel

» Samarbetsavtal for forsorjning av nutritionsprodukter och férbrukningsartiklar vid blas-
och tarmdysfunktion (Samarbetsavtal forbrukningsartiklar).

Samarbetsavtalen tillampas for de hjalpmedel dar kommuner och Vastra
Gotalandsregionen (VGR) har delat kostnadsansvar, beroende vilken huvudman som har
halso- och sjukvardsansvar for patienten.

Se separat utvardering av aktuella samarbetsavtal

Rapport utvardering samarbetsavtal inom hjidlpmedelsomradet.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7737-1881350279-640/surrogate
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Ramavtal Lakarmedverkan

Det saknas idag modell for uppfoljning av ldkarmedverkan pa SABO inom Véstra Gotaland.
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Overenskommelse in- och utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard

Indikatorer
* Andel oplanerade aterinskrivningar pa sjukhus inom 30 dagar 65+

Se separat uppféljning via IT-tjansten SAMSA fér Overenskommelse in- och utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard

Samverkan vid in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard - Vardsamverkan i Vastra
Gotaland (vardsamverkan.se)
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/

Andel oplanerade aterinskrivhingar pa

sjukhus inom 30 dagar 65+

Oplanerad aterinskrivning

Utvecklingen av oplanerade Sterinskrivningar ar Andel oplanerade aterinskrivningar, rullande 12 manader VGR

stabil i regionen och p3 vag ner. For de senast
rapporterade perioderna nar regionen som helhet
under malnivan.

@ NU @SAS @SKAS ®5U @SV @VGR

14 %
De oplanerade 3terinskrivningarna redovisas per
rullande 12 manader pga. sm3 tal.

0%
1 i) i 1 1) ]
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Patientsakerhet i Vastra Gotalandsregionen

V€Y visra

y COTALANDSREGIONEN ‘ VaSt Kom

Utvecklingen av
oplanerade
aterinskrivningar ar stabil
i Vastra
Gotalandsregionen och
varierade kv3 2025
mellan 5,7 % (NU)

och 7,5 % (SAS). For de
senast rapporterade
perioderna nar regionen
som helhet under
malnivan.
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https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYWUwZTQ2MTctMTk0Yy00MDA3LTgzNTUtYzA2YzllZGEyYjBkIiwidCI6ImZjNjJhMjU1LTQyMjAtNDdlNC05YjVhLTQxOGVlZTMxZGE1ZiIsImMiOjh9&pageName=ReportSection1caa29c80d301bc5c1ca%22
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Andel oplanerade aterinskrivhingar pa
sjukhus 65+

Figur 1. Utveckling 6ver tid
Indikator: Oplanerade 3terinskrivningar bland 3ldre

Till védnster (under Figur 1. Utveckling dver tid) kan du anvanda filter for att filtrera pa den data du vill visualisera

-0~ Region Vastra Gotaland, Totalt, Totalt @

Procent %

2014 2015

2016 2017 2018

2019 2020 2021 2022

Riket: 8,82 % (2023) och 9,49 % (april 2019)

Kélla: Oplanerade aterinskrivningar bland aldre

V€Y visra

y COTALANDSREGIONEN V VaSt KOm



https://dataanalys.socialstyrelsen.se/superset/dashboard/G013_Oplan_aterinskrivning_aldre/

Overenskommelse in- och utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard

Det som mats ar:

Se separat uppfoljning via IT-
tjansten SAMSA:

Samverkan vid in- och utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard -
Vardsamverkan i Vastra Gotaland
(vardsamverkan.se)

Uppfoljningen sker en gang i
manaden.

\(o
V GOTALANDSREGIONEN

Antal inskrivna i IT-tjansten SAMSA

Andel avslutade slutenvardsarenden i SAMSA
utan att utskrivningsklar

eller utskrivningsmeddelande skickats
Vardtid som utskrivningsklar
Total vardtid SAMSA arenden

Andel patienter som skrivits ut fran slutenvard
den dag de Dblir

utskrivningsklara

Andel patienter som skrivits ut fran
slutenvarden dar Meddelande om

utskrivningsklar skickats efter hemgang

Antal inskrivningar stallt mot antal unika
patienter

% Vistkom
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/

Overenskommelse kring personer med
psykisk funktionsnedsattning och personer
med missbruk av alkohol, droger och spel
om pengar

Indikatorer se handlingsplan psykisk halsa:

Handlingsplan Psykisk halsa i Vastra Gotaland 2018-2024 Forlangd och justerad 2022-
12.pdf (vgregion.se)

Uppfoljning av handlingsplanen:
Handlingsplan psykisk halsa - Vardsamverkan i Vastra Gotaland (vardsamverkan.se)

Uppfoljining av ldnsgemensam handlingsplan for suicidprevention - Vardsamverkan i Vastra

Gotaland (vardsamverkan.se)
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://www.vardsamverkan.se/omraden/psykisk-halsa/handlingsplan-psykisk-halsa/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/psykisk-halsa/suicidprevention/verktygslada-for-suicidprevention/uppfoljning-av-lansgemensam-handlingsplan-for-suicidprevention/

Overenskommelse om munhalsa -
uppsokande och nodvandig tandvard

Indikatorer se dverenskommelse om munhalsa - uppsdkande och nddvandig tandvard

Overenskommelse om samverkan Munhéalsa (veregion.se)

| dagslaget finns ingen uppfoljning publicerad pa webben. Resultatet delges
kontaktpersonerna inom respektive kommun.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1100/SURROGATE/%c3%96verenskommelse%20om%20samverkan_Munh%c3%a4lsa.pdf
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Avvikelser i samverkan

Separat uppfoljning inom vardsamverkan
Avvikelsehantering i samverkan - Vardsamverkan i Vastra Gotaland (vardsamverkan.se)
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/avvikelsehantering/

God och nara vard - Vardsamverkan i
Vastra Gotaland (vardsamverkan.se)

Kontaktpersoner

Malin Sward Davidsson Asa Jackson

Strateg Valfardsutveckling Nara vard Regionutvecklare, Lansovergripande vardsamverkan
VastKom Vastra Gotalandsregionen

malin.sward@vastkom.se asa.jackson@vgregion.se
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/god-och-nara-vard/
mailto:Malin.sward@vastkom.se

