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Slutrapport  

Länsgemensam handlingsplan psykisk hälsa 

Sammanfattning 

I slutet av 2024 avslutades den länsgemensamma handlingsplanen för psykisk 

hälsa. En omfattande utvärdering och uppföljning genomfördes under 2021 

och sedan dess har stora förändringar skett i respektive parts organisation.  

Bedömningen är att det inte är fruktsamt att genomföra en ytterligare 

omfattande uppföljning utan att istället lyfta indikatorsuppföljningen för 2024 

tillsammans med de beslut som tagits om framtida hantering av de 

länsgemensamma statsbidragen. Indikatorsuppföljningen biläggs ärendet.  

Det länsgemensamma arbetet med psykisk hälsa utvärderades under 2021 där 

slutsatserna sammanfattades i presentationen till VVG den 1 oktober 2024: 

• Snårig organisering och oklart mandat.  

• Genomförandet inom vårdsamverkan, med olika organisering och 

förutsättningar att omsätta statsbidragen.  

• För lite främjande och befolkningsinriktat arbete; fler parter behöver 

involveras i arbetet. 

Därefter har både VGR och kommunerna genom Västkom genomfört stora 

förändringar i ansvar och roller, vilket föranlett bland annat ett förändrat 

arbete kring de länsgemensamma statsbidragen för psykisk hälsa. Som 

informerats om i Vårdsamverkan Västra Götaland och i det politiska 

samrådsorganet SRO har beslutsmandatet över de länsgemensamma 

statsbidragen för psykisk hälsa lyfts från vårdsamverkan till parterna. 

Fördelningen av medel kommer att bygga på behovsanalyser utgående från 

länsdelarna.   

Det fortsatta arbetet kommer att utgå ifrån den nationella strategin för psykisk 

hälsa och suicidpreventivt arbete och det inkluderar även fortsatt uppföljning.  

 

Länk: Indikatoruppföljning 2024 – Psykisk hälsa och suicidprevention 
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