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Beslutsunderlag 

Upphörande av Länsgemensamt 

inriktningsdokument för regionen och 

kommunerna i Västra Götaland - Organiserat 

integrerat arbete för personer med psykisk 

ohälsa, missbruk och beroende 

Förslag till ställningstagande 

Det politiska samrådsorganet, SRO, ställer sig bakom att  

1. Länsgemensamt inriktningsdokument för regionen och kommunerna i 

Västra Götaland - Organiserat integrerat arbete för personer med 

psykisk ohälsa, missbruk och beroende upphör att gälla från och med 

juli 2026. 

Bilaga 

Länsgemensamt inriktningsdokument för regionen och kommunerna i Västra 

Götaland - Organiserat integrerat arbete för personer med psykisk ohälsa, 

missbruk och beroende 

Sammanfattning 

Den 6 mars 20201 rekommenderade det Politiska Samrådsorganet, SRO, 

huvudmännen att besluta om Länsgemensamt inriktningsdokument för 

regionen och kommunerna i Västra Götaland - Organiserat integrerat arbete 

för personer med psykisk ohälsa, missbruk och beroende.  

Den praktiska samverkan stöds och styrs i huvudsak genom andra 

överenskommelser, lokala avtal och utvecklade samverkansstrukturer, vilket 

gör att dokumentets funktion idag främst är vägledande. 

Ärendet har diskuterats med chefsgruppen för länsgemensam samverkan 

psykisk hälsa den 25 mars 2026. Enighet råder om att det är svårt att se att det 

skulle vara ett dokument som stödjer arbetet framöver, utan det skulle 

tvärtom kunna innebära att arbetet blir mer komplicerat. 

Mot denna bakgrund föreslås att inriktningsdokumentet upphör att gälla från 

och med den 1 juli 2026. Det innebär att dokumentet inte längre ska gälla som 

grund för samverkan mellan regionen och kommunerna i Västra Götaland. 
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Bakgrund 

Förslaget till gemensamt inriktningsdokument för organiserat integrerat 

arbete för personer med psykisk ohälsa, missbruk och beroende togs fram 

inom ramen för länsgemensam handlingsplan för psykisk hälsa 2018–2020.  

Dokumentet riktar sig till ledningsfunktioner inom VGR och kommuner i 

Västra Götaland med syfte att underlätta utveckling och kvalitetssäkring för 

organiserat integrerat arbete då den enskilde individen har behov av samtidiga 

insatser från de båda huvudmännen. Dokumentet var tänkt att vara ett stöd 

vid uppbyggnad eller utveckling av avtalsbunden samverkan mellan parterna. 

Styrgrupp för handlingsplan psykisk hälsa ställde sig bakom förslaget till 

inriktningsdokument den 6 december 2019 och Vårdsamverkan Västra 

Götaland (VVG) gjorde detsamma den 10 februari 2020. 
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