
Har du psoriasis eller 
atopiskt eksem?

Ladda ner Hudappen.



Hudappen

Hudappen hjälper dig att få en större förståelse 

för din sjukdom. Den hjälper dig att följa dina 

behandlingar och förhoppningsvis får du en 

ökad känsla av kontroll och förutsägbarhet. 

Den är också ett stöd för dig i kontakt med 

vården. 


