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Berakningar

1 Totalpoang 2

Pa AUDIT kan man fa mellan 0 och 40 poéang.

En totalpodang om 6 poang eller hogre for kvinnor och 8 poang eller hogre for man ger en god
chans att identifiera riskabelt drickande. En risk med denna podnggrans ar att vissa personer
utan alkoholproblem identifieras som riskbrukare.

Vid en totalpodng pa 18 poang eller mer for kvinnor och 20 poéng eller mer for man foreligger
ofta ett uttalat alkoholproblem.

Av tekniska skal visas tva rader for bade fraga 9 och 10. Bortse fran rader som saknar svar.

1.1 Har ar ett antal fragor om dina alkoholvanor

1.1.1 Hur ofta dricker du alkohol?

2-4 ganger i manaden

1.1.2 Hur manga "standardglas” (se
exempel) dricker du en typisk
dag da du dricker alkohol?
1.1.3 Hur ofta dricker du sex sadana Aldrig

"standardglas” eller mer vid
samma tillfalle?

-
|
N

1.1.4 Hur ofta under det senaste Aldrig
aret har du inte kunnat sluta
dricka sedan du borjat?

https://demo.personal.formular.1177.se/uppfoljning/eaa4 160c-abe7-489d-a284-c7e0a5220448 1/2



2026-01-09 09:50
1.1

1.1.5

1.1.6

1.1.7

1.1.8

1.1.9

1.1.11

https://demo.personal.formular.1177.se/uppfoljning/eaa4 160c-abe7-489d-a284-c7e0a5220448

Formular - Uppfdljning

Har ar ett antal fragor om dina alkoholvanor

Hur ofta under det senaste Aldrig
aret har du latit bli att gora

nagot som du borde for att du

drack?

Hur ofta under senaste aret Aldrig
har du behovt en “drink” pa

morgonen efter mycket

drickande dagen innan?

Hur ofta under det senaste Aldrig
aret har du haft skuldkanslor

eller samvetsférebraelser pa

grund av ditt drickande?

Hur ofta under det senaste Aldrig
aret har du druckit sa att du

dagen efter inte kommit ihag

vad du sagt eller gjort?

Har du eller nagon annan blivit
skadad pa grund av ditt
drickande?

Har en slakting eller van, en
ldkare (eller nagon annan inom
sjukvarden) oroat sig over ditt
drickande eller antytt att du
borde minska pa det?
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