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NRFit- nationellt inforande

Varfor och hur

Eva Joelsson-Alm

Ordforande i NPO perioperativ vard, intensivvard och transplantation
Specialistsjukskoterska inom intensivvard, docent

Petra Widerkrantz Nationellt system

Regional medicinsk radgivare i region Skane for kunskapfstyrpmg
Specialistldkare i allmdnmedicin Halso- och sjukvard
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Gravid 16 ar

 Kommer till St Marys sjukhus i Pennsylvania
for att foda sitt barn

e Bupivakain (+fentanyl) tankt for epidural
infusion (smartlindring) kopplas intravenost

e Kvinnan far hjartstopp, barnet hinner
utforskaffas med sectio, men mamman dor

Nationellt system
(Smetzer 2010 Jt Comm J Qual Patient Saf) for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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38-arig kvinna med lymfom

e Ska fa cytostatika bade intratekalt
(metotrexat) och intravendst (vinkristin)

* Infusionerna forvaxlas, far av misstag
vinkristin intratekalt

\
1\
Q' * lllamaende, kraks, synrubbningar, forlorar
horseln
* Andningspaverkan, medvetsloshet

-,

% \ e Dor efter 10 dagar
N

Nationellt system
(Reddy 2011 Clin Neurol Neurosurg) for kunskapsstyrning

—~._ 7 Halso- och sjukvard
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H. W. LUER,
SYRINGE,

No. 683,382. Patented May 325, 1807, Lu e r-S p rUta n
US Patent 1897

e Glasspruta, 2-delad

* Exakt passform genom blastring av
kolv och sprutans insida

Zigs * Koniskt munstycke for att passa
@f avtagbar kanyl
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g formms A Nationellt system
X e ——_—— for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard




Luer-kopplingen -

Luer lock (skruvkoppling) och
Luer slip (friktionskoppling)

har anvants for flertalet -
anvédndningsomraden inom
sjukvarden ‘
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Formellt standardiserad
forst 1986

Nationellt system
for kunskapsstyrning

Halso- och sjukvard

1ISO 594-1:1986 (senare 1SO 80369)
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For att undvika felkopplingar — ISO-standardisering
av olika kopplingar beroende pa anvandningsomrade

Arbetet paborjades for drygt 20 ar sen — publicerades 2018

Igg International Organization for Standardization
When the world agrees

Standards All about ISO Taking part Store

Standards catalogue Publications and products

Store Standards catalogue -~ Browse by ICS 1 11.040 11.040.20 - I1SO 80369-1:2018

ISO 80369-1:2018  reven

Small-bore connectors for liquids and gases in healthcare applications -- Part
Nationellt system

1. General requirements
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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ISO 803 69 — olika delstandarder
* Andningssystem och drivgaser (ISO 80369-2)

* Enteral anvandning (ISO 80369-3) ENFit™ (inford)

Enteral spruta och koppling med ENFit™

* Uppblasning av blodtrycksmanschetter (ISO 80369-5) "

* Neuroaxial anvandning (ISO 80369-6) NRFit™
(nu aktuell att infora)

* Intravaskular och hypoderm anvandning (ISO 80369-7) Neuroaxiala sprutor med NREit
Klassiska Luer-kopplingen som enl ISO 80369 kommer att vara forbehallen Nationellt system
intravaskular och “hypoderm” (subkutan) anvandning for kunskapsstyrning

Halso- och sjukvard
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GEDSA — organisation som arbetar for inforande av

ENFit och NRFit

BT GEDSA
S{ 3 g conne C{ e d About v  ENFIt® (Enteral]) ~  NREH® (Neursxis Members & Supporting Organizations

F @ t®
The ISO 80369-6 Neuraxial Connector Standard

GEDSA Guidance on the Introduction of NRFit® , -

GEDSA i1s a 501(c)(6) non-profit trade association with the mission of advancing patient safety by
minimizing the risks of small-bore medical tubing misconnections, which can result in patient Injury
and death. The International Organization for Standardization (1SQ) daveloped the ISO 80369
series of standards to provide angineered tubing connectors, designed to be mechanically
incompatible with connectors from other areas of therapy. to minimize misconnection risks. 1SO
80369-6 is the neuraxial section of this standard, with connectors called NRFit®. GEDSA
developed the Stay Connected® initiative 10 coordinate the global launch of the safer NRFitl

connectors. Please visit www stayconnacied org for more information.

News & Events «

Order Tool Kits

Q

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Finns det en fargkod?

Nej, inte enligt ISO-standarden, men flera leverantérer har valt gul farg

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Laaang process i Sverige

* Svensk forening for anestesi och
intensivvard (SFAI) stallde sig bakom
NRFit redan 2016, forslog inférande i A e

Sveriges regioner | samverkan

j a n u a ri 2 O 2 O Kontaktperson Par Lindgren Kontaktuppgifter: par.lindgren@kronoberg.se, 0709844608

e Svart att fa till ett nationellt beslut —

varje region bestimmer sjz’a’lv... Nationellt inférande av 1ISO-standard 80369-6

Sammanfattande rekommendation

* NPO perioperativ vard, intensivvard

Nationell samverkansgrupp patientsakerhet bedomer att det ar medicinskt-sakerhetsmassigt motiverat att

och transplantation startade 2020 — i
N R F it pé a ge N d an Par Lindgren, regional chefldkare och Marga Brisman, regioncheflakare
2021-08-06

Vaxjo och Goteborg

 Rapport fran Nationella
samverkansgruppen (NSG)
patientsakerhet 2021 — ,
. Lo Nationellt system
rekommendation om inforande av for kunskapsstyrning
) Halso- och sjukvard
N R F It SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN




@  Sveriges BESLUT
\ Kommuner

och Regioner
2022-09-16

Antligen!

Vard och omsorg
Sofia Medin

* Halso- och
sjukvardsdirektorerna beslutar

Rekommendation for nationell omstallning till 2022 att alla regioner genomfor

NRFit-kopplingar i enlighet med ISO-standard en gemensam omstallning till
80369-6 NRFit

Forslag till beslut

HSD staller sig bakom forslaget fran Nationella programomradet PivoT ¢ U tSé g en ge No me ran d e g ru p p

som 1nnebar:

°
- att alla regioner genomfor en gemensam omstillning av anvindningen av Dat um ?
neuroaxiala kopplingar sa att endast NRFit kopplingar 1 enlighet med
standard ISO 80369-6 anvinds. Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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—— Nationell samordning
< — gar det?

Dalarna

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Hittills beslutade inféorandedatum uppdelat per sjukvardsregion

Norra Norrbotten prel november Stockholm/ Stockholm 23-27 sept

Gotland

Vésterbotten pre| slutet okt Gotland 23-27 sept

Jamtland Harjedalen 16 sept .
Sydostra Ostergotland 9 sept

Vésternorrland 4 sept
Jonkoping 9 sept
Mellansverige Dalarna prel 4 sept
Kalmar 9 sept

Gavleborg 8 okt

Vastra Vastra Gotaland 23 sept-25 okt
Uppsala 4 sept
- Vastra/Sodra Halland 11 sept
Vastmanland 4 sept
Orebro 14-31 okt Soédra Kronoberg Prel 25 sept
Varmland pre| 14-31 okt Blekinge Prel 25 sept
Sérmland prel 4 sept Skane 25 sept Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Att genomfora nagot samtidigt i hela landet

Vilka metoder finns?

- Utbildning

- Riktlinjer

- Extra pengar

- Informationskampanjer
Men vad fungerar "pa riktigt”?

Ingen har ju gjort detta innan... tror vi!

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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En genomforandegrupp med uppdrag att:

» Stddja enskilda regioner sa att ett inforande kan goras vid samma
tidpunkt

* Foresla en realistisk tidpunkt for inforandet
* Tafram gemensamt informationsmaterial

« Kommunicera med relevanta personer och grupper inom
kunskapsstyrningen

Uppdragsgivare:

Nationella samverkansgruppen for lakemedel och medicinteknik, ofta
forkortad NSG LMMT.

Nationellt system
for kunskapsstyrning

Halso- och sjukvard
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Sa har har vi gjort hittills

* En kontaktvag (petra.widerkrantz@skane.se)

* Varje region har uppmanats anmala en till tva kontaktpersoner. Flera
paminnelser har behovts till nagra av halso- och
sjukvardsdirektorerna.

* Enkat till landets inkdpschefer varen 2023.
* Uppstartsmote 2023-06-15 for kontaktpersoner.

 Teamsmote varje manad fran augusti 2023. Agenda ca en vecka i
forvag som genomforandegruppen forberett gemensamt.

 Uppfoljande stédsamtal har erbjudits individuellt till de
kontaktpersoner som haft lag narvaro pa moten och alla nytillkomna.

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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mailto:petra.widerkrantz@skane.se

Successivt andrat innehall, gruppdynamik pa distans

Rekrytering — skapa engagemang — involvera

Ge uppgift — forst pa moten, men ocksa samma fragor i e-post
Exempel:
Har vi missat nagot i riskanalysen?

Vilket informationsmaterial vill regionerna ha fran
genomforandegruppen?

Ar presenterat material anvandbart?

Gott utrymme for fragor — inga fragor ar “"dumma”!

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Utmaning nummer ett

Vad betyder samtidigt inférande? Varfor ar det
viktigt?

- Samma dag, samma vecka? Kan det racka
med synkroniserat och valplanerat?

Patientsakerhetsmetodik med en forenklad
riskanalys dver de tva alternativen

1. gemensamt inforandedatum eller

2. en omstallningsperiod

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Riskanalysens omraden

* Att patienter med NRFit-koppling flyttas till en region dar kopplingen inte ar
inford an

« Att patienter med Luer-koppling pa en neuroaxial kateter flyttas till en region
dar NRFit ar infort

* Leveransproblem.
e Support fran leverantorer
e Lagerhallning

e Utbildnings- och informationsinsatser infor omstallningen

Omstallningsperiod “vann” och ledde till tydligt forslag till
NSG LMMT och beslut om inforande 2 sept-31 okt 2024. Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Omrade

Risk

Riskbedémning
vid ett
gemensamt
inforandedatum

Riskbedémning vid en
omstallningsperiod

Att patienter med
NRFit-koppling
flyttas till en region
dar kopplingen inte
ar inford an.

Att det blir ett avbrott i
pdgdende behandling i en
epidural/intratekal/regional
smdrtlindringskateter ndr
mottagaren inte har ritt
infusionsaggregat/sprutor.

Adaptrar upphandlas i
regioner med sent
inférandedatum vilket
mojligg6r férvaxling av
intravends/neuroaxial
infart.

Mindre risk

Mindre risk

Viss risk, dock &r troligen inte
antalet patienter speciellt
stort. Tillforlitlig data saknas
forutom for intensivvards-
patienter. Data fran Svenska
intensivvardsregistret SIR visar
att antalet intensivvards-
patienter med en
epidural/intratekalkateter som
flyttas till annan IVA eller annat
sjukhus &r ca 120 per ar. De
flesta av dessa flyttas inom
regionen.

Viss risk ifall adaptrar
upphandlas. Daremot kan
istdllet den befintliga kateterns
filter och konnektor bytas till
Luerkoppling.

Risk fér kateterrelaterad
infektion vid byte av filter
och konnektor till
neuroaxialkateter for att
mdjliggéra anvédndning av
Luermaterial.

Ingen risk, byte
behover ej goras

Viss risk ifall inte bytet gors
under sterila betingelser.

Att patienter med Risk for férvixling mellan Mindre risk Storre risk, mottagande
Luer-koppling pad en | intravends och neuroaxial sjukhus kan forvéxla den
neuroaxial kateter infart pé mottagande neuroaxiala katetern med en
flyttas till en region | sjukhus. intravenos infart eftersom den
dar NRFit ar infort. har en Luer-koppling.
Leveransproblem Svart for leverantérerna att | Viss risk Mindre risk

hinna leverera de nya

produkterna till alla

regioner.
Support fran Risk att leverantérerna inte | Hog risk Viss risk ifall nagra regioner har
leverantorer kan tillhandahdlla support samma omstallningsdatum.

till alla enheter som

behéver detta.
Lagerhalining Risk for att ett éverskott av | Hog risk for Viss risk, kan dock fasas ut

katetrar madste kasseras ndr | kassering av under en ldngre tid i varje

de inte far anvindas ldngre. | kvarvarande region.

Luermaterial.

Risk for hégre
lagerkostnader pga
utdkade lager.

Hog risk

Viss risk, kan dock fasas in
under en ldngre tid i regionen.

Omradet utbildning och informationsinsatser fick inte plats pa sidan

Riskanalysens slutsats

Fordelar for verksamheten med
en utspridd omstallningsperiod
ar stora

Patientsakerhetsrisker kan
forebyggas med god planering
och kort omstallningsperiod

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Varfor hosten 2024?

* Tillverkarna haller pa att stalla om produktionen i Europa eftersom
alltfler lander haller pa att byta till NRFit — finns risk for brist pa
Luerprodukter ifall vi vantar for lange i Sverige.

* Leverantodrerna ar darfor tveksamma till att lagga anbud pa nya
upphandlingar utan NRFitprodukter.

 Pagaende arbete: Socialstyrelsens uppdrag om halso-och sjukvardens

beredskap och planering infor civilt forsvar. Lagerhallning ingar - NRFit
behdver inkluderas.

e Kravs forberedelsetid pa 9-12 manader.

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Utmaning nummer tva: informationsvagar

Halso- och sjukvardsdirektor, beslut i varje region.

Inférandeansvarig per region, per sjukhus, per klinik?

Manga malgrupper for informationen — sarskilt kliniker ar svara att na!
Branschtidskrifter for enskilda professioner, inte en for alla.

Intranat i varje region.

Fardiga presentationer till inforandeansvariga som formedlar vidare.

Men nar vi alla?

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Sa har har vi gjort i Skane

* Beslut om inférande och preliminar inforandeprocess av halso- och
sjukvardsdirektor efter dialog i regional halso- och sjukvardsledningsgrupp.

e Forvaltningscheferna utser en egen inférandeansvarig.

* Avdelningen for Halso- och sjukvardsstyrning (inom forvaltning
Koncernkontoret) star for projektledning under inforandeprocessen fram till
tva manader efter inforandedatum.

* Regionalt ocksa parallell informationsspridning via natverk av MDR-
samordnare, inkdpsorganisationen, patientsakerhetssamordnare, cheflakare,
chefsjukskoterskor, lokala programomradesmedlemmar och natverksmaoten
med kommunernas medicinskt ansvariga sjukskoterskor (MAS). Mail till

privata va rdgiva re. Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Reaktioner fran kliniker

Kan jag bestalla och testa redan nu?

Maste jag byta?

Adaptrar ar losningen...

Varfor har vi inte gjort det har for lange sen?

Mina specialldosningar ar battre an standard...

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Utmaningar kvar

* Produkter som inte finns med NRFit!
* Produkter som anvands utanfor sitt tankta anvandningsomrade.

e Svarast med neurokirurgins spelplan! Bild- och funktionsmedicin har
antagligen ocksa en del mer ovantad hantering.

e Koll pa pumparna.

* Rutiner behdver uppdateras och spridas precis i samband med
inférandet.

 Begransa adapterberoende l6sningar!

* Samlain gamla produkter, ska det goras och i sa fall av vem?

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Produkter med NRFit tillgangliga i Sverige?

e Nalar till subkutana portar
* Cerebral tryckmatare

* Rickhamreservoir

* Ommayareservoir

* Lumbaldran

e Beckersystem

* Blandningsaggregat

Kontakta oss om/nar

dessa finns med NRFit!

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Resten av varilden?

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Nagra exempel

* Japan - forsta landet att helt g& 6ver till NRFit (2020)

* Storbritannien - nationellt inférande senast
31 januari 2025, manga sjukhus har redan infort

* Frankrike — svart att 3 till ett nationellt beslut...

Nationellt system
for kunskapsstyrning

Halso- och sjukvard
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Hur ar ni involverade?

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN






	Bild 1: NRFit- nationellt införande 
	Bild 2: Gravid 16 år
	Bild 3: 38-årig kvinna med lymfom
	Bild 4: Lüer-sprutan  US Patent 1897
	Bild 5: Luer-kopplingen
	Bild 6: För att undvika felkopplingar – ISO-standardisering av olika kopplingar beroende på användningsområde
	Bild 7: ISO 803 69 – olika delstandarder
	Bild 8: GEDSA – organisation som arbetar för införande av ENFit och NRFit
	Bild 9: Finns det en färgkod?
	Bild 10: Lååång process i Sverige
	Bild 11: Äntligen!
	Bild 12
	Bild 13: Hittills beslutade införandedatum uppdelat per sjukvårdsregion
	Bild 14: Att genomföra något samtidigt i hela landet   
	Bild 15: En genomförandegrupp med uppdrag att:
	Bild 16: Så här har vi gjort hittills
	Bild 17: Successivt ändrat innehåll, gruppdynamik på distans
	Bild 18: Utmaning nummer ett
	Bild 19: Riskanalysens områden
	Bild 20: Riskanalysens slutsats
	Bild 21: Varför hösten 2024?
	Bild 22: Utmaning nummer två: informationsvägar
	Bild 23
	Bild 24: Så här har vi gjort i Skåne
	Bild 25: Reaktioner från kliniker
	Bild 26: Utmaningar kvar 
	Bild 27: Produkter med NRFit tillgängliga i Sverige?
	Bild 28
	Bild 29: Några exempel
	Bild 30: Hur är ni involverade?
	Bild 31

