
   واکسیناسیون  افراد      واکسیناسیون  افراد   
بالای بالای 6565 سال سال

 با افزایش سن، خطر ابتلا به عفونت‌های جدی و شدید بیشتر می‌شود.
به همین دلیل در وسترا یوتالاند )Västra Götaland( چندین 

واکسیناسیون مهم برای همه افراد 65 ساله یا مسن ‎تر توصیه و ارائه 
می‌شود.



شما می توانید واکسن خود را در درمانگاه )vårdcentral( یا در یک مرکز واکسیناسیون دریافت کنید.

واکسیناسیون علیه کووید۱۹- در فصل پاییز انجام می شود
در موارد زیر واکسیناسیون برای شما رایگان است: 

• 75 سال یا بیشتر سن داشته باشید	
•  �بین 65 تا 74 سال سن داشته باشید و به یکی از گروه‌های آسیب‌پذیر	

)riskgrupp( پزشکی تعلق داشته باشید 

• � 65 سال یا بیشتر سن داشته باشید و به ‌طور روزانه در خانه از مراقبت 	
برخوردار باشید )مثلاًً خدمات مراقبت در منزل )hemtjänst( دریافت کنید یا در 

خانه سالمندان زندگی کنید(

برای داشتن محافظت موثر، لازم است هر سال در فصل پاییز واکسیناسیون انجام دهید. 

واکسیناسیون علیه آنفلوآنزا در فصل پاییز انجام می شود
در موارد زیر واکسیناسیون برای شما رایگان است:

• 65 سال یا بیشتر سن داشته باشید	

برای داشتن محافظت موثر، لازم است هر سال در فصل پاییز واکسیناسیون انجام دهید.

واکسیناسیون علیه پنوموکوک در تمام طول سال انجام می شود
 پنوموکوک ها باکتری هایی هستند که در افراد مسن می‎توانند موجب بیماری های شدید 

مانند عفونت ریه )ذات الریه( یا سپسیس )عفونت خون( شوند.

در موارد زیر واکسیناسیون برای شما رایگان است:

• 65 سال یا بیشتر سن داشته باشید 	

برای داشتن محافظت موثر از طریق واکسن به روزرسانی شده از سال 2026،  فقط یک بار 
واکسیناسیون  کافی است.

مطالب بیشتر را در وب سایت ‎1177.se بخوانید
در وب سایت ‎1177.se می توانید اطلاعات بیشتری درباره واکسیناسیون‌ها، اینکه آیا در گروه های 

آسیب پذیر پزشکی قرار دارید و همچنین نحوه رزرو وقت کسب کنید.

1177.se/vastra-gotaland/vaccinationer-for-dig-over-65


