
TEst

Information om 

vaccination 

mot influensa och 

covid-19 hösten 2025

Regional vaccinationssamordning

Vaccinationer - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen (vgregion.se)

2025-09-12

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/


Välkomna!

Mötet inleds med information. Denna del spelas in och läggs på 

Vårdgivarwebben, sidan om vaccinationer, efter den 12/9. Mötet 

avslutas med tid för frågor. Denna del spelas inte in.

Närvarande från vaccinationssamordningen:

• Anna Hedman, samordnare

• Petter Malmström, biträdande smittskyddsläkare

• Camilla Adielsson, smittskyddssjuksköterska

• Susanne Johansson, smittskyddssjuksköterska

• Caroline Rådbring, regionutvecklare, Vårdval

• Ruth Lissledal, regionutvecklare, Vårdval

• Cecilia Berg Backström, kommunikatör

• Lotta Löfgren, regionutvecklare
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• Den 14 oktober startar höstens samvaccination mot influensa och covid-19. 

• Den 4 november startar vaccination mot säsongsinfluensa

• Vaccinationen är avgiftsfri för personer i rekommenderade grupper. 

• Era bokningsbara tider ska vara tillgängliga från den 1 oktober, med första 

vaccinationstid den 14/10. Kontrollera era API så information om lediga tider 

syns här: Här kan du hitta lediga vaccinationstider - Västra Götalandsregionen

• För information om rekommenderade grupper, se:

• Rekommendationer för vaccination mot covid-19 — Folkhälsomyndigheten 

(folkhalsomyndigheten.se)

• Vaccination mot influensa — Folkhälsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)
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Övergripande om höstens vaccination 

mot influensa och covid-19

https://www.vgregion.se/ov/hitta-vaccinationstider-vgr/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/rekommendationer-for-vaccination/rekommendationer-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/influensa/


Så går det till i Västra Götaland

- Regionen har ett samordningsansvar för genomförande av vaccinationsinsatser i Västra 

Götalands län. 

- Huvudmännen, regionen och kommunerna, hanterar aktuella vaccinationsinsatser i 

samverkan. Målet är att på ett patientsäkert sätt uppnå en hög vaccinationstäckning för de 

gemensamma vårdtagarna. 

- Vårdcentraler och kommuner ska komma överens i närområdessamverkan 

(närområdesplanen) om vem som gör vad i vaccinationsprocessen på särskilt boende 

(SÄBO), korttidsboende och inom hemsjukvård. 

- Särskilt viktigt är att det tydliggörs vem av parterna som registrerar given dos till NVR. Läs 

mer om registrering här:

Vaccination mot covid-19 - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen

- Utöver ovan har vårdcentralerna ansvar för att vaccinera personer som är 80 år och äldre.

- Övriga personer i målgruppen kan boka tid hos avtalade vaccinatörer eller via sin 

vårdcentral, i den mån det finns tid.
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/vaccination-mot-covid-19/
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Källa: Folkhälsomyndigheten

Säsongen 2024/2025 

Källa: Smittskydd Västra Götaland

Sverige Västra Götaland



Influensa
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I vgr änvänder vi
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Riskgrupper som rekommenderas årlig 

vaccination mot säsongsinfluensa

• Oförändrat jämfört med förra 

säsongen https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-

beredskap/vaccinationer/vaccinationer-i-sverige/influensa/

• Alla över 65 år, gravida efter vecka 12 samt riskgrupper (från 6 månaders ålder)

• Vaccination för dessa grupper är avgiftsfri inom VGR
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vaccinationer-i-sverige/influensa/


Övriga grupper som rekommenderas 

årlig vaccination mot säsongsinfluensa

• Hushållskontakter, både barn och vuxna, till personer med 

kraftigt nedsatt immunförsvar

• Personal inom vård och omsorg som arbetar nära patienter och 

omsorgstagare med ökad risk för allvarlig influensa, exempelvis 

på särskilda boenden för äldre (SÄBO) och inom hemtjänsten

• Ej avgiftsfri. Individ eller arbetsgivare betalar
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Källa: Folkhälsomyndigheten



Fluarix – vaccin mot influensa

• Säsongens upphandlade standardvaccin i VGR

• Trivalent vaccin

• Intramuskulär injektion

• Förfylld spruta utan nål. (0,5 ml)

• Godkänd för barn (Fass)

Kan ges samtidigt med vaccin mot covid-19 och 

pneumokocker.
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Fluad – förstärkt vaccin mot influensa

• Erbjudas till personer 65 år och äldre som bor på SÄBO, vistas 

på korttidsplats för äldre eller har hemsjukvård i ordinärt 

boende.

• Förstärkt vaccin

• Förfylld spruta utan nål (0,5ml)

• Endast för intramuskulär injektion

Vaccination kan ske samtidigt som vaccination med Comirnaty, 

mot covid-19.
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Covid-19
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Vaccinerade för covid-19
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Andel covid-19 vaccinerade i VGR, 2024-10-14 till 2025-02-27



Målgrupper för vaccination covid-19

• Alla som är 75 år och äldre

• Personer som är 65 år och äldre med dagliga 

omsorgsinsatser i hemmet, till exempel via hemtjänst eller 

på särskilt boende (SÄBO)

• Personer som är 50 år och äldre och tillhör en medicinsk 

riskgrupp se Folkhälsomyndigheten

• Vaccinationen är kostnadsfri för dessa grupper

• Ej till gravida!
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Comirnaty – vaccin mot covid-19 

• mRNA vaccin Comirnaty (Pfizer)L.P.8.1 (från 1 oktober)

• 30 mikrogram/dos, 0.3 ml för personer 12 år och äldre (Grey)

• Intramuskulär injektion

• 6-doser per vial

• Det finns formuleringar för barn

Personer som rekommenderas en dos vaccin under hösten 2025 

kan avstå vaccination om de redan haft bekräftad covid-19 efter 

1 september 2025
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För personer som är 18 år och äldre

Rekommendationer om vaccination mot 

influensa och covid-19



Vaccinationsperioder 

och beställning
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• Vaccinationsperioden är från 14 oktober för samvaccination 

covid-19. Enbart influensavaccination startar v. 45 den 4 

november och pågår fram till sista februari. 

• För information om vaccinerna samt beställning och leverans, se:

Vaccination mot influensa - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen (vgregion.se)
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Vaccination mot influensa

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/influensa/


• Vaccinationsperioden är 14 oktober till 31 december

• För information om vaccinerna samt beställning och leverans, se:

Vaccination mot covid-19 - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen (vgregion.se)

• Beställning av vaccinet kan ske från den 1 oktober. 

• Beställning ska vara i mindre mängder åt gången även om det 

betyder fler beställningar. Regionen måste minska svinnet.

• Registrering av givna doser mot covid-19 ska ske skyndsamt till 

NVR, senast inom 7 dagar från vaccinationstillfället. 

Vaccinationsdagen ska alltid anges vid registrering.
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Vaccination mot covid-19 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/vaccination-mot-covid-19/


Kommunikation
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Kommunikationsaktiviteter 

• Interna aktiviteter, målgrupp vårdgivare/vaccinatörer

– Vaccinationer – Vårdgivarwebben (prenumerationstjänst för nyheter)

– Vårdgivarnytt (nyhetsbrev)

– Digitala informationsmöten 10 och 11 september

• Externa aktiviteter, målgrupp invånare

– Pressmeddelande och VGRfokus

– Annonsering i tryckt/digital media/SoMe

– Affischer och bildspel till väntrum

– Vykortsutskick/digitalt utskick via 1177.se till personer 65-79 år (nytt 

för i år)

– Flyers för 65+ och gravida (delvis nytt för i år)
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/
https://vgrfokus.se/


Informationskampanj riktad mot 

invånare i Västra Götaland (del 1)

• Annonsering i anslutning till att tidbokning öppnar (1 oktober)

– tryckt och digitala medier budskap om samvaccination

– sociala medier budskap om covid-19 (målgrupp närstående)



Informationskampanj riktad mot 

invånare i Västra Götaland (del 2)

• Annonsering senare i oktober med budskap om influensa

– tryckt media och sociala medier



Material till väntrum

• Affisch A3/A4 och väntrumsbild

• Budskap som syftar till att ta 

reda på mer information



Vykortsutskick och digitalt utskick via 

inkorgen på 1177.se - nytt för i år!

• Personligt utskick till alla mellan 65 och 79 år

– Vykort skickas 24/9

– Digitalt utskick görs 30/9-2/10

• Utvärdering görs av extern part



Tryckta flyers om vaccinationer för 

personer över 65 år och gravida

• På svenska + översatta till:

– Engelska

– Arabiska

– Somaliska

– Persiska

– Spanska

– Finska (personer över 65)

• Kostnadsfritt, beställs via webben

• Finns även i digital version

https://www.vgregion.se/om-vgr/bestall-eller-ladda-ner-material/


Vaccinationer - Vårdgivarwebben
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/


Pneumokockvaccin
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Vaccinationer för dig över 65 

Vaccination mot pneumockocker

• Personer 75 år och äldre

rekommenderas vaccination 

- Kostnadsfritt

• Personer mellan 65 och 74 år

rekommenderas vaccination 

- Kostnadsfritt för den som tillhör en

medicinsk riskgrupp
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Vaccination mot pneumokocker

Information och bildspel finns på vår hemsida

• Vaccinationsprogram och rekommendationer för 

pneumokockvaccination i Västra Götaland

• Vacciner mot pneumokockinfektioner

• Flödesschema

• Vägledning för kombination med andra vacciner
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/vaccinationer/pneumokockvaccination/


Frågor?
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