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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/
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Valkomnal!

Métet inleds med information. Denna del spelas in och ldggs pa
Vardgivarwebben, sidan om vaccinationer, efter den 12/9. Métet
avslutas med tid fér fragor. Denna del spelas inte in.

Narvarande fran vaccinationssamordningen:
e Anna Hedman, samordnare

e Petter Malmstrém, bitrddande smittskyddsldakare

e Camilla Adielsson, smittskyddssjukskoterska

e Susanne Johansson, smittskyddssjukskoterska

e Caroline Radbring, regionutvecklare, Vardval

e Ruth Lissledal, regionutvecklare, Vardval

e (Cecilia Berg Backstrom, kommunikatoér

e Lotta Lofgren, regionutvecklare




Overgripande om hostens vaccination
mot influensa och covid-19

Den 14 oktober startar hostens samvaccination mot influensa och covid-19.

e Den 4 november startar vaccination mot sasongsinfluensa
e Vaccinationen ar avgiftsfri for personer i rekommenderade grupper.

e Era bokningsbara tider ska vara tillgdngliga fran den 1 oktober, med forsta
vaccinationstid den 14/10. Kontrollera era API sa information om lediga tider
syns har: Har kan du hitta lediga vaccinationstider - Vastra Gotalandsregionen

e FOr information om rekommenderade grupper, se:

e Rekommendationer for vaccination mot covid-19 — Folkhalsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

e Vaccination mot influensa — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.vgregion.se/ov/hitta-vaccinationstider-vgr/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/rekommendationer-for-vaccination/rekommendationer-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/influensa/

2025-09-12

Sa gar det till i Vastra Gotaland

- Regionen har ett samordningsansvar féor genomférande av vaccinationsinsatser i Vastra
Goétalands lan.

- Huvudmannen, regionen och kommunerna, hanterar aktuella vaccinationsinsatser i
samverkan. Malet &ar att pa ett patientsakert satt uppna en hég vaccinationstickning for de
gemensamma vardtagarna.

- Vardcentraler och kommuner ska komma 6verens i ndromradessamverkan
(ndromradesplanen) om vem som gor vad i vaccinationsprocessen pa sarskilt boende
(SABO), korttidsboende och inom hemsjukvard.

- Sarskilt viktigt ar att det tydliggors vem av parterna som registrerar given dos till NVR. Las
mer om registrering har:

Vaccination mot covid-19 - Vardgivarwebben Véstra Gétalandsregionen

- Utdver ovan har vardcentralerna ansvar for att vaccinera personer som ar 80 ar och &ldre.

- Ovriga personer i malgruppen kan boka tid hos avtalade vaccinatérer eller via sin
vardcentral, i den man det finns tid.



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/vaccination-mot-covid-19/
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Sasongen 2024/2025

Sverige Vastra Gotaland
o mesesaees Covid-19 Influensga == === RS-virus ——Covid-19 —a—Influensa Aoch B —a—RSVY
Bekraftade fall
2500 400 1~
350 -
2000 - 300 -
= 250 1
JO
1500 J_E 200 4
-
<< 150 -
1000 100 -
50 A
500
'D = T T T T T T T T T T
0_ J / / b& h <") 6) <’) <i)l 6)1 <f)’ <’>o‘ 6)/ <‘0‘f 6}:]/
T I T 1 I I ] T [ 1 ] I T T I T 1 Qrb Brl, qu {SL Qq, Qq, QSL Q(], er/ (;S-l’ Q(L Q,L Q‘q, Qﬁl’ Q;]/ (}qf Q’.L'
YT OYOY Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y )Y
40 42 44 46 48 50 52 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19
Vecka Ar-vecka

Kalla: Folkhalsomyndigheten Kalla: Smittskydd Vastra Gotaland




ey
v

Influensa

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

2025-09-12




2025-09-12

Vaccintéckning — jamforelse dver tid % -
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Riskgrupper som rekommenderas arlig
vaccination mot sasongsinfluensa

e Ofdrandrat jamfort med forra
sasongen https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-
beredskap/vaccinationer/vaccinationer-i-sverige/influensa/

e Alla dver 65 ar, gravida efter vecka 12 samt riskgrupper (fran 6 manaders alder)

o Vaccination fér dessa grupper ar avgiftsfri inom VGR

2025-09-12



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vaccinationer-i-sverige/influensa/

Ovriga grupper som rekommenderas
arlig vaccination mot sdsongsinfluensa

e Hushallskontakter, bade barn och vuxna, till personer med
kraftigt nedsatt immunfdrsvar

e Personal inom vard och omsorg som arbetar néra patienter och
omsorgstagare med Okad risk for allvarlig influensa, exempelvis
pa sarskilda boenden fér dldre (SABO) och inom hemtjénsten

o Ej avgiftsfri. Individ eller arbetsgivare betalar

Kalla: Folkhalsomyndigheten
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Fluarix — vaccin mot influensa -

e Sasongens upphandlade standardvaccin i VGR

e Trivalent vaccin

e Intramuskular injektion

e Forfylld spruta utan nal. (0,5 ml)
e Godkand for barn (Fass)

Kan ges samtidigt med vaccin mot covid-19 och
pneumokocker.
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Fluad - forstarkt vaccin mot influensa

e Erbjudas till personer 65 ar och aldre som bor pa SABO, vistas
pa korttidsplats for aldre eller har hemsjukvard i ordinart
boende.

e FOrstarkt vaccin
e Forfylld spruta utan nal (0,5ml)

e Endast for intramuskular injektion

Vaccination kan ske samtidigt som vaccination med Comirnaty,
mot covid-19.
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Vaccinerade for covid-19

Andel covid-19 vaccinerade i VGR, 2024-10-14 till 2025-02-27

Andel vaccinerade per kon Andel vaccinerade per aldersgrupp

Kon @®Kvinna @Man 70,7 %

54,4 %

46%
54%

65-79 80-
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Malgrupper fér vaccination covid-19

e Alla som &r 75 ar och &ldre

e Personer som ar 65 ar och dldre med dagliga
omsorgsinsatser i hemmet, till exempel via hemtjanst eller
pa sarskilt boende (SABO)

e Personer som ar 50 ar och &ldre och tillhor en medicinsk
riskgrupp se Folkhalsomyndigheten

e VVaccinationen &r kostnadsfri for dessa grupper

e Ej till gravida!

2025-09-12
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Comirnaty - vaccin mot covid-19 -

e mMRNA vaccin Comirnaty (Pfizer)L.P.8.1 (fran 1 oktober)

e 30 mikrogram/dos, 0.3 ml for personer 12 ar och aldre (Grey)
e Intramuskular injektion
e 6-doser per vial

e Det finns formuleringar for barn

Personer som rekommenderas en dos vaccin under hosten 2025
kan avsta vaccination om de redan haft bekraftad covid-19 efter
1 september 2025




Rekommendationer om vaccination mot
influensa och covid-19

For personer som ar 18 ar och &ldre

Personer med nedsatt Influensa
immunfdrsvar Covid-19

Personer i
medicinsk riskgrupp

Covid-19

Personer med daglig omsorg
av hemtjinst/SABO

Ovriga personer //=\-./b

18 ar 50 ar 65 ar 75 ar och dldre

Kélla: Folkhalsomyndigheten

2025-09-12
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Vaccination mot influensa

e Vaccinationsperioden ar fran 14 oktober fér samvaccination
covid-19. Enbart influensavaccination startar v. 45 den 4
november och pagar fram till sista februari.

e FOr information om vaccinerna samt bestallning och leverans, se:

Vaccination mot influensa - Vardgivarwebben Véstra
Gotalandsregionen (vgregion.se)



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/influensa/

Vaccination mot covid-19

e Vaccinationsperioden ar 14 oktober till 31 december

e FOr information om vaccinerna samt bestallning och leverans, se:

Vaccination mot covid-19 - Vardgivarwebben Vé&stra
Gotalandsregionen (vgregion.se)

e Bestillning av vaccinet kan ske fran den 1 oktober.

e Bestéllning ska vara i mindre mangder at gangen dven om det
betyder fler bestéllningar. Regionen maste minska svinnet.

e Registrering av givna doser mot covid-19 ska ske skyndsamt till
NVR, senast inom 7 dagar fran vaccinationstillfallet.
Vaccinationsdagen ska alltid anges vid registrering.

2025-09-12



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/vaccination-mot-covid-19/
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Kommunikationsaktiviteter

e Interna aktiviteter, malgrupp vardgivare/vaccinatdrer

— Vaccinationer — Vardgivarwebben (prenumerationstjanst for nyheter)

— Vardgivarnytt (nyhetsbrev)

— Digitala informationsmoéoten 10 och 11 september

e Externa aktiviteter, malgrupp invanare

— Pressmeddelande och VGRfokus

— Annonsering i tryckt/digital media/SoMe

— Affischer och bildspel till vantrum

— Vykortsutskick/digitalt utskick via 1177.se till personer 65-79 ar (nytt
for i ar)

— Flyers fér 65+ och gravida (delvis nytt for i ar)

2025-09-12



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/
https://vgrfokus.se/

Informationskampanj riktad mot
invanare i Vastra Gotaland (del 1)

e Annonsering i anslutning till att tidbokning 6ppnar (1 oktober)

— tryckt och digitala medier budskap om samvaccination

- sociala medier budskap om covid-19 (malgrupp narstaende)

Covid-19 och
influensa-behover
duvacciniar?

Ardu 75 ar eller dldre, 65 ar eller dldre och har
daglig omsorg i hemmet, eller tillhor en riskgrupp?
Da behdver du vaccinera dig mot bade covid-19
ochinfluensaihést. Du kan ta bada sprutorna
samtidigt.

Boka din tid fran den 1 oktober.

C(;I 1171se/vacclnalionzozs-zozs)

Y€Y vistra
¥ GOTALANDSREGIONEN

Ar du nirstaende
till nagon som
rekommenderas att
vaccinera sig mot
covid-19?

A\

Vaccination
rekommenderas
tillde somar:

° 75 ar eller aldre

65 ar eller aldre med daglig
° omsorg i hemmet (till exempel

via hemtjanst eller pa SABO)

50 ar eller aldre och tillhor
en riskgrupp

Las mer pa
1177.se/vaccination2025-2026




Informationskampanj riktad mot
invanare i Vastra Gotaland (del 2)

e Annonsering senare i oktober med budskap om influensa

— tryckt media och sociala medier

Hur vet jag
om jag bor
vaccinera mig?

Du som ar 65 ar eller aldre, 18 ar
eller aldre och tillhér en riskgrupp,
eller ar gravid efter vecka 12

Behover du vaccinera rekommenderas kostnadsfri Las mer pa

vaccination mot influensa.

dig motinfluensai ar? 1177.se/vaccination2025-2026




Material till vantrum
e Affisch A3/A4 och vantrumsbild

e Budskap som syftar till att ta
reda pa mer information

~ Behover du vaccinera
dig motinfluensaiar?

& P i
(E) 1177.se/vaccination2025-2026 ) S

Covid-19 ochinfluensa
-behover duvacciniar?

Din alder och ditt halsotillstand avgér om du
rekommenderas vaccination mot covid-19 och influensa.
Vaccination minskar risken att du blir allvarligt sjuk och
skyddar aven personer i din omgivning.

Fraga vardpersonalen eller Ias mer pa 1177.se om vad som
galler for just dig.

C!;J 1177Ase/vaccination2025-2026)

N77 |
V¥ GOTALANDSREGIONEN




Vykortsutskick och digitalt utskick via
inkorgen pa 1177.se - nytt for i ar!

e Personligt utskick till alla mellan 65 och 79 ar
— Vykort skickas 24/9

— Digitalt utskick gors 30/9-2/10

Utvardering gors av extern part
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samtidigt och det kostar ingenting for
rekommenderade grupper. Boka din tid

| Covid-19 ochinfluensa
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Tryckta flyers om vaccinationer for
personer dver 65 ar och gravida

e Pa svenska + Oversatta till:
- Engelska
— Arabiska

— Somaliska

— Persiska
— Spanska

— Finska (personer 6ver 65)

o Kostnadsfritt, bestalls via webben

Vaccinationer for dig A Vaccinationer for dig

oo o oo °
over 65 ar som ar gravid
Risken att bli sjuk i allvarliga infektioner 6kar med aldern. | Vastra Gotaland erbjuds du som ar gravid ett
® FI n n S a Ve n I d I g I ta I Ve rS I O n Darfor erbjuds alla som &r 65 ar eller aldre i Vastra antal vaccinationer for att skydda dig och ditt barn frén
Gotaland flera viktiga vaccinationer. att bli allvarligt sjuk av en infektion. Fraga en barnmorska

pa din barnmorskemottagning om vaccination.

NT7 | 7 hosecaionen
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https://www.vgregion.se/om-vgr/bestall-eller-ladda-ner-material/

Vaccinationer - Vardgivarwebben

Vardgivarwebben

—

Riktlinjer v Administration v Uppdrag och avtal v Utveckling och uppféljning v Overgripande omraden v It-stdd och tjanster v

Startsida / Riktlinjer / Vaccinationer

Riktlinjer

Beslutsstéd 6vervikt och obesitas
Forsakringsmedicin
Levnadsvanor

Likemedel

Medicinska riktlinjer och rutiner
Medicintekniska produkter
Smittskydd Véstra Gétaland
Strama Véstra Gotaland

Stralsdkerhet

Vaccinationer

Vard av personer frén Ukraina

Vardhandboken

A

Vaccinationer

o . . - P o] - - . .
Pa den hér sidan hittar du som &r vardgivare information och lankar
om vaccinationer och vaccinationsarbete i Vastra Gétaland.

Regional vaccinationssamordning hanterar planering av vaccinationer inom nationella
och regionala vaccinationsprogram.

Barnvaccinationer hanteras som tidigare huvudsakligen via Central barnhélsovard
och kammunernas elevhéalsa.

1177 - for dig som &r invdnare eller patient

Informationen pa Vardgivarwebben riktar sig till medarbetare inom hélso- och
sjukvarden och &r anpassad efter det. Séker du information som patient eller
invanare bér du i férsta hand beséka 1177.se.

Aktuellt

Publicerad: 18 juni 2025
Vaccinationer mot covid-19 och sdsongsinfluensa histen 2025

2025-09-12



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/
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Vaccinationer for dig over 65

Vaccination mot pneumockocker

e Personer 75 ar och aldre
rekommenderas vaccination

- Kostnadsfritt

e Personer mellan 65 och 74 ar
rekommenderas vaccination

- Kostnadsfritt for den som tillhor en

medicinsk riskgrupp

2025-09-12
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Vaccinationer for dig
over 65 ar

Risken att bli sjuk i allvarliga infektioner 6kar med aldern.
Darfor erbjuds alla som ar 65 ar eller dldre i Vastra
Gotaland flera viktiga vaccinationer.
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Vaccination mot pneumokocker

Information och bildspel finns pa var hemsida

e Vaccinationsprogram och rekommendationer for o TR ) T T G

pneumao kockvaccination i Vastra Gotaland oiregmen e et e

i Gotalandsregionen vaccination mot pneumokocker.
Anmélningspliktiga sjukdomar -

information och handldggning av

sjukdomsfall . - . " : . :
) Regional vaccinationssamordning hanterar den dvergripande informationen om

e Vacciner mot pneumokockinfektioner

verksamheter utanfor sjukvérden Regional vaccinationssamordning - Vardgivarwebben Véstra Gétalandsregionen
(vgregion.se)

Kontakt och beredskap
Nedan finner du medicinsk information om aktuella vacciner.
s S
e Flodesschema
Sminet Om vaccin mot pneumokocker

Smittskydd i farskolan (Hyfs)
Det finns nationella vaccinationsprogram samt nationella ach regionala

e Vagledning fér kombination med andra vacciner R —

Vaccination mot pneumokockinfektion — Folkhalsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

STI - sexuellt dverforbara infektioner v

Utbildningar Det finns tva olika typer av pneumokockvaccin: polysackaridvaccin och
konjugatvaccin. Vacciner mot pneumokockinfektion

Vaccinationer
Terapirad Vaccination mot pneumokockinfektion (vgregion.se)

Powerpoint frén Smittskydd Vstra Gétaland om pneumokockvaccination mars 2025



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/vaccinationer/pneumokockvaccination/
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