
Vaccinationer förVaccinationer för  dig  dig  
som är gravidsom är gravid  

I Västra Götaland erbjuds du som är gravid ett  
antal vaccinationer för att skydda dig och ditt barn från 

att bli allvarligt sjuk av en infektion. Fråga en barnmorska 
på din barnmorskemottagning om vaccination.



Ett vaccin hjälper kroppen att skapa skydd mot en sjukdom  
genom att bilda antikroppar. De vaccin som är godkända för 
gravida är säkra både för dig som är gravid och för fostret. Du 
kan vaccinera dig på din barnmorskemottagning, vårdcentral 
eller på en vaccinationsmottagning. 

Vaccination mot kikhosta ges hela året
För barn under sex månader är kikhosta allvarligt och kan till 
och med vara livshotande. Genom att du vaccinerar dig förs 
antikroppar över till barnet som då har ett skydd mot kikhosta 
som nyfödd. Du rekommenderas att vaccinera dig mot kikhosta 
från och med graviditetsvecka 16. Vaccinationen är kostnadsfri.

Vaccination mot influensa ges under hösten
Du som är gravid rekommenderas vaccination mot influensa 
efter graviditetsvecka 12 för att  skydda dig själv från att bli  
allvarligt sjuk. Vaccinationen är kostnadsfri.

Skydda ditt barn mot RS-virus
Om du föder ditt barn under senhösten eller vintern kommer du 
få ett erbjudande på BB om att ditt barn kostnadsfritt får en 
spruta med antikroppar mot RS-virus. Antikropparna skyddar 
ditt barn mot att bli allvarligt sjuk. 

Det finns vaccin mot RS-virus som är godkänt att ge till gravida.  
Om du vill vaccinera dig mot RS-virus för att skydda ditt nyfödda 
barn kan du boka en tid på en vaccinationsmottagning och själv 
betala för vaccinationen. 

Båda alternativen skyddar ditt barn lika bra mot RS-virus.
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