
Vacunas paraVacunas para  mayores  mayores  
de 65 años de 65 años 

El riesgo de contraer infecciones graves aumenta con  
la edad. Por este motivo, en la región de Västra Götaland se  

ofrecen varias vacunas importantes a todas las personas  
mayores de 65 años. 



Puedes vacunarte en tu Centro de salud o en un Centro de vacunación.

La vacunación frente a COVID-19 se administra en 
otoño
Las vacunas son gratuitas para los grupos recomendados: 
•	 Mayores de 75 años.
•	 Personas de 65 a 74 años que pertenecen a un grupo de riesgo.
•	 Personas de 65 años o más que reciben cuidados diarios en su  

domicilio, por ejemplo mediante ayuda a domicilio (hemtjänst) o en 
viviendas asistidas (SÄBO, särskilt boende).

La vacunación frente a la gripe se administra en 
otoño
Para tener una buena protección contra la gripe es necesario  
vacunarse cada otoño. La vacuna es gratuita para mayores de 65 
años.

La vacunación frente al neumococo se ofrece 
durante todo el año
El neumococo es una bacteria que constituye la causa más frecuente 
de neumonía. Se recomienda vacunarse cada cinco años.
•	 La vacunación se recomienda para personas mayores de 75 

años. Es gratuita.
•	 La vacunación se recomienda para personas de entre 65 y 74 

años. Es gratuita si perteneces a un grupo de riesgo.

Más información en 1177.se
En 1177.se puedes obtener más información acerca de las  
vacunas, de si perteneces a un grupo de riesgo y de cómo  
concertar una cita:

1177.se/vastra-gotaland/vaccinationer-for-dig-over-65


