
 واکسیناسیون برای  واکسیناسیون برای 
افراد بالای افراد بالای ۶۵۶۵ سال سال

با افزایش سن، خطر ابتلا به عفونت‌های خطرناک بیشتر می‌شود.
‌به همین دلیل، در منطقهٔٔ وسترا گوتالاند، چندین واکسن مهم به تمامی 

افراد ۶۵ ساله و بالاتر ارائه می‌شود.



شما می‌توانید واکسیناسیون خود را در درمانگاه محل خود یا در یکی از مراکز 
واکسیناسیون انجام دهید.

واکسیناسیون به منظور مقابله با کووید۱۹-در پاییز انجام می شود
این واکسن‌ها برای گروه‌های توصیه‌شده رایگان است: 

• شما که ۷۵ سال و بالاتر هستید.	
• افرادی که بین ۶۵ تا ۷۴ سال سن دارند و جزو گروه‌های پزشکی پرخطر 	

محسوب می‌شوند.
•  شما که ۶۵ سال و بالاتر هستید و روزانه در منزل تحت مراقبت هستید، 	

به عنوان مثال خدمات پرستاری در منزل یا در خانه‌های مخصوص 
سالمندان.

واکسیناسیون آنفلوآنزا در پاییز انجام می شود
برای داشتن ایمنی خوب در برابر آنفلوآنزا، هر پاییز نیاز به واکسینه شدن دارید. این 

واکسیناسیون برای افراد بالای ۶۵ سال رایگان است.

واکسن پنوموکوک در تمام طول سال ارائه می شود
پنوموکوک‌ها باکتری‌هایی هستند که شایع‌ترین علت ذات‌الریه محسوب می‌شوند. 

توصیه می‌شود هر پنج سال یک‌بار واکسن بزنید.

• ‌برای افراد ۷۵ سال و بالاتر واکسیناسیون توصیه می‌شود. 	
این واکسن رایگان است.

•  برای افراد بین ۶۵ تا ۷۴ سال واکسیناسیون توصیه می‌شود. در صورتی که 	
‌شما متعلق به گروه‌های پرخطر پزشکی . 

هستید٬ این واکسن رایگان است.

1177.se اطلاعات بیشتر در سایت
برای کسب اطلاعات بیشتر درباره واکسیناسیون‌ها، گروه‌های پزشکی در معرض 

خطر و نحوه‌ی رزرو وقت واکسن، به سایت زیر مراجعه کنید:

1177.se/vastra-gotaland/vaccinationer-for-dig-over-65


