Vaccinationer for dig
over 65 ar

Risken att bli sjuk i allvarliga infektioner 6kar med aldern.
Darfor erbjuds alla som ar 65 ar eller aldre i Vastra
Gotaland flera viktiga vaccinationer.
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Du kan vaccinera dig pa din vardcentral eller pa en vaccinations-
mottagning.

Vaccination mot covid-19 ges under hosten
Vaccinationerna ar kostnadsfria for rekommenderade grupper:

« Dusomar75aroch aldre.

«  Dusom armellan 65 och 74 ar och tillhér en medicinsk
riskgrupp.

« Dusom ar65 ar och aldre med daglig omsorg i hemmet, till
exempel genom hemtjanst eller pa sarskilt boende (SABO).

Vaccination mot influensa ges under hosten
Du behdver vaccinera dig varje host for att ha ett gott skydd mot
influensa. Vaccinationen ar kostnadsfri for dig som ar dver 65 ar.

Vaccination mot pneumokocker ges aret runt

Pneumokocker ar bakterier som ar den vanligaste orsaken till
lunginflammation. Du rekommenderas att vaccinera dig en gang
var femte ar.

« Dusom ar 75 aroch aldre rekommenderas vaccination.
Den ar kostnadsfri.

+ Dusom ar mellan 65 och 74 ar rekommenderas vaccination.
Den ar kostnadsfri om du tillhér en medicinsk riskgrupp.

Las mer pa1177.se

Pa 1177.se kan du ldsa mer om vaccinationerna, om du tillhor en
medicinsk riskgrupp och om hur du gor for att boka tid:

C@ 1177.se/vastra-gotaland/vaccinationer-for-dig-over-65 )




