
Vill du ha din   
kallelse digitalt?
Nu börjar hälso- och sjukvården i VGR skicka allt fler kallelser och annan 
information från vården digitalt. Den digitala kallelsen får du snabbare och 
på ett säkrare sätt. Du hjälper även till att minska pappersförbrukningen.

Gör så här för att få din kallelse endast digitalt:
Logga in på 1177.se

Gå till ”Inställningar”

Välj ”Jag vill inte ha brev hemskickade från hälso- och sjukvården, utan jag vill ha 
informationen digitalt.”

Godkänn avisering och delning

Tryck på ”Spara”

De kallelser som är möjliga att skicka digitalt, hamnar nu direkt i din inkorg på 1177.se, 
tillsammans med eventuella bilagor. Du får då ett sms eller ett mejl om att du har ett 
meddelande i inkorgen. Av säkerhetsskäl finns ingen länk i det sms/mejl som skickas 
ut, utan du behöver logga in på 1177.se för att se din kallelse.

Undantag för barn och unga
Barn och unga under 18 år får alltid en papperskallelse oavsett vilket val de gjort på 
1177.se. För barn mellan 0–12 år finns inte möjligheten att välja att få kallelse digitalt 
på 1177.se. Barn mellan 13–18 år kan välja att få kallelsen digitalt enligt instruktionen 
ovan, men då skickar VGR alltid även en papperskallelse utöver den digitala kallelsen. 

Undantag för ombud
Ombud kan aldrig få kallelsen digitalt för den de agerar ombud för.


