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Lathund beställning digital 

PEF/Spirometer 

Behörighet för beställning  
• För att förskriva en Spirometer/PEF-mätare i Sesam LMN behöver 

Astma ssk behörighet till Sesam LMN. Om Astma ssk inte har 

behörighet behöver chef ansöka. Ansökan behörighetsändring i Sesam 

LMN.pdf  

• Ansökan skall skickas till teresia.rydman@vgregion.se och inte till den 

adress som finns på behörighetsansökan.  

• Om Astma/KOL ssk har behörighet i Sesam LMN skickas ett mejl till 

teresia.rydman@vgregion.se med namn och VGR-id så kopplar hon 

rätt kostnadsställe för spirometern.  

Beställning hårdvara och licens vid uppstart ny patient 
• Inloggning i Sesam LMN som vanligt med SITHS-kort. 

• Vid inloggning väljs kundnummer från rullista. För att beställa digital 

PEF/spirometer ska ett annat kundnummer än mottagningens egna 

användas. Kundnumret som ska väljas är 602668 och heter 

Egenmonitorering astma/KOL 

• Produkten Digital PEF/spirometer med licens finns under allmän 

sjukvård med produktnummer: 39213   

• Levereras till postombud  

• Informera att patienten får själv skapa uttag och att mätaren är 

personlig och skall behållas för eventuell framtida ny 

egenmonitoreringsperiod. 

Beställning enbart mätare   
Om patienten tappat bort sin mätare går det bra att beställa en ny. För att 

beställa ny digital PEF/spirometer där patienten redan varit upplagd för 
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egenmonitorering loggar man in på den egna mottagningens kundnummer 

och använder produktnummer: 37531. Då skickas ny mätare till patienten 

men ingen ny kostnad för licens utgår. 

Vid behov av hjälp 
Om förskrivare behöver hjälp med förskrivning eller har frågor går det bra att 

kontakta Lizelotte Kämpe. 

Telefon: +46 735 97 18 93  

E-post:  liselotte.kempe@vgregion.se 
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