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Sammanfattning av arbetet med tillgängligheten 

i Västra Götalandsregionen
September 2026

Primärvård

• Ingen ny information sedan föregående månad. 

Specialistvård

• Tillgängligheten till vårdgarantin inom specialistvården i VGR är hög, men utvecklingstakten för 

operationer har stannat av.

• Regionen utför planerade volymer på totalen för förstabesök och operationer, även om avvikelser 

förekommer inom olika vårdområden.

• Följsamhet till leveransplaner är i samma nivå som tidigare.

• Långväntare i regionen fortsätter att minska på totalen.

• Beläggningsgraden är för hög inom såväl somatisk som psykiatrisk vård.

• SU uppfyller målet om 90% inom 20 min för ambulanssjukvård prioritet 1A.



Primärvård
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Specialistvård

September 2026
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Utveckling av den samlade tillgängligheten 

i regionen totalt (första besök, operation, utredning, behandling, undersökning)

• Måluppfyllelsen till 

vårdgarantin är 

fortfarande högre än 

tidigare år, men 

förbättringstakten har 

stannat av inom 

operationer. 

• Utan Närsjukhusen i 

Fyrbodal är den totala 

måluppfyllelsen 69%, 

och antalet väntande ca 

127 000 vilket är 10 

000 färre än samma 

månad förra året. 

MOV= Medicinskt orsakad väntan
PVV= Patientvald väntan

I samband med att Aleris tagit över Närsjukvården i Fyrbodal har antalet väntande 
som rapporterats ökat med ca 7 500 patienter, varav ca 1 300 långväntare. Bilden 
inkluderar dessa i dagsläget, men troligtvis har det blivit fel vid rapporteringen.



Utveckling av tillgängligheten inom 
första besök Västra Götalandsregionen

• Måluppfyllelsen till vårdgarantin är 

fortfarande högre än tidigare år, 

och förbättringstakten har fortsatt 

under sommaren. Det gäller för 

samtliga sjukhusförvaltningar 

förutom NU-sjukvården. 

• Utan Närsjukhusen i Fyrbodal är 

den totala måluppfyllelsen 72%, 

och antalet väntande inom 

förstabesök är ca 83 000, varav 

22 000 har väntat över 

vårdgarantins gräns.

• Flest väntande finns liksom 

tidigare inom ögonsjukvård, 

ortopedi och ÖNH. Inom ortopedi 

och ÖNH har stora minskningar 

skett jämfört med samma period 

förra året. Antalet väntande har 

minskat också inom 

ögonsjukvård, men inte lika 

mycket. 

MOV= Medicinskt orsakad väntan
PVV= Patientvald väntan

I samband med att Aleris tagit över de tre närsjukhusen i Fyrbodal har antalet 
väntande som rapporterats ökat med ca 7 500 patienter, varav ca 1 300 
långväntare. Bilden inkluderar dessa i dagsläget, men troligtvis har det blivit fel vid 
rapporteringen.



Utveckling av tillgängligheten inom 
operation Västra Götalandsregionen

• Den positiva utvecklingen 

som varit under våren har 

avstannat, och 

tillgängligheten är sämre 

jämfört med samma 

period förra året, även om 

något färre patienter 

väntar på totalen.

• Endast enstaka patienter 

opereras inom 

Närsjukhusen i Fyrbodal, 

så här finns ingen 

påverkan.

• Flest väntande finns inom 

ortopedi, ögon, utprovning 

av hörapparat och 

allmänkirurgi, vilket är 

samma områden som 

tidigare. 

• Förbättringspotential finns 

inom flera områden.
MOV= Medicinskt orsakad väntan
PVV= Patientvald väntan



Områden med förbättringspotential

• Områden där antalet väntande över 90 dagar har varit samma eller ökat jämfört med 

september 2025, och där det finns större volymer av patienter.

– Ablationer (operation)

– Allmänkirurgi (operationer, tex bråck)

– BUM (förstabesök)

– Hjärtsjukvård (förstabesök)

– Hudsjukvård (förstabesök)

– Neurologi (förstabesök)

– Ortopedi (operationer, tex höft- och knäprotes)

– Plastikkirurgi (förstabesök)

– Psykiatri (både BUP och VUP)

– Urologi (förstabesök och operationer)

– Ögon (förstabesök och operationer)
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Spridning tillgänglighet september 2026
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Produktionsutfall mot plan 2026 i egen regi
Förstabesök (vecka 1-40)

2026-10-20

• Måluppfyllelse till produktionsplan i nivå med förra året, men planen 

är högre i år.

• Lungmedicin

– SÄS, SU och SV avviker från planen. 

– Färre väntande på totalen jämfört med samma månad förra året, men 

måluppfyllelsen till vårdgarantin är samma.

– Färre väntande på totalen jämfört med samma månad förra året. 

Allmänkirurgi

– Alla sjukhusförvaltningar avviker från planen.

– Måluppfyllelsen till vårdgarantin har förbättrats jämfört med fem 

procentenheter jämfört med samma månad förra året. Förbättringar har 

skett framför allt inom SU och SKAS. 

– Lika många väntande jämfört med förra året.

• Ögon

– NU, SKAS och SU avviker från planen.

– Utan Aleris/Närsjukhusen i Fyrbodal är måluppfyllelsen förbättrad med 

fem procentenheter

– Något fler väntande jämfört med förra året.



Produktionsutfall mot plan 2026 i egen regi
Operation (vecka 1-40)
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• Måluppfyllelse till produktionsplan är bättre i år jämfört med förra 

året, då utfallet var 98%. Planen är dessutom högre i år. 

Obesitas

– Ungefär hälften av avvikelsen finns inom obesitas där nya medicinska 

behandlingsmetoder gör att köerna till operation minskar. Jämfört med 

samma månad förra året har antalet väntande mer än halverats, och 

måluppfyllelsen till vårdgarantin är 91%.

• Ortopedi (fyra PK-områden)

– Måluppfyllelsen till vårdgarantin har försämrats jämfört med samma period 

förra året, och något fler patienter väntar, både inom och över 

vårdgarantins gräns. 
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Produktionsutfall mot plan 2026 egen regi

Första besök vecka 1-40

Operationer vecka 1-40

Förstabesök

• På totalen god måluppfyllelse till produktionsplanen, även om det 

skiljer sig åt mellan förvaltningar och vårdområden.

• Som orsak till avvikelser anges till exempel 

registreringsförändringar, sommarperiod och resursbrist.

• Sammantaget har fler besök gjorts, och måluppfyllelsen till planen 

är i nivå med förra året.

Operation

• God måluppfyllelse till produktionsplanen.

• Som orsak till avvikelser anges till exempel resursbrist.

• Sammantaget har fler operationer gjorts på samtliga 

sjukhusförvaltningar , och samtliga förvaltningar förutom SKAS har 

samma eller bättre måluppfyllelse till planen.
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Produktionsutfall mot plan 2026

Leveransplaner till annan vårdgivare

Alla processteg vecka 1-40

Sammanlagt är det knappt 3000 patienter 

som inte lotsats vidare till annan vårdgivare 

enligt plan.

Avvikelser beror ofta på att patienter tackar 

nej till annan vårdgivare eller att det finns 

utmaningar i att matcha patienter med 

tillgänglig kapacitet.

Handkirurgi

Avvikelsen skedde under årets första kvartal. 

Måluppfyllelsen till vårdgarantin har 

förbättrats med tio procentenheter, och 

antalet väntande minskat med 3000 jämfört 

med samma månad förra året. I dagsläget 

finns inga leveransplaner inom handkirurgi.



Uppföljning utökad verksamhet 

gynekologi på Kungälvs sjukhus

• Sjukhusen i väster har fått ett utökat uppdrag inom gynekologi för 

2026 om 1240 extra förstabesök och tillhörande efterföljande besök. 

Besöken ska göras på Kungälvs sjukhus

• Till och med september har Sjukhusen i väster producerat 224 

förstabesök över sitt totala uppdrag

– På Kungälv har 690 förstabesök över plan genomförts vilket visar på en 

fin ökning

• Inom efterföljande besök gynekologi gör Sjukhusen i väster mer än 

förra året, det stämmer för Sjukhusen i väster som helhet och även 

för Kungälvs sjukhus

• Koncernkontorets bedömning är att den totala ökningen av besök 

kommer vara svår att nå under 2026
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Långväntare per vårdutbud

• Fortsatt många långväntare inom 

endoskopi, ögon, ortopedi och 

obesitas, men det minskar i antal 

inom alla områden utom endoskopi

• Endoskopier

• Flest långväntare inom 

endoskopi

• Flera verksamheter i 

regionen har utmaningar 

med produktionen

• Arbete pågår för att säkra 

regional kapacitet

• Obesitas

• Inom obesitas har man 

börjat med gruppbesök om 

ca 100 personer samt 

förnyad medicinsk 

prioritering

• Arbete pågår med 

ansvarsfördelning mellan 

specialist- och primärvård



Samlad bild över väntande över 365 dagar 

(långväntare) oavsett utförare september 2026
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• Det är fortsatt framför allt 

inom SU som antalet 

långväntare minskar. 

• Inom övriga förvaltningar 

syns inte samma 

minskning över tid, men 

alla har tagit emot 

långväntande patienter.
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Långväntande till operation september 2026

• Hittills i år har ungefär 

omkring 800 patienter 

opererats, som haft en 

väntetid på mer än 

365 dagar. 

• Operationer har utförts 

på alla 

sjukhusförvaltningar, 

men framför allt på 

SU.



Långväntande barn (0-19 år) inom logopedi
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• Antalet barn som väntat 

i mer än 365 på 

förstabesök till logoped 

fortsätter att minska.

• Från SU skickas 

patienter till SV.
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Långväntande till förstabesök
• Långväntare inom 

förstabesök omfattas nu 

också av handlingsplanen. 

• Hittills i år har ca 4 600 

patienter som väntat i över 

365 dagar fått ett 

förstabesök. Samtidigt har 

antalet väntande minskat 

med 3 700. 

• Förstabesök har utförts på 

samtliga 

sjukhusförvaltningar, men 

framför allt på SU.



Beläggningsgrad

Slutenvårdsplatser
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Beläggningsgrad inom somatisk slutenvård per september 2026

• Den genomsnittliga beläggningsgraden i regionen i 

september 2026 var 97%. Det är en förbättring 

jämfört med samma månad föregående år.

• Antalet disponibla vårdplatser är fler i år jämfört 

med föregående år, men är fortsatt inte i nivå med 

antalet fastställda vårdplatser. 

(måltal 90%)

September 2026 per förvaltning



Beläggningsgrad inom psykiatrisk slutenvård per september 2026

• Den genomsnittliga beläggningsgraden i 

regionen i september 2026 var 96%, 

vilket är något högre än samma månad 

föregående år.

• Antalet disponibla vårdplatser är fler i 

år jämfört med föregående år, men 

fortsatt inte tillräckligt många för att 

möta behovet.

• SÄS, SKAS och SV nådde målet om 

90% beläggningsgrad i september.

(måltal 90%)

Augusti 2026 per förvaltning



- Digitala vårdmöten med ljud och bild

- Ambulanssjukvård Prioritet 1A
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Andel digitala vårdmöten med ljud och bild av totalt antal 

besök, ackumulerat 
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• Andelen digitala vårdmöten med ljud och bild varierar mellan förvaltningarna och är relativt stabil över tid.
• I uppföljningen ingår inte andra digitala verktyg, såsom chatt och egenmonitorering; utbudet av dessa verktyg 

samt krav på fysiska undersökningar kan bidra till att andelen inte ökar.

Källa: Indikatorkatalog VGR



Andel digitala vårdmöten med ljud och bild av totalt antal 
besök, ackumulerat - barn och unga
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• Andelen digitala vårdmöten för barn och unga varierar fortsatt mellan förvaltningarna.
• Skillnaderna indikerar att digitala arbetssätt har olika genomslag inom målgruppen.

Källa: Indikatorkatalog VGR



Förvaltning jan feb mars april maj juni juli aug sep

NU 73,0% 73,5% 78,8% 66,1% 70,7% 66,2% 71,0% 69,7% 69,8%

SÄS 68,9% 76,3% 75,6% 86,1% 89,5% 85,3% 83,7% 78,7% 77,1%

SkaS 78,7% 71,4% 72,2% 78,0% 77,6% 69,8% 64,8% 72,9% 77,8%

SU 91,9% 88,4% 87,0% 82,4% 88,1% 92,9% 86,1% 85,5% 93,4%

SV 67,6% 68,6% 78,8% 74,4% 71,0% 92,6% 71,4% 82,5 78,9%

Antal Prio1A 280 233 249 255 260 263 273 277 253

september 2026
• SU uppnår målet, 90% inom 20  

minuter, övriga sjukhus <80%
• Antalet händelser Prio 1A per 

månad är lågt -> även små 
förändringar i antal ger stora 
procentuella skillnader  

• SÄS : Allt lägre utfall sedan juni, 
efter successiv förbättring januari-
maj

• SkaS: Förbättring efter sommaren
• NU: fortsatt lågt utfall
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