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Hållbarhet är integrerat i VGR:s

budget och uppföljning

Mål: 

Ökad måluppfyllelse för 
Västra Götalandsregionens hållbarhetsmål

Fokusområde: 

Öka Västra Götalandsregionens 

positiva påverkan på god hälsa, 

jämlikhet och delaktighet enligt 

Mål för social hållbarhet 2030

Fokusområde: 

Minska Västra Götalands-

regionens miljö- och 

klimatpåverkan enligt 

Miljömål 2030

LÄNKAR:

Västra Götalandsregionens Årsredovisning 2025

Budget 2025 Västra Götalandsregionen

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs9015-1275210113-251/native/%C3%85rsredovisning%20f%C3%B6r%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen%202025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs5864-211464297-99/native/Budget%20f%c3%b6r%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6talandsregionen%202025.pdf
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66% 
minskning av VGR:s direkta 

växthusgasutsläpp jämfört med 
2006/2010

58 %
Kv. 54% M. 64% 

av Västra Götalands befolkning 
anser att vård ges på lika villkor 

141 kWh/m2 
genomsnittlig 

energianvändning i VGR:s
fastighetsbestånd

56 % 
av VGR:s inköpta 

livsmedel var ekologiska 

25
barnkonsekvensanalyser 

genomförda i VGR:s
förvaltningar och bolag

67 %
fossilfria drivmedel egna 

personbilar

73 % 
tillgänglighetsgodkända 

webbplatser 

100 %
hälso- och sjukvårds-

förvaltningar uppger att de 
arbetar med att fråga om våld 

i nära relation

46%
minskning körda kilometer 

privat bil i tjänst sedan 2016

86%
av VGR:s förvaltningar och bolag 
har etablerade forum/processer 
för delaktighet och dialog med 

verksamhetens målgrupp

8%
minskning av inköp av utvalda 
förbrukningsprodukter jämfört 

med 2021  



Hälsa och välbefinnande

Vi arbetar för barnets 
rättigheter

• 25 prövningar och analyser av barnets 

bästa har genomförts (12 fler än förra året)

• 64 procent av VGR:s förvaltningar och 

bolag har barnrättsombud

• 100 procent av verksamheterna med 

kulturinriktning arbetar med att främja 

jämlikt erbjudande av kultur för barn och 

unga



Hälsa och välbefinnande

Vi främjar hälsa och 

förebygger sjukdom

90 % av VGR:s förvaltningar och 

bolag arbetar helt eller delvis 

utifrån Socialstyrelsens nationella 

riktlinjer för prevention vid 

ohälsosamma levnadsvanor

Centrum för fysisk 
aktivitet har tagit 

fram ett nytt digitalt 
stödprogram för 
fysisk aktivitet på 

recept (FaR).



Jämlikhet och lika rättigheter

Vi ska erbjuda vård på lika villkor 
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Andel som uppfattar att vård ges på lika villkor.
Att det är behovet av vård som avgör, inte något annat som ålder, kön, 

födelseland eller dylikt.

VG Totalt VG Kvinnor VG Män Riket Totalt

Exempel på insatser:

• Utvecklingsprojekt 
hälsolitteracitet

• Bildstod.se

• Modellkoncept 
jämställdhet

• Tillgänglighetsdatabasen 
och åtgärdande av 
tillgänglighetshinder i 
lokaler 

58%
Kv. 54%
M. 64%



Jämlikhet och lika rättigheter

Vi utvecklar tillgänglig 

och inkluderande 

information

• 73 procent av VGR:s webbplatser är 

tillgänglighetsgodkända

• Regionövergripande uppdrag om att 

säkerställa samordnad tillgänglig, 

begriplig och inkluderande information 

till invånarna



Tillit, trygghet och delaktighet

Vi utvecklar verksamheten 
tillsammans med dem vi är 
till för 

• 86 % av VGR:s förvaltningar och bolag 

har etablerade forum för delaktighet 

och dialog

Exempel på insatser:

• Personcentrerat arbetssätt

• Patient-, närstående- och brukarråd

• Utveckling av barn- och ungdomsråd

• Unga kulturutvecklare

• Aktiv involvering i kollektivtrafikens 
utveckling

• Samråd för mänskliga rättigheter



Låg klimatpåverkan

Vi minskar våra direkta utsläpp
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Direkta växthusgasutsläpp

Utfall Önskad utveckling till mål 2030

-66%

Mål 2030: 
Minskning med 85% jämfört 
med 2006/2010 

• Kollektivtrafik står för 
68% av de direkta 
utsläppen

• El, värme och kyla står 
för 22%



Låg klimatpåverkan

Vi ställer om till fossilfria 
transporter 

91 % av VGR:s transporter är fossilfria

Exempel på satsningar

• Elektrifierad kollektivtrafik

• Ökad andel eldrivna personbilar

• Elektrifiering av tunga lastbilar 

• Laddinfrastruktur

• Fossilfria drivmedel för 
ambulanstransporter



Resurseffektivt och giftfritt

Vi fortsätter minska energianvändningen
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Resurseffektivt och giftfritt

Vi arbetar resurseffektivt 

och med återbruk

20 000 IT-produkter återanvändes eller 

materialåtervanns, vilket gav en 

klimatbesparing motsvarande 4 700 

flygresor tur och retur mellan Stockholm 

och New York för en person.

Exempel på insatser:

• Priolista för förbrukningsprodukter

• ÅtervinnIT

• Åter i bruk

• Cirkulära byggmaterial



Främjad biologisk mångfald

Vi ska öka andelen ekologiska 
och regionala livsmedel

• 56 % av inköpta livsmedel är ekologiska

• 33 % är producerade i Västra Götaland

• 49 % är förädlade i Västra Götaland

Exempel på 
insats:

Finansiering av 
merkostnad för 

ekologiska 
livsmedel



Fördjupning

▪ Uppföljning 2025 av Västra 

Götalandsregionens 

hållbarhetsmål

▪ VGR:s obligatoriska 

hållbarhetsutbildning

▪ Hållbarhet – insidan 

▪ Hållbarhet – VGR:s externa 

webb

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-hallbarhet/Delade%20dokument/Uppf%C3%B6jning%20VGRs%20h%C3%A5llbarhetsm%C3%A5l%202025_TA.pdf?csf=1&web=1&e=hpgtsL
https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=3297
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/koncernkontoret/stod-och-tjanster/amnen-a-o/hallbarhet-i-vgr/
https://www.vgregion.se/om-vgr/hallbarhet/

