Presentationen ar framtagen av projektet digitala hjalpmedel i samverkan.

Kontakt: samordning.hjalpmedel@vgregion.se
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Har du problem med tekniken
och inte kan anvanda
~ chattfunktionen - maila dina

Varmt valkomna!
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Vi ar manga i moétet och darfor
anvander vi chatten.

.
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Chatten hittar ni langst upp i

motesskarmen under "Chatt”. : ] N
Se till att kamera och mikrofon ar
Anvand den garna for att stalla
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Syfte

» Dela erfarenheter, tips och effekter fran
pilottestet av avancerad lakemedelsautomat

* Tillfalle for dialog med pilotkommuner
— stall era fragor i chatten
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ntroduktion till pilottest av avancerad lakemedelsautomat
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 Erfarenheter fran Ockerd

Erfarenheter fran Goteborg

Erfarenheter fran Lidkoping




Sedan 26 februari ar lakemedelsautomat forskrivhingsbar med
anvisning som ingar i den befintliga anvisningen for minnesstod

Sida 1av 2

223716 Hialpmedel for minnesstod

Medicindosett med tidspaminnare

Forskrivare

Sjukskiterska

Arbetsterapeut i samrdd med lkemedelzansvarig 1akare eller sjukskiterska
Kriterier for forskriming

b144.2 Mattlig nedsattning av minnesfunktioner

Malet med forskrivning

d57020 Att hanters mediciner och félja hilsordd

Anvisningar

Medicindosett med tidepadminnare kan farskrivas till patient med minnesproblem nér
medicindosett utan tidspéminnare eller enbart tidspadminnare provats och inte

fungerar. Patienten ska med hjglpmediet bli sjalvetandig, aven om regelbundna
kontroller kan behdvas.

Lakemedelsautomat for anvandning i hemmet
Forskrivare

Lakare verksam pé sjukhus och regional primarvérd
Sjukskiterska verksam pa sjukhus, i regional primd@rvérd och | kommunal prim@rvérd

SidaZav?2

Kriterier for forskrivning

Minst ett av nedanstaende kriterier:

= bl44.2 Métilig nedsattning av minnesfunktioner

»  b117.2 Mattlig nedsattning av intellektuella funkticner som medfar svarighster
att hantera sina lakemedel
b164.2 méttlig nedsattning av hdgre kognitiva funktioner som medfar svarigheter
att hantera sina lakemedel

Malet med forskrivning

d57020 Att hantera mediciner och fdlja halsorad

Anvisningar

Lakemedelsautomat for anvandning i hemmet kan forskrivas till patient med
minnesprablem och/eller kognitive besvar nar medicindosett med tidspéminnare inte

beddms tillrdcklig. Patienten ska med hjdlpmediet bli sjélvetdndig kring sin
lakemedelshantering, dven om regelbundna kontroller kan behdvas.

Samréd ska ske innan forskrivning om patientens vérd- och omsargsinsatser
involverar olika huvudman. Observers att l8kemedelsautomat stallsr krav pd IT-miljd
och arbetss&tt. Beslut om detta fattas av respektive huvudman, &r du osgker pé om
likemedelzautomat gér att forskriva till din patient kontakta din chef. Information om
hur du som férskrivare praktiskt ska géra finns pé Hjslpmedelscentralens webbplats,
eller direkt via denna |ank.

Kosinadsansvar

Yuxen: Kommunal eller regional primérvérd (se Avtal som reglerar hélso- och
sjukvérdsansvarst i VG).
Barn till och med 17 &r: Regional primarvérd eller Habilitering & Halsa beroende pé

vilken sjukvardshuvudman som har hilso- och sjukvardsansvaret fir hjalpmediet.
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GOTALANDSREGIONEN

Forskrivning av lakemedelsautomat
foljer den ordinarie
forskrivningsprocessen och regleras i
Handbok for personliga hjalpmedel
inom halso- och sjukvard. Se mer
information har.

—

Anvisningen ingar i den befintliga
anvisningen for Hjalpmedel for
minnesstod

% Vistkom



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/hjalpmedel/handbok-for-forskrivig-av-personliga-hjalpmedel/process-for-forandringar-i-handboken/

Tva typer av lakemedelsautomat har upphandlats, en enklare
med farre funktioner och en mer avancerad med fler funktioner

Nedan beskrivs den overgripande skillnaden i funktionalitet mellan lakemedelsautomaterna
- mer information finns i sortimentsoversikten

Avancerad lakemedelsautomat - Evondos E300

Anvands analogt eller tillsammans med applikation for Anvands tillsammans med administrationssystem dar data
mobil och/eller surfplatta dar patient och anhoriga kan gora matas in och lagras. Systemet ger bland annat 6verblick av
enklare atgarder av automaten patienter, visar vem som varit hos patienten vid vilken
tidpunkt och larmkedjor.

Automaten har plats for en dosrulle. Paminnelser sker via
ljud och ljus under angiven tidsperiod. Automaten har plats for tva dosrullar och kan kommunicera
med patienten med tal eller text

Doser som inte tagits vid angiven tidpunkt ligger kvar i
dosfacket. Till dess att dosen tagits matas inte flera doser Last forvaring om lakemedel inte tas vid angiven tidpunkt,
ut. som kan lasas upp av behorig personal

Kan skicka meddelande till patientens mobiltelefon Avancerad larmhantering om lakemedel inte plockats ut,
och/eller en stodperson om patienten inte tagit ut sitt paminnelse inte kvitterats, automaten inte fungerar som den

lakemedel. Tre mottagare for SMS kan laggas till. ska etc. Larmet gar till personal och vid 6nskemal anhorig.

Manadshyra: ca 333 kr/manad Manadshyra: 2000 kr/man

Y VASTRA -
V"G(")TALANDSREGIONEN V VaSt KOm



https://regionservice.vgregion.se/hjalpmedel/vardgivare/vara-tjanster/sortiment/sortimentsoversikter/

Under hosten har den avancerade lakemedelsautomaten
Evondos E300 pilottestats av fyra pilotkommuner

Syftet med pilottestet var att lara och sakerstalla att processer for inférandet och hanteringen av produkterna moétte kommunernas behov.
Under piloten ville vi darfor fa en forstaelse kring 1) produkternas funktionalitet och arbetssatt for hantering ute i verksamheten, samt 2)
HMC:s st6d och utbilding i samband med inférandet.

MoIndal hade innan pilottestet anvant sig av
Evondos E300 pa eget avtal under tva ars tid, vilket

= -~ e
Sovewd O C K E R O Kontaktperson mojliggjort for pilottestet att testa arbetsprocesser

karin.stannemark@ockero.se och rutiner utifran olika forutsattningar.
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jannike.fast@aldrevardomsorg.goteborg.se
224 Stad

STaAO

Kontaktperson Kontaktperson
ann-charlotte.edvinsson@Ilidkoping.se joachim.vang@molndal.se

Lidkopings |

kommun / /
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Pilotprojekt
lakemedelsautomater

Ockerd kommun i samarbete med Hjdlpmedelscentralen och Evondos




Pillotprojekt

Avgrdnsning: Ordindrt boende. Kommunal primérvard har
|Gkemedelsovertag.

Tvé omraden inom hemtjanst och kommunal primdérvard.

12 IGkemedelsautomater ar utplacerade. 9 [Gkemedelsautomater
respektive 3 ldkemedelsautomater pd respektive omrdde.

Kvinnor= 8 Man=4, 69-94 Qr.

1 lakemedelsautomat placeras i varat metodrum i IGrande syfte.

Urval av patienter: Samrdd mellan sjukskdterska och
omsorgspersonal. Bedomningsunderlag.




Enkelt och okomplicerat | inforandet

Positiv instélining hos personal, bdde baspersonal och sjukskdterskor
samt enhetschefer

Lokemedelsautomaten dr enkel att forstd och pedagogisk

Lattforstdeligt distansvardssystem

Valfungerande larmked;
Bra utbildningsdagar med Evondos och HMC




Utmaningar och [ardomar

= Inforandet av Idkemedelsautomater tar [Gngre fid an
planerat

= Frdnvaro hos omsorgspersonal, sjukdom, vab m.m.
= Utbilda s& mycket personal som maojligt




Breddinforande och roller

Planerar breddinforande i april, dock endast ordindrt boende 2024

Borja arbeta med forskrivning av Idkemedelsautomat under vistelse
pAd kommunalt korttidsboende.

2025 socialpsykiatrin

Beréknar att ha ytterligare 20-25 automater utplacerade under dret

P&fyllare= Omsorgspersonal. Utbildning pd Evondos hemsida, folja
med van personal samt [Gkemedelsautomat i utbildningssyfte.

Administratdr= Alla ordinarie sjukskoterskor i kommunal primérvard.
Utbildning via Evondos.




Tips

Satt upp regelbundna och frekventa projektgruppsmaoten.
Vardefullt att ofta traffa personal inom verksamheterna

Var ute i god tid med planeringen i hdnsyn fill vardpersonalens
schemaplanering

Borja med f&d omrdden men med tillréckligt médnga automater fér

att "komma igdng” och kunna gora en bra utvdrdering och se
fordelar

God kommunikativ introduktion till vard och omsorgspersonal om
syftet

Har alla sjukskoterskor genomfort forskrivningsutbildningen?




Patientcase

Man 84 ar

Lokemedelsdoser 14
tillfalle/vecka

14 [kemedelsdoser via
|okemedelsautomat

Omesorgspersonal
administrerar [Gkemedel ur
org. Férpackning 2 ggr/
vecka.

Fran 14 tillfallen till 2 tillfallen.

Kvinna 79 Ar samt 74 ar

2 |dkemedelsdoser/ dygn
respektive 1
|Gkemedelstillidlle/ dygn

Hjdlp med
|akemedelsadministration har
helt upphort (gdller ej v.b
medicin)

Hemtjansten har fatt resursvinst
I att kunna planera om sina
dagliga rundor
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\ Evondos —

- Lakemedelsrobot/
Lakemedelsautomat

Presentation av:
Anna Fhager, sjukskoterska
Margitha Andreasson,

omsorgshandledare




Till personer
med kognitiv
svikt!




Intressant fragestdllning

Varfor erbjod vi att prova en
lakemedelsautomat pa dom som vi valde?

"Spannande!" utbrast en av vara
tillfragade.




v S& tryggt och enkelt att anvanda
en Evondos 3.54 min

Filmer som finns latt v' Framtiden ar har — Valfard 5.57
att hamta pa Youtube! min




"Fordelar vi har kommit fram till att ha en
|lakemedelsautomat pa Vard och omsorgsboende
ar att vi far vara med i utvecklingen framat"




Dagen fore forsta
dosen

Jag trycker har.........




”Skuggnings”blankett Ja OCh nej _ frégor

;;uas uEi el i
nten uppgiften? Y
_ f ninte vantapa att £ ut medicinentills lakemedelspaminnaren
mdw pa gront direkt). Beratta for patienten att det dr okej att i
dic iner sd fort det blinkar gront,
4 JA | NEJ
nten kunnat ta alla sina lakemedel som fanns i dospdsen? X
mnten ha en tallrik under facket dar pasen kommer ur? Det
tare att fanga. X (
: JA | NE f
ken Gppna pasen som kommer ut? X
délspémmnaren tillgangligt for patienten att komma at? X #
-mw,“ ; JA | NE
itwdcmedsm 'ékemedeispammnare’ ¥ SIOBVare for 1
gé.?’.enharqu‘ ST tidpunk {
R A | NE elittag (
‘taggfor att £ ut sin medicin i syfte att minska | |
er ut dospésen? >( “Vondos ,f
= |
ﬁégra svarigheter? Ar)dra obsewagoner? i - ,:'
AW l 11\, ;




Sammanfattning av \C/)ebcskeoryggoner 2

skuggning; demensenhet




Vad har varit utmaningar
under piloten
och ar en utmaning?

Den enskilde; "Jag har redan TAGIT MIN
MEDICIN!"

Omvardnadspersonal; "Jag tycker INTE
att det skall finnas automater pa en
demensenhet!”




Hur upplever den
enskilde hjalpmedlet?

Den enskilde sager "Han ar
sa full Den gréna lampan
och hdga rosten skrammer
mig!"

Hur loser vi det har?




LA
LA e
»

»
.




Ger en battre
struktur for

dagen




Nagra

reflektioner

Evondos -
lakemedelsrobot/lakemedelsautomat




Just idag harvi 3
robotar igang

pa demensenhet
och fler ar pa gang,

sa nu tanker vi




Tack for oss

Anna Fhager, sjukskoterska
Margitha Andreasson
omsorgshandledare

Sodra Skargardens Vard- och omsorgsboende
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Test av
Lakemedelsautomat

Evondos




Verksamheter vi testat |

 10st lakemedelsautomater i testet

 3st Inom Socialpsykiatrin

* 6st inom Hemtjanst, stadsomrade och landsbygd
« 1st extra for traning

« Satsar pa 10st till under aret

- Alder: 37-91

ok

Arets
Superkommun
Guld 2022 Silver 202

LIPYKOPING
VID VANERN



Vad har gatt bra

« Engagerade sjukskoterskor och
enhetschefer

« Motiverad baspersonal som ville detta och
var med pa "taget”

* Bra utbildning och hjalp fran Evondos
och HMC

« Var larmkedja- Egen Trygghetscentral

@ * Inte manga larm

Arets
Superkommun
Guld 2022 Silver 202

LIPYKOPING
VID VANERN



ok

Arets

Superkommun
Guld 2022 Silver 2023

LIPYKOPING
VID VANERN

Tips InfOr introduktion

GOr baspersonalen motiverad till férandring genom samtal om varfor vi gor detta
_'I'taé\k pa Forskrivningsprocessen, produktanvisning i handboken, WebSesam. Borja
| ti

Samarbete mellan HSL-SOL

Anvand kompetenscenter Valfardsteknik SKR mallar kring riskanalys,
konsekvensbeddmning GDPR (deladigitalt.se)

Evondos behjalplig med PUB-avtal
Kolla pa tider for medicinen- eventuellt andra

Visa film med vad som menas med en lakemedelsautomat for tilltankta anvandare.
Prata med anhoriga

Tank pa hur larmkedjan ska vara
Utbilda manga pafyllare (personer med delegering)
Starta med automaterna snabbt efter utbildningen




Patientcase

 Socialpsykiatrin

« Man 50 ar Psykosproblematik.

« Kvinna 73 ar. Intellektuell funktionsnedsattning
« Kvinna 37 ar. Intellektuell funktionsnedsattning

- Effekter: Alla mycket ndjda. Okad sjalvstandighet, lugnare,
gladare. Okad patientsakerhet. Minskade besok/ vecka.
Minskad behov av delegerad personal

@ » Tar mediciner exemplariskt. Féljsamhet 99,9%
« Reselage

Arets
Su perkommun
Silver 2023

LIPYKOPING
VIDVANERN
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Lakemedelsautomat Pilot studie 2022

Olika patientkategorier
Ordinart boende
Lakemedelstvertag
Funktionsstod
Digitala patienter

Erfarenheter
Att erbjuda lakemedelsautomat till alla som har lakemedelsdvertag
Att erbjuda utbildning via webben
Att samordna behdrigheterna

Att varje hemtjanst har 2 st super users som kan erbjuda hjalp och lotsa nyanstéllda




Lakemedelsautomat

Riktlinjer
* Voo namnden har beslutat digitalt forst
« Erbjuda alla med lakemedelstvertag att prova lakemedelsautomat forst

Dokument
BedOmning av att anvanda lakemedelsautomat
Uppfdljning lakemedelsautomat
Produktanvisningar — Lakemedelsautomaten
Rutin lakemedelsautomat sjukskoterskor
Rutin lakemedelsautomat hemtjansten
Tips och lankar till websesam
Dokumentation | appva Mcss (signeringssystem)
Dokumentation i Journalsystem Treserva




Molndal har anvant sig av Ineras modell for nyttokalkyl for &

8
=

Ineras nyttokalkyl for lakemedelsautomater

Ett stod for att underlatta kommunernas arbete att
ta fram nytta och kostnader vid anvandning av
lakemedelsautomat

Nyttokalkylen varderar nyttor och kostnader i
pengar, men aven andra kvalitativa matt beskrivs.
Tidshorisonten for kalkylen ar 6 ar.

Nyttokalkylen gar att ladda ner som Excel via Ineras
webbsida.

"

Aldreomsorg: likemedelsautomater
@ Owned by Amancda Sundberg s+

| .f:,; Sveriges
w Kommuner
’ och Regioner

Gor en nyttokalkyl for din kommun

Har du l&st nyttoanalysen? Tror ni att de nyttor och kostnader

som beskrivs skulle kunna uppsta i er kommun? Da kan ni
anvinda den férenklade mallen nedan fér att uppskatta
storleken pa nyttor och kostnader i just er kommun.

Gor sahar:

1. Ladda ner mallen.

2. Borja i fliken "Borja har” och arbeta dig sedan vidare genom
flikarna fran vénster till héger. Det finns ett antal frdgor som du
behdver svara pa.

3. Pa fliken Resultat kan du f6lja instruktionen for att lasa in ert

resultat.

Gor din egen nyttokalkyl for a
lakemedelsautomater i dldreo

Ladda ner filerfigenom att klicka pa den och sedan pa molnet med

‘ pilen uppe 1 hogre hémet.

——



https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OINK/pages/3367501907/ldreomsorg+l+kemedelsautomater

Molndals nyttokalkyl visar att nyttorna med Iékemed‘alsauto
overstiger kostnaderna redan forsta aret

KOSTNAD/NYTTA (KR): NYTTA .
SOM VARDERATS

| PENGAR (%)

® Finansiell

Omfdrdelning

MoélIndals resultat efter 6 ar:
2022 2023 2024 2025 2026 2027 48,9 miljoner kr i nettonytta
3 kr i nettonytta per investerad kr
B Finansiell nytta De sammanlagda nyttorna overstiger
Omférdelningsnytta kostnaderna ar 2022 (MéIndal inférde
Omférdelningskostnad lakemedelsautomater i januari 2022)




Underlag for Molndals nyttokalkyl ‘

Hur manga brukare har lakemedelsgivning/ lakemedelsévertag i kommunen?

Hur stor andel av dem tror ni skulle kunna ha ldkemedelsautomater?

Hur manga besok far varje brukare per dag i snitt, med enbart Iakemedelsgivning?
Hur manga km kor ni per besok i snitt, tur och retur?

Hur snabbt kor ni i snitt till besoken?

Vilken typ av drivmedel anvander ni framforallt?

Hur lang tid tar ett besok med enbart Iakemedelsgivning i snitt (exklusive restiden)?

Hur manga personer arbetar med arbets-och schemaplanering, per ar?

Hur manga timmar frigdrs for varje person som arbetar med arbets- och schemaplanering, per ar, tack vare
lakemedelsautomaterna?

Hur manga lakemedelsavvikelser forseningar har ni i snitt, per ar?

Hur stor andel av Iakemedelsavvikelserna skulle finnas kvar med lakemedelsautomater?

Hur mycket tid Iagger ni i snitt for att hantera en lakemedelsavvikelse?

Vad kostar en lakemedelsautomat per manad?

Hur manga timmar behover ni lagga pa forandringsledning under inférandet for att lyckas med nyttorna?
Hur manga personer behover utbildas under inférandet?

Hur stor andel av de utbildade kommer att ersattas med ny personal som behdéver utbildning, varje ar?
Hur lang tid tar utbildningen?

Hur l1&ng tid tar det att informera brukare och installera lakemedelsautomater, i snitt?

Hur manga timmar tror ni att ni kommer lagga pa drift, support och forvaltning av Idkemedelsautomaterna, per ar?

299 st }
40%

2 st

5 km

50 km/h
Fordonsgas
12 min

10 st

10 h

206 300 st
60%

2 min
2000 kr
700 h

300 st
17%

1h

1h

120 h

120 lakemedelsautomater

»

- Modellen ger forslag pa svar
’ pa vissa av fragorna baserat
pa erfarenheter fran

kommuner som anvander
lakemedelsautomater idag
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Inom pilottestet beskrivs att lakemedelsautomaten bidragit till
okad sjalvstandighet for patienter och frigjord tid for vardpersonal

Lakemedelsautomat

&

5,

\(o
V GOTALANDSREGIONEN

Okad sjalvstandighet
och trygghet for patient

Tid frigdrs fér personal

% Vistkom

Om det kan uppréatthallas bidrar
det till en okad kvalitet

De langsiktiga effekterna
kommer att bero pa hur varden
och omsorgen anvander den
frigjorda tiden




Redan innan introduktionen av lakemedelsautomater
laggs grunden for en god effekthemtagning

Genom att innan introduktionen av lakemedelsautomat skapa en forstaelse for potentiella nyttor med lakemedelsautomaten och bekanta sig med verktyg
som foljer upp dessa kan introduktionen planeras pa ett satt som skapar forutsattningar for en god effekthemtagning

Antal lakemedelsautomater Aktuella patienter Aktuella scheman och turer Interna processer

=
@ oo Iél»l:l

Erfarenheter fran pilottest och Forskrivning utgar fran kriterierna Se dver scheman och turer och Introduktion av
Uddevalla visar att ju fler i handboken. Utdver detta fundera kring vilka forandringar lakemedelsautomat paverkar
lakemedelsautomater som rekommenderas att borja introduktion av flera interna processer,
kommer igang i ett initialt skede, introduktionen av lakemedelsautomat medfor. exempelvis rutiner for inskrivning,
desto battre forutsattningar for lakemedelsautomater till Utifran detta kan turer och forskrivning, delegering och
verksamheten att komma in i nya patienter dar potentialen av scheman justeras for god bistand. Detta skiljer sig fran
arbetssatt som genererar varde effekthemtagning ar stor, och att effekthemtagning. ovriga personligt forskrivna
forskrivande sjukskoterskor hjalpmedel och kraver ett
involveras tidigt i den processen. samarbete pa hogre niva i
verksamheten.

A ( VASTRA -
V’GOTALANDSREGIONEN ‘ VaSt Kom



https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/produktanvisningar/kommunikation-och-kognition/222716-hjalpmedel-for-minnesstod/

Anvandbara lankar och material

Vardsamverkan i
Vastra Gotaland

()

Vardsamverkan i
Vastra Gotaland

Anvisning for lakemedelsautomat i Handbok for personliga hjalpmedel inom hélso- och sjukvard

Hialpmedelscentralens webbsida

’\ AllAgeHubs process for test av valfardsteknik

0.
M INerd Ineras modell for nyttokalkyl av Iakemedelsautomater

Ett foretag inom SKR

Sveriges

Kommuner SKR:s material kring inforande av lakemedelsautomat

och Regioner

Sveriges

Kommuner SKR:s material kring nyttorealisering och nyttokalkyler valfardsteknik

och Regioner

A ( VASTRA -
V’GOTALANDSREGIONEN ‘ VaSt Kom


https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/produktanvisningar/kommunikation-och-kognition/222716-hjalpmedel-for-minnesstod/
https://regionservice.vgregion.se/hjalpmedel/vardgivare/
https://allagehub.se/allagehubs-process-for-test-av-valfardsteknik/
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OINK/pages/3367501907/ldreomsorg+l+kemedelsautomater
https://skr.se/valfardsteknik/exempelpavalfardsteknik/lakemedelsautomater.64264.html
https://skr.se/valfardsteknik/stodprocesserochkompetensutveckling/nyttorealisering.64291.html

Tack!
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Elin Hallstrom Sofia Carlsson Joachim Vang
Digitala hjalpmedel i samverkan Hjalpmedelscentralen Molndals Stad
elin.hallstrom@Ilumell.se sofia.carlsson@vgregion.se joachim.vang@molndal.se
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Karin Stannemark Jannike Fast Ann-Charlotte Edvinsson
Ockerd kommun Goteborgs Stad Lidképing kommun
karin.stannemark@ockero.se jannike.fast@aldrevardomsorg.goteborg.se ann-charlotte.edvinsson@lidkoping.se
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