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Till klinisk ledning 

Ställningstagande kring ordination av fysisk 

aktivitet på recept (FAR) i Millennium med stöd 

av Smart Templates 

Ställningstagande 

1. Klinisk ledning ställer sig bakom att fördefinierade mallar (så kallade 

templates) ger åtkomst genom system för automatiserad behandling vilket 

omfattar möjligheten att hämta upp de senaste inmatade uppgifterna som 

behövs för att autopopulera Millennium.  

2. Klinisk ledning ställer sig bakom att separat samtycke inte behöver 

inhämtas i detta fall. Vid påbörjande av behandlingen informeras patienten 

om att viss information autopopuleras enligt fördefinerad mall. Genom att 

patient samtycker till behandlingen kan man se det som att patienten 

samtycker till att informationen får överlämnas. Patienten har då hävt 

sekretessen rörande uppgifterna mellan vårdgivarna.  

3. Arbetsprocessen (verksamhetsrutiner) och design av fördefinierade mallar 

tas fram inom program Millennium. Klinisk ledning ger uppdrag till 

arbetsström dokumentation vårdprofession, standardisering och kliniskt 

innehåll att ta fram rutiner och design.  

 

Sammanfattning av ärendet  

Klinisk ledning har under sitt möte 9 januari 2023 hanterat ärendet om ordination 

av fysisk aktivitet på recept i Millennium med hjälp av funktionaliteten Smart 

Templates. Ställningstagande i klinisk ledning utgick från ett förslag till lösning 

som innebar att autopopulera vissa personuppgifter via Smart Templates så att 

behandlande instans alltid har tillgång till senaste uppgifterna. Utgångspunkten 

för designlösningen baserades på strukturer för begränsad direktåtkomst och 

patients samtycke. 
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Klinisk ledning har efterfrågat kompletterande juridisk bedömning från 

informationsstyrningsrådet kring lagrum och tolkning om föreslagen lösning är 

okej att genomföra.   

Informationsstyrningsrådet har vid sitt möte den 26 april berett ärendet och 

föreslår i stället annan lösning som ram för möjligheten att autopopulera FaR; 

åtkomst genom system för automatiserad behandling via fördefinierade mallar 

och samtycke till behandling. 

Lösningen innebär att verksamhetsrutiner som beskriver arbetssätt och design tas 

fram inom Millennium.  

Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet  

Design och framtagande av verksamhetsprocesser genomförs i arbetsströmmarna 

Millennium. Arbetssätten som arbetsströmmarna tar fram ska implementeras i 

VGR och medverkande organisationer/myndigheter.   

Genomförande och uppföljning 

Genomförande sker i arbetsström dokumentation vårdprofession i standardisering 

och kliniskt innehåll. 

Beslutsunderlag 

• Ställningstagande ordination av fysisk aktivitet på recept (FaR) i 

Millennium med stöd av Smart Templates, informationsstyrningsrådet 

2023-04-26 

• Beslutsunderlag Ordination av Fysisk aktivitet på recept i Millennium med 

stöd av Smart Templates, klinisk ledning 2023-01-09 

Ställningstagandet skickas till 

• Funktionsbrevlådor för VGR:s hälso- och sjukvårdsförvaltningar, privata 

vårdgivare, fvm.privata.vardgivare@vgregion.se, VästKom 

fvmvastkom@vastkom.se  som ingår i program FVM 

• Implementeringsansvariga i projekt implementering; 

inforandeansvariga.hos.digital@vgregion.se, 

millennium.impl.projektledare@vgregion.se, 

millennium.impl.stab@vgregion.se 

• Regionala nätverken för FaR 

mailto:fvm.privata.vardgivare@vgregion.se
mailto:fvmvastkom@vastkom.se
mailto:inforandeansvariga.hos.digital@vgregion.se
mailto:millennium.impl.projektledare@vgregion.se
mailto:millennium.impl.stab@vgregion.se

