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Motespunkt

Anteckning

1.

09.30
Faststillande av
dagordning och
foregaende
motesanteckning
(bilaga 1)

09.40 20 min
Information fran
natverket for Styrning
och ledning av
Psykiatrin (NSLP)
(bilagor 2—4)

\
Motets dagordning godkandes.

BESLUT: Charlotta Sundstrom ska bjudas

till hosten.

Samverkan kring barnperspektivet

En arbetsgrupp har foreslagits i arbetet

kring barnperspektivet. Samordningsradet

tar en ledande roll i gruppen eftersom flera

kliniker saknar erfarenhet inom omradet.

Samordningsradet kommer att
i det fortsatta arbetet, &ven om

deltagare dnnu inte ar utsedda.

vara centralt

samtliga

En fraga lyftes om samordningsradet bor

involveras 1 arbetet med

samsjuklighetsreformen. Martin Rodholm

informerade om att det redan finns en

regional struktur inom VGR som behover

samordnas med det pagaende arbetet.

Forslag framfordes om att bjuda in

relevanta personer, bland annat Charlotta

Sundstrom, till nasta mote under hosten.

Riskbedomningar och samverkan

med polisen
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Martin Rodholm redogjorde for de
utmaningar som foljer av forandrade
uppdrag inom psykiatrin. Socialstyrelsens
valdsrelaterade uppdrag och det framtagna
lathundskortet betonades som viktiga
verktyg for att ge personal stod i, nar och
hur de kan agera.

Det finns indikationer pa att aven
vuxenpsykiatrin framover kan fa i uppdrag
att genomfora strukturerade
riskbedomningar, liknande de som idag
anvands inom rattspsykiatrin. Detta
inkluderar aven riskhantering och
forebyggande insatser kopplade till

identifierade risker.

Vardet av att utveckla verktyg som kan
forebygga brott och minska risker for
patienter och omgivning har framhallits.
Samtidigt lyftes problematiken kring
patienter som bedoms utgora en risk men
som inte uppfyller kriterierna for
tvangsvard. Nar LPT inte ldngre ar
tillamplig uppstar ofta ett glapp mellan
psykiatrin och polisen, da polisen vanligtvis
inte kan agera forran ett brott har begatts.
Detta skapar en svar situation for varden.
Det betonades aven att det finns exempel
dar patienter skrivits ut for tidigt, vilket

understryker behovet av battre samverkan
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3. 10.00 10 min

Information fran KPH

och riskhantering. Andrea Lindros planerar
att presentera ett antal fallbeskrivningar for
att belysa typfall och bidra till minskad risk
for aterfall i brott.

Diskussionen berorde ocksa systembrister i
varden av resurssvaga grupper.
Utmaningen handlar inte enbart om att
genomfora riskbedomningar utan aven om
att sdkerstilla att patienter far adekvat
behandling.

Slutenvardsplatser och sjilvmord
Jonas Berge presenterade en metod som
indikerar att antalet sjalvmord kan oka i
takt med att antalet slutenvardsplatser
minskar. Han har dven utvecklat en metod
som minskar skillnaderna mellan
regionerna i matningarna.

NSPH har publicerat en debattartikel och
star i kontakt med omkring 70 000
personer. De signaler som kommer fran
verksamheterna pekar pa att det i dag ar
svart att bli inlagd inom psykiatrisk
slutenvard.

(rosita skickar ut- vad skulle hon skicka

ut? Ndagot fran Berg?)

Insatsprogrammet
Arbetet med insatsprogrammet fortskrider
enligt plan. Texterna inom omradet vard

och insatser kommer att struktureras under
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4. 10.10 20 min
Inkommande
nomineringar for
Omstillningsfonden
(bilaga 5-6)

fyra separata flikar. Detta kraver insatser
fran medicinska redaktorer for att omarbeta
och flytta innehallet.

Behovsanalysen ar fardigstilld och kommer
nu att 6verlamnas till SKS for vidare
stallningstagande. Granskningsrundan
pagar for narvarande. Ett identifierat
bekymmer ar dokumentets omfattning, som
uppgar till cirka 300 sidor.
Kommunikation

Fran och med augusti tilltrader Olivia Bond
som kommunikator. Detta skapar okade
mojligheter att sprida och kommunicera

Vision 2040.

Utbildningsinsatser

En oversyn pagar for att skapa en samlad
bild av utbildningsbehoven inom
forvaltningarna. Hittills har fem
utbildningsforslag inkommit. Fran
rattspsykiatrin foreslds aven utbildningarna
Safewards och HCR-20, vilka bedoms vara
relevanta for samtliga forvaltningar.

Erika kommer att skicka ut en
sammanstillning 6ver inkomna
utbildningsbehov utifran nulaget.
Forvaltningarna ombeds inventera behovet
av HCR-20-utbildning for medarbetare

samt behovet av Safewards inom
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slutenvardsverksamheterna. Utbildningen i
Effektivt bemotande utokas till att omfatta
hela rattspsykiatrin. Deadline for
inventeringarna ar i augusti.

HCR-20 genomfors inte 1opande, men en ny
utbildningsomgang bedoms behovas for
nyanstillda medarbetare. Fragan om
utbildning av sjukvardsbitraden till
underskoterskor lyftes ocksa. Tidigare
utbildningsinsatser har hanterats via HR,
och behovet behover nu inventeras inom
samtliga forvaltningar. Konferenser
prioriteras lagst i den fortsatta planeringen.
Nasta mote halls den 21 augusti.
SSDBT-utbildning

Det finns ett okat behov av utbildning inom
SSDBT for personer med intellektuell
funktionsnedsattning (IF), d& antalet
patienter med autism och IF 6kar. Behovet
av att utbilda fler medarbetare inom
omradet bedoms som stort.
SSDBT-utbildning

Det finns ett okat behov av utbildning inom
SSDBT for personer med intellektuell
funktionsnedsattning (IF), d& antalet
patienter med autism och IF okar. Behovet
av att utbilda fler medarbetare inom
omradet bedoms som stort.
Samsjuklighetsreformen och

sexualitet som riskomrade
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Rattspsykiatrin lyfte behovet av att
involveras i arbetet kring
samsjuklighetsreformen. Deltagarna var
overens om att detta ar viktigt, men att
arbetet behover samordnas med pagaende
regionala initiativ.

SKAS framforde onskemal om utbildning
kring sexualitet och sexualiserade
beteenden som kan innebéra risk for andra.
Ett utbildningsuppliagg ar under
framtagande, men innehallet behover
samordnas och konkretiseras. Utbildningen
ska riktas till vardpersonal, sarskilt
verksamheter som moter dessa
fragestallningar. Fokusomraden inkluderar
vardprocesser, hanvisningsvagar samt olika
insatser, fran egenvard till medicinsk
behandling.

En seminariedag planeras under hosten
med fokus pa omradet. Det efterfragas aven
ett upplagg som ar anpassat till specifika
patientgrupper och som ger stod i samtal
om exempelvis granslost sexuellt beteende.
Erfarenheter fran Sexualmedicinskt
centrum, dir sexualanamnes anviands som
grund for dialog med patienten, lyftes som
ett mojligt stod i arbetet.

Ansokningar och beslutspunkter

Fyra ansokningar finns sammanstallda i

den gemensamma Excelfilen.
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10.30 15 min

Kaffepaus

. 10.45 20 min
Behovsinventering
Utbildningar 2027
(bilaga 7)

e Verksamhetscheferna behover
inkomma med ansokningar avseende
Safewards sa att dessa kan
samordnas infor nista
samordningsrad.

o Veronica Stenberg ansvarar for att
genomfora en inventering av behovet
av HCR-20-utbildning och darefter
lamna in en ansokan.

o Samordningsradet behover ta
stillning till fragan om utbildning av
sjukvérdsbitraden till

underskoterskor.

Utbildningsverksamheten

SOR ombads att inkomma med eventuella
synpunkter eller funderingar kring
utbildningsutbudet. Det konstaterades att
arbetet med att rikta utbildningsinsatserna
har utvecklats positivt. Under 2026 har
endast en utbildning behovt stillas in.

For vissa langre utbildningar kommer
introduktionstraffar att erbjudas infor
kursstart. Syftet ar att ge bade deltagare och
chefer battre forutsattningar att planera for
franvaro och kompetensutveckling.
Stickprov har genomforts for att folja upp

utbildningarnas effekt i verksamheten.
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Resultaten visar att nagot fler medarbetare
har paborjat eller befinner sig i uppstart av
relevanta insatser efter genomford
utbildning.
Inventeringen av utbildningsbehov for 2027
ar genomford for samtliga forvaltningar.
Infor 2027 infors aven ett nytt
bokningssystem, fler stegvisa
utbildningsuppliagg samt ett utokat utbud
via larportalen for att starka deltagarnas
forberedelser.
Nya utbildningsomraden for 2027 omfattar:

e Allvarligt normbrytande beteende

o Konsrelaterad stress

o Insatser vid neuropsykiatriska

funktionsnedsattningar (NPF)

Utbildningsutbudet bedoms dven vara
relevant for verksamheter inom Vardval
Rehab i primérvarden. Information om
utbildningarna sprids bland annat via
Vardgivarnytt.
Legitimerad hilso- och
sjukvardskurator
Det finns 6nskemal om riktade
utbildningsinsatser for psykiatrin, sarskilt
avseende utbildning till legitimerad halso-
och sjukvardskurator. Utbildningen erbjuds
idag via Goteborgs universitet men

platserna fylls snabbt.
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6. 11.05 20 min
Arbetsgrupp
fordjupad samverkan
— minnesanteckning

ligger i inkorg fran Per

7. 11.25 15 min

Anhorigkonsulenter

Efterfragan ar sarskilt stor inom
priméarvarden, dar krav pa legitimerade
halso- och sjukvardskuratorer forviantas
oka. Ett alternativ som diskuterades ar att
upphandla utbildningsplatser fran
universitetet. Intresset bland kuratorer
inom forvaltningarna bedoms vara stort.
Therese Nielsen Lindén ansvarar for att
skicka information till Erika Ekstrand

Adolfsson for vidare spridning.

Motenas syfte ar att stirka samverkan
mellan kommunerna och rattspsykiatrin for
att mojliggora snabbare utskrivning av
utskrivningsklara patienter. Representanter
fran kommunalforbunden, NSPH och PAR
deltar i arbetet.

En viktig fraga ar utvecklingen av en
kommunikationsprocess i SAMSA som
tydliggor olika aktorers ansvar i
vardprocessen. En motsvarande process tas
fram for LPT, och onskemal har framforts
om att aven utveckla en sirskild modell for
rattspsykiatrin.

Lise-Lotte Riso Bergerlind har kontaktats
angaende finansieringen. Ett 6nskemal har
framforts om att samordna kostnaderna for

att undvika flera separata fakturor.

Bordlaggs till nasta mote i augusti
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8. 11.40 20 min
Uppfoljning av
regiongemensam rutin
(bilaga 8)

LUNCH

9. 13.00 20 min
Rattspsykiatrin inom
VGR (bilaga 9)

10.13.20 20 min
Samordningsrad

primarvard (bilaga 10)

Rutinen har reviderats sa att kontrollen av
eventuell kontakt med allmanpsykiatrin nu
sker efter intag, vilket bedoms underlatta
hanteringen. Punkten om forsta
samplanering med patientens deltagande
har tagits bort eftersom den inte ingér i den
faststillda rutinen.

Excelfilen har anpassats till den aktuella
rutinen och behover nu uppdateras och
publiceras pa ratt plats. Den tidigare
versionen var lankad, vilket innebar att den
nya versionen behover lankas om utifran
det nya datumet.

Forslag framfordes om att genomfora ett
arligt avslut av dokumentationen. Erika ser
over mojliga vagar framat.

Om en dokumentationsprocess ("simbana")
tas fram i SAMSA kan denna pa sikt ersatta

den nuvarande Excelfilen.

I den punkten ligger bilagan till de

gemensamma konferenserna.

Bordlaggs till hosten.

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN



11.

12.

13.40 10 min

Behover vi ta ett omtag till hosten.

Psykiatrigemensamma Bordlaggs.

rutiner - behov av

uppfoljning?

13.50 10 min

Benstriackare

14.00

Ovriga fragor -

BankID pa iPads (bilaga 12)
Fragan lyftes av
personalorganisationerna och
giller patienters tillgang till
BankID under vardtiden. Det har
identifierats risker kopplade till
bland annat hot- och
valdssituationer, tillgang till
journaluppgifter samt
mojligheten att genomfora
ekonomiska transaktioner som
kan leda till skuldsattning.

En genomgang har visat att hela
regionen anvander samma IT-
miljo. KSD-IT har darfor
foreslagit att BankID tas bort fran
regionens basutbud och i stillet
installeras efter individuell
begaran. Forslaget skulle
mojliggora en mer flexibel
hantering utifran patientens

behov och riskbedomning.
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Fragan har diskuterats ur bade
sakerhets- och
rattighetsperspektiv, och olika
uppfattningar finns kring hur
tillgangen bor regleras. En
ytterligare aspekt ar att personal i
vissa fall upplever en okad
utsatthet eftersom
journalanteckningar inte langre
kan anonymiseras.

Forslaget om att ta bort BankID
fran basutbudet kraver fortsatt
beredning. Arendet aterupptas for
vidare diskussion efter
sommaren.

Kulturndmnden (bilaga 13) — har
en enkat de vill att vi ska sprida
over véra verksamheter, behover
saledes inte vara ett samlat svar
fran SOR.

Lathundskortet — den ena sidan
talar om forutsattningar for
tvangsatgarder och pa andra
sidan ar det vardpersonalens
befogenheter. Det anvands
fortfarande och sprids nationellt.
Gar att bestéalla pa MP.
Avstamningsmoten under

sommaren gillande belaggningen
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2026 - ar bokat pa varje tisdag
formiddag.

Inventering kring hur manga
siakerhetsklass 3 platser det
behovs i regionen. Deadline
onsdag kl 12.00, da punkten ska
tas upp pa OSN.

Rutinen med siakerhets-
klassificeringar behover goras
utefter de nya
siakerhetsforeskrifterna. Viktigt ar
att alla cholar pa respektive SOR
forvaltning tar ett gemensamt
beslut. Ska kallas till mé6te infor
hosten.

NAL har fatt avslag pa ansokan
om ytterligare sikerhetsklass 2-
platser. Samtidigt konstaterades
att det finns ett betydande behov
av bade siakerhetsklass 2- och
klass 3-platser inom regionen.
Det bedoms inte vara mojligt att
inratta sakerhetsklass 3-vard
inom befintliga sikerhetsklass 2-
anlaggningar utan anpassade
lokaler. Flera forvaltningar har
uttryckt behov av sakerhetsklass
3-platser, och det framholls att
sadana platser bor finnas

geografiskt tillgangliga i regionen.
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Om ytterligare platser tillskapas
skulle behovet av att kopa vard
fran andra aktorer kunna minska.
Det framfordes dven att
finansieringen bor ske regionalt
och att ett tillaggsuppdrag till
SkaS kan behovas for att
mojliggora detta.

Det betonades att underlagen bor
lamnas till den politiska nivan for
vidare stallningstagande.
Samtidigt lyftes vikten av att nya
platser tillfors utover befintlig
kapacitet for att undvika
undantrangningseffekter vid
overbelaggningar.

Erika efterfragar ett tillagg eller
en lank till tjinsteutlatandet och
kommer att vidarebefordra
materialet nar det inkommit.
Psykiatri siffror — det ar inte
langre NYSAM som hjilper till
med detta. 27 september ska
inrapporteringen till SKR vara
klar. Kontaktpersoner fran
regionen kommer att bjudas in
till tva informationstillfallen sa

valjer man det som passar bast.
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13.15.30 21 augusti

Nasta mote

Information till andra grupper
Vid behov

Nastkommande moten

[
2026-03-20

Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten
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