Vistra Gotalandsregionen
Datum: 2026-02-20

Kallelse

Samordningsrad Rattspsykiatri

Tid: Kl. 09.30-15.30

Plats: Stationshuset Konferens, lokal Godstéget
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Eirini Alexiou, SU, ordférande Désirée Ricken, NU-sjukvarden
Rosita Urzua Leiva, sekreterare Karolin Gleby, NU-sjukvarden
Désirée Ricken, NU-sjukvarden Klas Attrell, Region Halland
Dimitrios Pliakos, SU Martin Rédholm, KPH

Erika Ekstrand Adolfsson, koordinator Ulrika Juntorp, SAS

Gerhard Johansson, SkaS Viktoria Skeie, NU-sjukvarden

Karolin Gleby, NU-sjukvarden

Klas Attrell, Region Halland

Lise-Lotte Ris6 Bergerlind, Psykiatri VGR
Martin Rédholm, KPH

Per Nerman, SU

Peter Andiné, akademin

Rebecka Nordh, SU

Sara Ekstrom, SkaS

Ulrika Juntorp, SAS

Viktoria Skeie, NU-sjukvarden

Ovriga deltagare

Maria Hellstrém Berhe, punkt 2
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Motespunkt Anteckning

1. 09.30 10 min Motets dagordning godkandes. Inga synpunkter
Faststillande av lamnades pa anteckningar fran foregaende mote som
dagordning och darmed faststalldes.
foregaende
motesanteckning
(bilaga 1)

2. 09.40 30 min Maria Hellstrom Bere, strateg vid Koncernkontoret
Reviderad strategi for presenterade idag en reviderad strategi for
omstillning av Halso- omstillning av Halso- och sjukvarden. Uppdraget
och sjukvarden kommer fran den Strategiska hilso- och

sjukvardsnamnden. Den ska omfatta hela vart halso-
och sjukvardssystem med 6vergripande riktning och
mal. Det ansvar som vi har i relation till kommunerna
ar att omhéanderta med vardinsatser som en del av
strategin. Vi satter premisser utifran avtal och dessa

behover passas ihop med kommunernas strategi.

Det ska vara hallbart for hela Vastra Gotaland, dven
over tid. Utmaningar finns och strategin behover ha
sin utgang dar. Den handlar till stérre delen om
prioriteringar och kapacitetsfragor - som var forméaga
att infora digitala funktioner pa bredden. Utmaningen
ligger i att allt ar prioriterat och allt behover
omhandertas. Strategin behover ha en bred bas och
sedan sker en “trattning” inom

prioriteringsomradena.
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Motespunkt Anteckning

|
Det ar fyra strategiomraden. Dessa ligger till grund for

ett forsta inriktningsbeslut.

¢ Personcentrad viard, med fokus pa
narhet, samverkan och kontinuitet - for
att uppna en jamlik vard ar det avgorande att
varden utvecklas med fokus pa narhet till
patienten genom samordning, kontinuitet och
bast nyttjande av kompetens. Patientens
delaktighet, mojlighet till medskapande och
stod till okat ansvar for den egna varden ska ses
som centrala delar i en utvecklad
personcentrerad vard.

¢ En hiilso- och sjukvard dir vi tar ansvar
for vara gemensamma resurser -
strategiomradet handlar om att ta gemensamt
ansvar for systemets hallbarhet genom att
vidareutveckla arbetet med prioriteringar for
att siakerstilla en personcentrerad och etiskt
grundad hélso- och sjukvard inom ekonomiska
och kapacitetsmassiga ramar. Detta giller saval
inom Vastra Gotaland som i samverkan med
andra regioner och nationellt. Fokus ska aven
riktas mot att identifiera och fasa ut
vardinsatser som inte skapar viarde for
patienten.

¢ Framtidens hilso- och sjukvard genom
forskning, utbildning, utveckling och

innovation — hur skapar man en organisation
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Motespunkt Anteckning

som har forméaga att omsatta forskning i sin
primaira vard.
¢ Hiilso- och sjukvard som del i ett hallbart
sambhaiille - hallbarhetsperspektiv socialt,
ekonomiskt och miljomassigt. Omradet
fokuserar aven pa att utveckla VGR:s formaga,
bade fysiskt och kompetensmassigt, att mota de
krav som kommer stéllas i fredstid och vid kris
och krig. Perspektiven behover balanseras och
prioriteras i relation till daglig drift och
utvecklingen av varduppdraget.
Vi haller pa att ta fram ett forslag som ska ut pa remiss
den 22 april och den kommer att ligga ute till den 30

september.

Samordningsradet har skickat in sina synpunkter och

ser fram emot vidare information.

3. 10.10 20 min Beslut: diskussionspunkten fortsitter nasta langa
Vardprocesser med SOR déa dven NU-sjukvarden ar med.
tidsgranser

Per Nerman och Lise-Lotte Riso Bergerlind
informerade om sitt arbete kring okad grad av
individanpassning av den rattspsykiatriska varden.
Bakgrunden till arbetet ar funderingar kring hur man
kan sarskilja olika drenden och forutsattningar i tidigt
stadium. Finns det mojlighet att arbeta efter
tidsramar? Vi har tidigare tagit sddana har initiativ

dock finns ingen struktur. Det finns i nulaget ett
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Motespunkt Anteckning

valdigt spann mellan de som inte har begatt sa
allvarliga brott och de som har. Vi har ett ansvar
utifran varden att samordna de olika aktorerna for att

kunna fa ut véara patienten i oppenvard.

Att bedoma en tidsram kan innebéra att man redan
fran borjan forstar att det behovs en lang vardtid och
da behover man inte paskynda sina processer. Eller att
de patienter som ar vilutredda dar man redan kanner
till forutsattningarna, kanske inte ska behova utredas
igen. Det saknas en funktion som har ansvar for
kartlaggning innan laga kraft. Allmanpsykiatrin
skriver av patienten nar de vet att det finns ett
vardbrev. Fragan ar om det gar det att urskilja vissa
grupper av patienter och utifran detta lagga upp olika
vardprogram med vissa tidsramar? — vilka stationer
behover den hér personen passera, vilka parter

behover fortsatta vara aktiverade osv.

Den nya socialtjanstlagen har oppnat upp at att
manniskor ska kunna fa lite mer hjalp i sin vardag. Vi
skulle kunna titta pa vardprocessen redan nar vi far
vardbrevet for att 1agga upp en plan redan innan
patienten ar pa vag in. Hur skulle vi kunna ga till vaga
for att utveckla det vi redan har? Kriterier som far en
att tinka en viss gruppindelning utifran individen
redan fran borjan niar man laser vardbrevet, vilka

faktorer fungerar, vilka inte osv. Diskussionen
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Motespunkt Anteckning

T
fortsatter nar representanter fran NU sjukvarden pa

nasta langa mote.

10.30 15 min

Kaffepaus

4. 10.45 15 min Bordlaggs till nasta mote.

Information frén NSLP

5. 11.00 15 min
Narstadendeperspektivet,
fran NSLP okt-25
(bilaga 2—4)

6. 11.15 15 min Bordlaggs till nasta mote.

Information frén KPH

7. 11.30 15 min Bordlaggs till ndsta mote.

Information fran

Koncernkontoret
8. 11.45 15 min Peter Andiné, akademirepresentant, informerar om
Aktuell forskning att Rittspsykiatrin har en forskningsdag 2 mars pa

Régarden kl. 13—16. Riskbedomningar ar pa agendan
och framfor allt den nya pafoljden Siakerhetsforvaring,
en riskbaserad inldsning. RMV har tva nya
riskbedomningar. SRU, Sarskild riskutredning, gors
vid Sakerhetsforvaring. RU-VF, riskutredning vid
villkorlig frigivning, gors vid sista delen av tidsbestamt

fangelsestraff.

V@Y visTrA
W GOTALANDSREGIONEN



Motespunkt Anteckning

LUNCH

9. 13.00 20 min Per Nerman informerar om den nya socialtjanstlagen
Uppfoljning av Avd III ~ och begreppet "Andra skal”. I korthet ansvarar
(Andra skal) i nya Kommunen for att tillgodose personer som behover
Socialtjanstlagen stod vid betydande svarigheter i sin livsforing eller

andra skal. Vi skulle behova ta fram en formulering
som definierar "andra skil” da detta saknas.
Overskriften 4r personer med funktionsnedséttning.
Att vara domt till rattspsykiatrisk ar att vara
funktionsnedsatt eftersom det blir svarare tex att
skaffa kontrakt. Vi kan hjilpa till att skapa praxis §10
och §11 for att definiera andra skil. Eventuellt skulle

kuratorerna inom rattspsykiatrin kunna traffas i sitt

natverk.
10.13.20 20 min Samma som punkt 11.
Ansokan Broar for Eirini Alexiou, Omradeschef omrade 2, informerar om
héllbar utveckling att det har borjat skissas pa en ansokan for

utvecklingsmedel och allt vi har lyft har tagits med i
underlaget. Utvecklingsmedelansokan stangde den 20
februari sa vi avvaktar tills det blir aktuellt nista gang
med att strukturera upp “utbildning av

boendepersonal”.

11. 13.40 20 min Samma punkt som ovan.
Ansokan om
utvecklingsbidrag for

utbildningsinsatser
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riktade till
boendepersonal, flyttad

fran 251215

14.00 10 min

Benstriackare

12. 14.10

Ovriga fragor

13.15.30
Nasta mote

Information till andra grupper
Vid behov

Nastkommande moten

[
2026-03-20

Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten
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