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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Implementering mobila
team

« Politisk satsning - forstarka
éppenvarden genom mobila
team

« Invigning 22 April
+ Pilotprojekt 5-6 manader

. Tva mobila team
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Yrkesprofessioner pa
dppenvarden

Kurator
Patientansvarig fran slutenvard till avskrivning av
rattspsykiatrisk vard

Sjukskoterska
Patienten tilldelas en SSK pa mottagningen eller i mobila
teamet som ar PAS

Lakare
Patienten tilldelas en ldkare pa dppenvarden

Psykolog och arbetsterapeut
Kopplas in vid behov oavsett team (mottagning/mobilt)
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Mobila Team

Mobila team stérker rattspsykiatrins 6ppenvard | Sahlgrenskaliv

Mobila team 2/3 Mobila team 7/8
e 1 Teamkurator e 1 Teamkurator
e 2 Skotare e 1 Skotare Ca 70-80

hembesok/

e 1 SSK e 2 SSK manaden



https://sahlgrenskaliv.se/mobila-team-starker-rattspsykiatrins-oppenvard/
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Mobila team - arbetssatt

+ Tva team rullande schema
(man-fre, dagtid, 8-16.45)
« Vaxling mellan hembes6k och

mottagning

« Akutberedskap - folja upp
forsamringar dagen efter kontakt

« Triagering

rod, , gron

2025-12-03

V.1 Mandag | Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Mottagningen Team 1 Team1l | Team1 Team2 | Team 2
Hembesdk Team2 | Team2 | Team2 | Team1l | Team1
V.2 Mandag | Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Mottagningen Team2 | Team2 | Team 2 Team1l | Team1
Hembesok Team1l | Teaml | Team1l | Team2 | Team 2
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Mobilt arbetssatt

Tre bilar
Automatbilar varav tva laddhybrider

GPS-larm
Med planer om att dverga till RAKEL

Parkeringsappar
Parkster och Goteborgs stads parkering

TIK
For att kunna journalféra pa sprang

Korschema
Bokningar i Elvis
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Material och
kommunikation

Arbetsklader
Anonymt och enhetligt - se bild

Material
Ryggsack, ssk-vaska, kylvaska

Sakerhetsrutin
Standardiserat dokument
Minst tva personal pa varje hembesék

Kommunikation
Mobiltelefoner
Teamschatt

Barbar dator
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Hembesok

Uppfdljning av det psykiska maendet
« Injektion/apodosutdelning

« Provtagning (saliv, urin, blod)

« Riskintervjuer HCR-20

« Stottning och handledning till
boendepersonal

« Mdajlighet att koppla upp andra
professioner digitalt vid hembesdk
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Mal med forstarkningen och mobila team

e Trygga overgangar fran slutenvard till 6ppenvard
Koppla pa 6ppenvarden redan i permissionsfas for att trygga 6vergangen och underlatta for

patienter att komma ut i 6ppenvard.

e Minska trycket pa slutenvarden
Skapa “luft i systemet” genom att fler patienter kan skrivas ut tidigare och med battre stabilitet i

Oppenvard.

e Okad tillganglighet och flexibilitet i varden

Mobila team skapar mojlighet till snabbare insatser och uppfoljningar i patientens hemmiljo.

e Forbattrad samverkan och kompetens hos boendepersonal

Utbildning och stod till externa samverkanspartners.

e Minska aterinldaggningar och aterintag

Genom att tidigare hantera forsamrat maende genom uppfoljning och samverkan med

boenden, ar var forhoppning att forebygga att patienter behover atervanda till slutenvarden.
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Fragor?
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