
Kvalitetsregistret RättspsyK ur ett VGR och Hallands perspektiv? 

Kort information om nationella kvalitetsregistret RättspsyK samt fokus på data 
för VGR och Halland i registrets årsrapport 2024. 
  

Helena Andreasson, Registerhållare



▪ Startår 2008

▪ 24 av 25 rättspsykiatriska verksamheter registrerar (96%)

▪ 2 020 uppföljda patienter år 2024

▪ Täckningsgrad 86%

▪ Certifieringsnivå 1 (sedan år 2024)

Om RättspsyK

Syftet med det nationella kvalitetsregistret RättspsyK är att över tid kunna 
följa de vårdinsatser som ges inom rättspsykiatrisk vård och skapa 
förutsättningar för utveckling av vårdens kvalitet och verksamhet.



RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 50.



Grunddata/ 
nyregistrering

Årsuppföljning Avslut

Inom 2 månader Efter 1 år Vården upphör

Från lagakraftvunnen LRV-dom till domen upphör
 

Överföring Mottagande

När patient flyttas över till 
annan registrerande klinik

När patient kommer åter till 
kliniken från registrerande 
klinik



• Kön
• Ålder
• Ursprung
• Hemortslän
• Indexbrott/brott
• Påverkad vid brottet?
• Tidigare påföljder?
• Tidigare psykiatrisk vård?
• Ålder vid första psykiatriska kontakt?
• Historia av missbruk?
• Domslut samt datum när dom vann laga kraft

Grunddata, indikatorer 

Figur 8. Bakgrundsdata för nyregistrerade patienter

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 13.



1. Vårdform
2. Missbruksbehandling
3. Intag av droger/alkohol
4. Riskbedömning
5. Behandling utifrån riskbeteende
6. Brottsbearbetning
7. Återfall i brottslig gärning
8. Tvångsåtgärder
9. Sjukdomsinsikt/behandlingsmotivation
10.Funktionsskattning/behovsskattning
11.Färdig för öppen rättspsykiatrisk vård
12.Symtom
13.Patientens skattning
14.BMI

15. Hälsofrämjande insatser
16. Hälsoundersökning/läkemedelsgenomgång
17. Förvaltare/god man
18. Ekonomi/skuldsituation?
19. Friförmåner
20. Samverkan
21. Patientenkät
22. Bostad
23. Barn
24. Nätverk
25. Diagnoser
26. Stödperson
27. Läkemedel

Uppföljning, Indikatorer 



https://rattspsyk.registercentrum.se/



Årsrapport 2024

Region Verksamhet Antal 
vårdplatser

Säkerhets-
nivå

Upptagnings-
område

Lokalisering 
slutenvård

Antal 
patienter

Medel-
ålder

Andel 
kvinnor

Andel i 
slutenvård

Halland Varberg 18 2,3 Halland Varberg 30 42 10% 90%

VGR Göteborg 101 1,2 Göteborg och 
Bohus län

Göteborg 140 41 12% 45%

VGR Vänersborg 54 2 Fyrbodal NU-
sjukvård, 
Sjuhärad 
slutenvård

Vänersborg 90 41 17% 68%

VGR Falköping 24 2 Östra område, 
Skaraborg

Falköping 30 40 18% 48%

VGR Borås Södra 
Älvsborg

Vänersborg 40 46 16% 5%

RIKET 2 020 42 15% 57%

Uppgifter från registret 2024Uppgifter från verksamheterna 2024



Patientens skattning

  
  

     

Figur 78. Medelvärde av patienternas skattningar av sin livskvalitet, 
slutenvård.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 51.





Symtombild
Figur 87. Fördelning av symtombildens svårighetsgrad, i sluten- 
och öppenvård.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 54.



Body Mass Index

Figur 92. Andel patienter med BMI lika med eller över 30, 
slutenvård.

Figur 93. Andel patienter med BMI lika med eller över 30, 
öppenvård.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 56.



Hälsofrämjande insatser

Figur 101. Andel patienter som erhållit hälsofrämjande insatser, 
slutenvård.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 58.

Figur 45. Fördelning av hälsofrämjande insatser.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 34.



Samverkansbehov

Figur 107. Andel patienter där samverkansbehov inte är 
tillgodosett med externa aktörer, sluten- och öppenvård.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 61.



Medianvårdtid
Figur 66. Medianvårdtid för patienter med avskriven 

vård under perioden 2009–2024.

Figur 67. Medianvårdtid för patienter i pågående 

sluten- eller öppenvård.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 44-45 .



Utfall av vården

Figur 31. Andel patienter där vården avskrivits med förbättrade, 
oförändrade respektive försämrade indikatorer jämfört med 
ingångsvärdet under 2009–2024.

RättspsyK, Årsrapport 2024, sidan 23.



Kunskap 
Utveckling

Datauttag

Vårt 
Register

Tack för er uppmärksamhet!

Helena Andreasson
Registerhållare
Helena.i.andreasson@skane.se

mailto:Helena.i.andreasson@skane.se
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