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TEst

Rättspsykiatrisk 

öppenvård i 

samverkan

Tidigt uppmärksamma och förebygga 

försämrat mående, missbruk och återfall 

i brott
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Bakgrund

• Startade 2001 med mål att erbjuda trygg och 

rehabiliterande uppföljning/vård utanför slutenvården, 

fokus på återanpassning och samverkan för LRV patienter

• Uppdrag mot kriminalvård och rättspsykiatri

• 4 tjänster

• 15 kommuner i Skaraborg
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Vårat team

• 2 psykiatrissjuksköterskor, 1 pedagog/ 

behandlingsassistent, 1 skötare

• Överläkare gemensam för sluten och öppenvård, tillgång 

till kurator och psykolog från slutenvården
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Arbetsmetod

Utslussning ; regelbundna möten med kurator för 

information om patienter som börjar planeras för 

utslussning.

Börja lära känna patienten, och i samverka med slutenvård, 

patient, läkare ,kommun/boende , sysselsättning aktivt delta 

i utslussningen.
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Arbetsmetod

Hembesök; psykiatriskbedömning, stödsamtal, ev 

drogtestning, uppföljning av särskilda villkor och somatisk/ 

psykiatrisk årsuppföljning, dialog +

Nätverksmöte ; socialpsykiatri, boende, sysselsättning , god 

man/förvaltare, kommunal HSL/ primärvård, 

missbruksenhet, anhöriga

SVPL ; sammankallande, ibland håller i mötet
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Resultat

• Förbättrad samverkan mellan olika vårdgivare

• Kontinuitet i Rättspsykiatriska vården

• Minska risk för återfall i brott

• Tidigt uppmärksamma och förebygga återfall i missbruk 

och psykiskförsämring.
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