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1. Faststdllande  Mgtets dagordning godkdndes. Inga synpunkter limnades p4 anteckningar
H ) frén foregdende mote som diarmed faststilldes.
dagordning
och

féregdende
protokoll

2. Information  Ingen ny information fanns att delge idag.
fran NSLP
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3.

4.

5.

Information
fran KPH

Information
fran Koncern-
kontoret

Nya
Socialtjinstla
gen,

NAG — NPO Psykisk hdlsa har samsyn med SOR Réttspsykiatri kring behov av
en NAG, dock pdgar ett arbete dar staten tittar pa att ta ett stérre ansvar
for rattspsykiatrisk vard. KPH fattade dadrfor beslut om att istéllet prioritera
NAG inom suicidprevention och stillde sig darfér inte bakom férslaget om
NAG Rattspsykiatri i nulaget.

Har sade Martin att de fattade beslut att prioritera NAG inom
suicidprevention istdllet och avvakta med rattspsykiatri

Utvecklingsbidrag Psykisk hdlsa och suicidprevention har under 2025 i
huvudsak riktats mot primarvard och de tre specialistpsykiatriska
omradena. Rattspsykiatrin har under 2025 fatt medel fér fyra projekt:

TERMA

Regional rattspsykiatrisk konferens

Aterfallsprevention

Individanpassade insatser utifrdn samsjuklighetsprofiler

Nytt infér 2026 dr att ansdkningsprocessen férenklats och ansékningstiden
forlagts till perioden 260115-260205. Utbetalning av medel kommer ske i
mars 2026.

Pa fraga om mailigt utvecklingsbidrag for Peer support under 2026 blev
svaret ett nej da det dr en fér stor summa i forhallande till befintliga
utvecklingsbidrag samt att arbetet stracker sig en bit in i 2027.

Information gavs ocksa om Vardval for BUP. Kommer starta januari 2028.
Infor detta vill man utdka uppdraget och KPH arbetar nu med vilken
inriktning vardinnehallet ska ha, till vilka patienter ska det riktas, vilka aldrar
som ska innefattas osv.

Rodgrénledning har skickat en kommission for psykiatrin i VGR till
Strategiska halso- och sjukvardsnamndens {SNN). Beslut om denna véntas
tas vid namndens sammantrade i borjan av december. | kommissionen
foreslar Rédgrénledning att en handlingsplan tas fram for att 6ka
tillgangligheten och kvaliteten pa den psykiatriska varden. Man vill ocksa
oka effekten av regionens insatser for psykisk hélsa och sékerstélla evidens
i de insatser som ges. Mer information och tidnsteutldtande finns att 1dsa

har.

Per Nerman gav en sammanfattning av den nya socialtjanstlagen som
tradde i kraft 1 juli 2025.
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genomgdng  Lagen bestar av 35 kapitel férdelat pa nio avdelningar och den betonar

{bilaga 1)

tidiga och ldttillgéngliga insatser, uppstkande arbete samt att insatser ska

baseras pa vetenskap och beprovad erfarenhet. Formuleringarna dr
- generella, vilket ger kommunerna stort utrymme fér egna l6sningar.

1.

Socialndmnden far ett utdkat ansvar for meningsfull sysselsdttning
och bostdder med sarskilt st6d for personer med betydande
svarigheter i livsforingen.

Digital teknik tillats inom dldreomsorg men inte i boenden for
funktionsnedsatta.

Insatser utan behovsprévning (IUB) kan erbjudas frivilligt av
kommunerna, medan vissa insatser, som boendeformer, alltid
krdver behovsprévning.

Socialndmnden ansvarar dven for brottsofferstod, std till
valdsutvare och missbrukare. Ovriga regler om
anmidlningsskyldighet, tillsyn och 6verklagan kvarstar.

Lagen-beddms inte innebira stdrre férandringar fér rattspsykiatrins
samverkan, men forhoppningen ar att kommunerna foljer lagens anda om
| tidiga och tillgingliga insatser.

Per lyftes avdelning Ill i nya Socialtjdnstlagen {punkt 1 ovan): Ansvar for
boende, delaktighet och for vard utanfér det egna hemmet. Har star att
Socialndmndens ansvar for sysselsdttning och for att inrdtta bostdder for
"personer som moter betydande svarigheter i sin livsforing till f6ljd av

| fysiska, psykiska eller andra skal”. Det sades att rattspsykiatrin ibland moter

uppfattningen fran Socialtjdnsten att en patient inte dr berattigad till
| insatser d& man beddmer att det inte féreligger ndgon

funktionsnedsittning. Formuleringen "andra ska

IH

oppnar upp fér ett

tydligare ansvar for Socialtjdnsten. Radet gav Per i uppdrag att titta vidare
pa "andra sjil”. Aterkoppling p& méte i februari.

Per ska dven titta vidare pa punkt 2 ovan, avdelning IV géllande digital
teknik. Aterkoppling pa méte i februari 2026,

6.  Aktuell Peter Andiné, dverldkare och professor, visade forskningsdata kopplat till
forskiing lakemedel och deras antikolinerga effekt.

Vidare informerades om att en ny lag géllande SakerhetsfGrvaring foreslas
trida i kraft 260301, liknande aldre tiders internering. Sakerhetsférvaring dr
en ny tidsohestamd frihetsberdvande pafdljd och ska kunna anvadndas pa
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personer som har begatt allvarliga brott mot annans liv, hélsa, frihet eller
frid och som har en hég risk for aterfall i sadan brottslighet. For RMV
innebar det ett nytt uppdrag om att gora sdrskilda riskutredningar (SRU) pa
perscner utan psykisk sjukdom.

Vidare informerades om att det ligger ett lagférslag om att sdnka

straffbarhetsdidern for vissa allvarligare brott till 13 ar. Om lagfdrslaget
som fdreslas trada i kraft 260701 gar igenom, kan barn komma att |
overldmnas till rattspsykiatrisk vard vid 13—14 ars alder. |

Vidare informerades om att forskare Valdemar Landgren, Ska$, har fatt
svarigheter vid Lakemedelsverket med sin etikanstkan om att ge likemedel
till patienter for att minska sexuella valdsimpulser. Skal angavs till att man
inte far gbra ldkemedelsfarskning p3 frihetsherbvande personer. Detta
krockar med regeringens uitalade énskan om att det forskas mer pa
rattspsykiatrisk vard.

7. SAMSA, 2C8 Beslut
Simbane-
modell fdr
LPT
{bilaga 2}

1. Katarina Hoglund ska kontaktas for att skapa en process dven for Per,
LRV-patienter i VGR. Lise-Lotte

Katarina Héglund, SIP- systemsamordnare SAMSA, Omrade 2 Psykiatri,
presenterade en ny in- och utskrivningsprocess for samverkan mellan
varden och kommunerna i G6teborgsomradet gditande in- och utskrivning
av patienter vardade inom LPT.

Projektet syftar till att skapa en ny form for in- och utskrivningsprocessen i
Goteborgsomradet for att forbattra samverkan mellan varden och

| kommunerna. Bakgrunden dr ett dkat antal avvikelser kopplat till

| utskrivning fran slutenvard och Samordnad Individuell Plan (SIP), vilket lett

| tilf att patienter hamnat melfan stolarna, arbetsmiljéproblem och hoga
kostnader nér utskrivningsklara patienter blir kvar pa sjukhus [&ngre @n
nddvandigt.

Malet ar att underldtta att géra ratt, skapa samsyn och sitta fokus pa den
enskildes behov ach delaktighet i vardévergangarna. Det beskrevs att
effektmalen &r tydlighet fér verksamheterna — vem gor vad, ndr och hur —
samt att den enskilde upplever vard och omsorg som en helhet, far
relevanta samordnade insatser och erbjuds SIP vid behov.

Projektet har identifierat tva prioriterade utmaningar: att dokumentation
och planering ofta pab&rjas for sent och att informationsstrukturen ar
komplex. Losningen har blivit en ny arbetsbeskrivning med cirka 60



T
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: | atgiird
f [ I i
l aktiviteter som tydligt anger mal, syfte, utférare och tidpunkt, kopplade till
effektmalen.
Processkarta, eller som de kallar den Arbetsbeskrivning, for samverkan vid
in- och utskrivning fran slutenvarden fér LPT-vardade patienter visades.
Pa forfragan fran SOR om ndr kommunen aktiveras | SAMSA sa Katarina att
den gors nar kommunen tar emot och bekraftar inskrivhingsmeddelandet.
. Dérefter ska kommunen skicka ett planeringsmeddelande till vérdgivaren.
Vid diskussion stéllde sig radet positiva till en likadan regional
arbetsbeskrivning fér LRV-patienter. D3 vi redan pabdrjat arbetet pa egen i
hand via SOR:s arbetsgrupp for extern samverkan, ombads Per och Lise-
Lotte att kontakta Katarina Hoglund fér att se till méjligheterna fér en
! - sadan arbetsbeskrivning dven for LRV-patienter.
8. Effekter av Beslut i operativa hilso- och sjukvardsnimnden (OSN) '
;b;)r;tig‘zr:'lg Marika Fixell, regionutvecklare vid Koncernkontoret, har i mejl till Eirini ‘
atgarder for Alexiou efterfragat svar fran SOR pa ett antal fragor kopplade till
attrmdtaete | forstarkningen av rattspsykiatrisk vard under 2025.
vaxande
behov? SOR gick igenom fragorna och varje férvaltning gav sina svar. Eirini Alexiou
(bilaga 3] ska nu sammanstélla svaren och skicka dem till Marika Fixell vid |
| Koncernkontoret.
' Sara Ekstrém lyfte att Kriminalvarden kommer dppna 670 nya .
E anstaltsplatser i Skaraborgsomradet. Rittspsykiatrin behéver fundera kring |
hur vi ska hantera det nér kriminalvardens klienter tilifélligt behdver vard
hos oss. Lise-Lotte sade att det behdver lyfias uppat, ev. av SOR, att
samverkanspartners utdkning sannolikt kommer paverka dven
- rattspsykiatrin framéver.
9. RMR i Beslut
Basutredning, 1. Hugo Wallén ska bjudas in till méte 260220. ' Erika
uppfélining
diskussion pa
SOR VP Erika Ekstrand Adolfsson, informerade om att man pa SOR VUP:s méte

senast avsag att undersika varfér RMR Basutredning inte anvénds fullt ut

sami foresla atgarder. En uppféljning dar behovet av rutinen kartldggs !
genomfdrs ocksa. Hugo Wallén och Mathias Alvidius ska géra en

inventering av vilka nationella skalor som finns tillgdngliga.

SOR Rattspsykiatri beslutade att bjuda in Hugo Wallén till SOR RP:s mote
260220.
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| 10. Uppfélining

tillimpning
av region-
gemensam
rutin

11. Ater-
rapportering
frén
seminarium
om hélso-
och
sjukvardsavta
let [bilaga 4)

12. Regional
réttspsykiatri
sk konferens,

|
Punkten hor ihop med punkt 7, SAMSA, 2C8 Simbanemodell fér LPT.

Arbetsgruppen for extern samverkan, representerad av Per och Lise-Lotte
lyfte idag att Excelfilen som ska folja upp féljsamhet till rutin Samplanering
med externa parter inte alls fungerar, och forslag lyftes om att skrota
Excelfilen.

Eftersom radet avser att kontakta Katarina Hogberg for att efterfraga
mdjligheterna till en process dven for LRV-patienter sa kommer inte ldngre
Excelfilen att anvdndas.

Per Nerman rapporterade frén seminarium 250908 om nytt halso- och
sjukvardsavtal. Det nya avtalet som tecknats mellan VGR och kommunerna
i Vastra Gotaland syftar till att skapa en god, sdker ach personcentrerad
vard for patienter som behdver insatser fran bada huvudménnen. Avtalet
tydliggbr ansvarsférdelningen och starker samverkan. Avtalstid 270101—
301231, med mdajlighet till férldngning i tredrsperioder om det inte sdgs
upp. Géller primarvard och specialiserad vard, men inte elevhilsa.

| avialet som inte skiljer sig s3 mycket fran tidigare avtal sigs att VGR
ansvarar fér bade primédrvard och specialiserad vard, inkfusive akut och
planerad vard, samt ldkarkompetens. Koonmunerna ansvarar for primérvard
i hemmet vid langvariga och regelbundna behov, samt habilitering och
rehabilitering pa primérvardsniva. Gemensamt ansvar omfattar planering,
organisering och samordning av varden, inklusive rehabilitering, habilitering
och hembesdk.

Likemedel &r ett omrade dar samverkan &r sarskilt viktig. VGR ansvarar for
kostnader for lskemede! som omfattas av [akemedelsformanen,
tillhandahaller akutlakemedelsférrdd och har samordningsansvar fér
vaccinationer. Kommunerna ansvarar for att medverka vid
Iakemedelsgenomgangar och fér att tillhandahalla férrad for
akutldkemedel. Nar det géller personliga hjdlpmedel! féljer
kostnadsansvaret i regel vardansvaret, med vissa undantag. VGR har
sarskilt ansvar fér hjidlpmedel till barn och ungdomar.

Vid diskussion i radet uttrycktes att kanske att vardcentralen bér vara med
vid den samordnade vardplaneringen. Vidare sades att riktlinjen om
patientsdkerhet ska ut pa remiss och det fortydiigades att den kommer
revideras under 2026 da psykiatrin var lagt representerad vid
synpunktsintagande.

En statusuppdatering gjordes och det redogjordes for VIP-gdster som tackat
ja till konferensen. Onskemal om att prata ihop sig infor paneldebatten
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stE_ItUSUdeat uttrycktes och ett mote ska bokas mellan Viktoria Skeie, Peter Andiné och |
ering Martin Rédholm.
i thvriga fragor
13. Ordﬂiﬂ'gs- Anders Falkeby, chefsjurist vid Koncernkontoret har uttryckt 6nskemal om
:':ft]:r mom — att komma till SOR for att diskutera kring ordningsregler pa
psykiatrin | rattspsykiatriska vardavdelningar i VGR. Anledningen till att man vill lyfta
VGR fragan &r att det uppkommit en del fragor i flera pdgdende rittegangar.
| Anders dr inbjuden att delta pd méte 251215, |
' 14. Patient- Beslut
;z';zrgis' 1. Arbetsgruppen fér gemensamma siakerhetsrutiner i VGR far i Erika
patient- : uppdrag att titta pa hur verksamheterna kan leva upp till de nya
sikerhets- sdkerhetsforeskrifterna kommande slusskrav pa SN 1 och 2. Erika
féraskrift ska kontakta Mattias Carlson, NU-sjukvarden.
Per Nerman informerade om att Sikerhetshandboken upphor att galla
260115 och att en uppdaterad Sakerhetsforeskrift kommaer i dess stille. |
Sakerhetshandboken hanvisas till brottsbalken 24:2 {Hur mycket vald en
frihetsberdvad person far utsittas for} vilket det inte kommer gora i
sakerhetsforeskriften. Brottsbalken 24:2 kommer dnda att fortsatt galla.
Det kommer ocksa stillas krav pa lokalernas utformning pa ett annat satt
an tidigare, bland annat finns nu ett slusskrav pa sdkerhetsniva (SN) 1 och
2.
Viktigt att verksamheterna ser Gver sina rutiner och ser pa hur de kan svara
upp mot de nya sidkerhetsfGreskrifterna. Radet enades om att SOR:s
- arbetsgrupp for gemensamma sédkerhetsrutiner i VGR far ta sig an den hir
fragan, och Erika Ekstrand Adolfsson ska informera sakerhetsansvarig
Mattias Carlson, NU-sjukvdrden om uppdraget.
15. Delegerings-  Foreskrift om delegeringsregler borjar galla 260101. Per Nerman har haft
foreskrifter

" méte med Asa Blennerud, SSK-enheten, SU, géllande hur man ska

dokumentera uppféljning av delegeringar. En SU-6vergripande rutin ar
under tillskapande. NU-sjukvarden uttryckte 6nskemal om att vara med vid
revidering av rutinen.
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l‘ 16. Vard- Eirini Alexiou ska ha ett méte med Vardsamverkan.se kring att
‘ :2"‘“'”[‘3"' rattspsykiatrin ska ha en flik pa deras webbsida. Onskemal om att sidan
dven har en visualisering av tvangslagstiftningen uttrycktes. Eirini ska
framféra 6nskemalet vid kommande mote.
17. Ansékan om Besiut
E;c(‘j’f:k'figfs' 1. En uppféliningspunkt om Ansikan Broar till hdllbar utveckling ska Eirini
utbi[dgnmgs_ sdttas upp pa mote 251215.
insatser
riktade maot 2. Om SOR fattar beslut om att ga vidare med ansdkan ska de fyra Erika
boende- kommunrepresentanterna kontaktas om deras asikter gillande ‘
personal boendeutbildningar.
En kort statusuppdatering gavs kring arbetet med den VGR-6vergripande
‘Power Bl-rapporten for realtidsdata. Ett mote med representanter frén
samtliga fdrvaltningar i VGR dr inplanerat inom kort.
Bordlagd anstkan, kallad Broar till hallbar utslussning, och som anséker om
utvecklingsbidrag kopplat till utbildningsinsatser fér boendepersonal lyftes
igen. Anser SOR att anstkan ska aktualiseras nu infér utvecklingsbidrag for
20267
Radet tog ingen stéllning till fragan idag utan beslut skbts fram till ndsta
méte 251215.
Vidare lyftes att det vore hra om vi stdimmer av med kommunerna hur de
ser pa detta innan vi ansdker om utvecklingsbidrag. Om SOR beslutar sig for
att ga vidare med ansdkan ska Erika Ekstrand Adolfsson kontakta de fyra
kommunrepresentanterna {(som ingar i arbetsgruppen for extern
| samverkan} och efterhra deras asikter géllande boendeutbildningar.
18. Workshop Beslut
AL 1. Vid méte 260123 ska en workshop genomfiras gillande gamla och
e kemmande behov.
ns behov
framéver

Eirini Alexiou lyfte férslag om att SOR bokar in tva workshops dér vi ser dver
kommande behov och gamla behov som vi inte Iyckats técka. Aven
barnperspektivet ska beakias kopplat till att vi kan komma att hantera 13-
aringar inom réttspsykiatrin i framtiden. Workshopen ska innehalla tre
delar: hantering av 13-&ringar, Kriminalvardens utdkning av anstaltsplatser
och LRV.
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Vid méte 260123 ska den firsta workshopen hallas. En digital Whiteboard
ska skapas. Vid mote 260220 ska fortsatt workshop hallas.

19. Awslut

Information till andra grupper
Vid hehov

{ Nista mote

I
2025-12-15

I Kommentar om frdgor som ska tas upp pa ndstkommande mdten

Justerat Vid anteckningarna
1] . T =
A0/ Gt Tonel o0
“Firini Alexiou Gitte TunefJord, b
Verksamhetschef, ordfdrande Verksamhetsassistent, sekreterare



