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Kontaktperson, e-post och/eller QR-kod (inkl 

beskrivning av vad den länkar till)

Kuratorsenheten – att jobba över gränser

Målet med kuratorns nya arbetssätt 

- Kontinuitet för patienten och patientens närstående
- Bibehållen trygghet i vårdrelationen 
- Kontinuitet för våra samarbetsparter 
- Underlätta samverkan mellan sluten och öppenvård

Bakgrund

För att motverka en snedfördelad arbetsbelastning mellan kuratorer inom sluten och 
öppenvård beslutades att kuratorn ska följa patienten genom hela vårdprocessen. 
Omorganisationen initierades, utformades och drevs igenom av kuratorerna för en mer 
rättvis arbetsfördelning och en mer sömlös vårdprocess för patienterna. 

Metod

- Omfördelning av resurser
- Omfördelning av patienter
- Översyn och revidering av 
befintliga mötesforum
- Tydlig struktur kring vårdplaner 

och riskbedömningar för att 
säkerställa en effektiv och trygg 
vårdprocess

Resultat

- Ökat trygghet för patienten med en stabil part 
genom hela vårdprocessen

- Ökad trygghet för patientens närstående
- Ökad trygghet för boendepersonal i övergången 

mellan sluten och öppenvård
- Förbättrad samverkan mellan slutenvårdsteam och 

öppenvårdsteam
- Förbättrad samverkan mellan rättspsykiatrin och 

övriga externa parter (t.ex. försäkringskassan, 
arbetsförmedlingen, socialtjänsten, daglig 
verksamhet)

När kunskap och personkännedom om patienten 
följer med från slutenvård till öppenvård får vi en 

tryggare utsluss för alla.

Förändringen har gett 
oss ett roligare och 
mer omväxlande 

arbete där relationen 
får ta en huvudroll!


