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Sammanfattning

Denna handling beskriver en regionsgemensam rutin for

egenkontroll av systematiskt brandskyddsarbete (SBA) och har

tagits fram for att sdkerstélla en god niva av egenkontroll av

brandskydd inom regionen.

Rutinen syftar till att klargora ett gemensamt arbetssatt for

egenkontroll av SBA dar utforaren ar hyresgast i lokalen.

Egenkontroll av SBA omfattar en kontroll av verksamhetens

organisatoriska brandskydd och enklare kontroll av det

byggnadstekniska brandskyddet. Det byggnadstekniska

brandskyddet kontrolleras i syfte att anmala och atgarda enklare

och synliga fel som verksamheten har mojlighet att upptacka utan

fordjupad kunskap om fastigheten eller systemen.

Féréandringar sedan féregdende version
Detta ir tredje version av handlingen. Andringar fran foregiende

version markerade med linjemarkning i marginalen.

Version | Datum Andring
2 2026-05-27 | Brandskyddsombud — utses av chef 1 linjen.
Avvikelsehantering — hdnvisar till gdllande
avvikelsehanteringsrutin.
Lankar — diverse uppdateringar.
3 2026-06-26 | Fortydligande — ansvar och attest.
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Syfte

Denna rutin syftar till att skapa ett regionsgemensamt arbetssatt
for egenkontroll av systematiskt brandskyddsarbete (SBA).

Rutinen utgar fran Brandsdkerhet — Regional riktlinje 2025 —
2029 och ar applicerbar for samtliga forvaltningar och bolag i

Vistra Gotalandsregionen (VGR) som ar hyresgaster.

Rutinen syftar till egenkontroll av SBA for de verksamheter dar
forvaltningar och bolag inom Viastra Gotalandsregionen ar
hyresgaster, alltsd nyttjanderattshavare. Uppdelning av ansvar for
kontroller och atgarder mellan hyresgast och hyresvard ska folja
av den egna forvaltningen/verksamheten upprattad

gransdragningslista.

Rutinen ska anammas av forvaltningar och bolag inom Vistra
Gotalandsregionen for att sakerstalla att de egenkontroller som
utfors av den lokala brandskyddsorganisationen uppnar de krav
som stills pa Vastra Gotalandsregionen som nyttjanderattshavare

i enlighet med Lag (2003:778) om skydd mot olyckor (LSO).
LSO 2 kap. 2 §&:

2§ Agare eller nyttjanderdttshavare till byggnader eller
andra anldggningar skall i skdlig omfattning halla utrustning
for sldckning av brand och for livrdddning vid brand eller
annan olycka och i ovrigt vidta de Gatgdarder som behovs for att
forebygga brand och for att hindra eller begrdnsa skador till
foljd av brand.
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Ansvar vid egenkontroll SBA

Ansvarsfordelning med hansyn till utforande av egenkontroll SBA

foljer Vastra Gotalandsregionens brandskyddsorganisation.

Ansvarsfordelningen inom brandskyddsorganisationen med

hansyn till utforande av egenkontroll SBA beskrivs nedanfor.

Férvaltningschef/VD:s ansvar
Forvaltningschef/VD ska:
o sidkerstilla att det finns tid och mojlighet for att
egenkontrollerna kan utforas enligt det givna intervallet,

e utse en brandskyddsansvarig.

Chefens ansvar

Chefer i linjeorganisationen ska:

o sikerstilla att egenkontrollerna genomfors enligt en
upprattad plan, en gang i kvartalet,

o sikerstilla ekonomiska forutsattningar for
egenkontrollerna i budget,

o sikerstilla att alla medarbetare i linjeorganisationen har de
nodvindiga forutsattningar som kravs for att utfora
egenkontrollerna pa arbetsplatsen,

e sikerstilla att brister atgardas och foljs upp.

Brandskyddsansvariges ansvar
Brandskyddsansvarig ska:

e samordna egenkontroll SBA inom respektive
forvaltning/bolag,

e folja upp att egenkontroll SBA bedrivs enligt plan,

e sikerstilla att egenkontroll SBA samordnas mellan
arbetsplatserna/avdelningarna/enheterna,

e Aatgirda brister inom ramarna for det givna uppdraget, eller
vid behov rapportera fragan till relevant

ledningsgrupp/funktionsgrupp,
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Brandskyddsledares ansvar

Brandskyddsledare utses vid behov av chef i linjen.
Brandskyddsledare utgor motsvarande roll som
brandskyddsansvarig men pa en mer lokal niva i en avgransad del

av forvaltningen/bolaget.

Brandskyddsombudets ansvar
Brandskyddsombud utses vid behov av chef i linjen.

Brandskyddsombud ska:

e utfora egenkontroll SBA en gang i kvartalet och
dokumentera dessa,
e felanmala brister/avvikelser,

e uppratta arbetsorder for avhjalpande av brister.

Egenkontroll som utfors av brandskyddsombud ska alltid

attesteras av chef i linjen.

Medarbetarens ansvar
Aven om det dr brandskyddsombudets ansvar att utfora

dokumenterade egenkontroller av brandskyddet ska varje enskild
medarbetare att vara observant och ha en grundlaggande
medvetenhet for brandsakerhet. Varje enskild medarbetare

forvantas agera om en brist uppmarksammas av denne.
Medarbetare ska:

e felanmadla brister/avvikelser enlighet med Brandskydd -
Koncernkontoret

e Avvikelsehantering nedanfor, alternativt,

e meddela brandskyddsombud/brandskyddsledare.

Gransdragning

Gransdragningslista ska finnas upprattad av den egna
forvaltningen/verksamheten i enlighet med Brandsakerhet -

Regional Rutin 2025-2029.
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Upprattad gransdragningslista mellan hyresvard och hyresgast

avseende ansvar och utforande av SBA inom fastigheten ska foljas.

I flertalet fall inom byggnader dar Vastra Gotalandsregionen ar
hyresgist ar aven Vastra Gotalandsregionen hyresvard. Upprattad
gransdragningslista ska foljas dven i sddana fall, mellan
forvaltningar, for att sdakerstilla att dtgarder och nodvandigt drift-
och underhall sker. Det ar viktigt att gransdragningslistan
tydliggor ansvarsfordelning for allmanna och delade ytor som kan

finnas i anslutning till flera verksamheter.

Omfattning

Egenkontroll SBA ska utféras minst var tredje manad.

Denna rutin syftar till egenkontroll SBA for de verksamheter dar
forvaltningar och bolag inom Vistra Gotalandsregionen ar

hyresgaster.

Dokumentation
Kontroller och dtgirder ska dokumenteras. All egenkontroll SBA

ska:

e dokumenteras (antingen fysiskt eller digitalt),
e sparasiminst 2 ar fran egenkontrollens utforande i
enlighet med informationshanteringsplanen,
’ e vara attesterad av chef i linjen,

e vara enkelt tillginglig vid eventuella tillsynsarenden.

Utforande

Egenkontroll SBA ska utforas i enlighet med regionsgemensam

checklista.
Kontrollpunkterna ar formulerade som fragor dar:

e "JA” innebar att ingen avvikelse/brist finns.
e ”"NEJ” innebar att avvikelse/brist finns och bade avvikselen
och vald atgard ska dokumenteras. I de fall vidare

utredning karvs eller atgird ar svar att beskriva, exempelvis
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vid felmeddelande pa brandforsvarstabla, kan atgard likt
“rapporterat i MedControl PRO for vidare utredning”
noteras i atgardsfaltet. Avvikelse ska registreras enligt
gallande rutin for avvikelsehantering.

e “EJ REL.” (ej relevant) innebar det att fragan inte ar
relevant for verksamheten (exempelvis om sprinklersystem
inte finns i lokalerna kryssas "EJ REL.” i for den
kontrollpunkten).

Egenkontroll SBA ska utforas enligt foljande process:

1. Chef ansvarar for att egenkontrollen utfors (kan delegera till
exempelvis barnskyddsombud). Vid identifierade avvikelser
(’NEJ” i checklistan) ska alltid en planerad atgard
dokumenteras.

2. Om brandskyddsombud utfor egenkontroll och besvarat
checklistan ska hen meddela chef nar detta ar utfort.

3. Nar egenkontrollen dr genomford ska chef i linjen attestera
checklistan.

4. Chefilinjen ansvarar for att anordna att planerade atgarder

utfors och dokumenteras.

For de forvaltningar/bolag som ar anslutna till SAM-modulen i
Plan & Styr ska checklistan utféras i SAM-modulen.

I 6vriga fall finns mall for checklista och stoddokument i digitalt

textformat.

Plan & Styr, SAM-modulen

Lathund for utforande av checklista for egenkontroll SBA finns

tillgangligt har:

Lathund checklista SBA

Regionsgemensam checklista innehéller mojlighet att 1agga till
verksamhetsspecifika fragor/punkter vid behov. Kontakta er

forvaltnings kontaktperson for Plan & Styr.
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Wordformat
Checklista i word-format och stoddokument finns tillgangliga har:

Brandskydd - Koncernkontoret

Avvikelsehantering

Avvikelser till denna rutin ska registreras enligt giallande rutin for

avvikelsehantering.

Enkelt atgardade brister, till exempel belamrade utrymningsvagar
eller kilar under branddorrar, ska omedelbart tas om hand under
eller direkt efter egenkontrollen av verksamheten som utfor
egenkontrollen. Sddana brister ska fortfarande dokumenteras som

del av egenkontrollen med notering att omedelbar atgard utfordes.

Avvikelser som inte har atgiardats innan nasta kontroll kraver
forklaring i checklista varfor atgard ej skett samt uppdaterad
atgardsplan. Detta ska noteras i ndstkommande checklista och
brandskyddsansvarig ska meddelas for att mojliggora prioritering

av atgard.

Vem (hyresgast/hyresviard) som ansvarar for atgiard av
rapporterad avvikelse/brist ska framga av upprattad

gransdragningslista.

Undantag

Undantag fran denna rutin kan medges vid specifika
omstiandigheter, exempelvis specifika fastigheter/verksamheter
dar funktion for egenkontroll SBA dr densamme for hyresvard och
hyresgast eller diar det av organisatoriska eller byggnadstekniska

skal ar att foredra en egen specifik rutin. I sidana fall ska:

e den berorda verksamheten meddela Avdelningen for
sakerhet och beredskap med anledning till undantag, och,

e presentera rutin for ett likvardigt alternativ.

Observera: Avdelningen for sdkerhet och beredskap har gett
Forvaltningen for fastighet, stod och service, uppdrag att leda

och samordna det systematiska brandskyddsarbetet inom Viistra
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Gotalandsregionen. For kontakt angaende undantag till denna

rutin, kontakta funktionsbrevlada:

ffss.brand@vgregion.se

Relaterade dokument

Brandsikerhet - Regional riktlinje 2025 - 2029.pdf

Styrande dokument - sidkerhet och beredskap - Koncernkontoret

e Checklista egenkontroll SBA — Regionalgemensam
instruktion
e Stod kontrollpunkter egenkontroll SBA —

Regionalgemensam instruktion
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Begrepp och forklaringar

Foljande tabell forklarar vissa begrepp som anviands inom SBA.

Begrepp

Forklaring

Brandplan

En illustrativ dokumentation, ofta baserad pé
arkitektritningar, av brandtekniska installationer,
utrustning m.m. I vardagligt tal kallas brandplan ibland

ocksd brandritning eller brandskiss.

Brandforsvarstabla

En komponent i ett installerat brandlarmsystem. Om en
brand dr detekterad kan anvindaren pd en display 1
brandforsvarstablan utldsa var i byggnaden det har
skett. Anvdndaren kan ocksa tysta larmet men inte

aterstidlla det.

Brandredskap

Utrustning som anvdnds for skydd mot brand och for

bekdmpning av brand.

Brandskyddsansvarig

En person som pa uppdrag fran forvaltningsdirektor/VD
har ett sdrskilt ansvar for att leda, samordna, granska
och folja upp det systematiska brandskyddsarbetet inom
respektive forvaltning och bolag.

Brandskyddsansvarig utgor tillsammans med
brandskyddsledare och brandskyddsombud

forvaltningens eller bolagets brandskyddsorganisation.

Brandskyddsledare

En person som pd uppdrag frén linjechef har en
overgripande och ledande roll i att planera,
implementera och folja upp det systematiska
brandskyddsarbetet i sin del av organisationen eller pd
en anldggning.

Brandskyddsledare utgor tillsammans med
brandskyddsansvarig och brandskyddsombud

forvaltningens eller bolagets brandskyddsorganisation.

Brandskyddsombud

En person som pd uppdrag fran linjechef har i uppdrag
att overvaka och framja implementeringen och
uppféljiningen av det systematiska brandskyddsarbetet
pd sin arbetsplats. Brandskyddsombudet arbetar aktivt
med att forebygga brdnder och minska eventuella
konsekvenser av en brand.

Brandskyddsombud utgor tillsammans med
brandskyddsansvarig och brandskyddsledare

forvaltningens brandskyddsorganisation.
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Brandskyddsorganisation

Organisation som stottar chefer att uppfylla sitt ansvar
att planera, implementera och folja upp det systematiska
brandskyddsarbetet i verksamheten.
Brandskyddsansvarig utgor tillsammans med
brandskyddsledare och brandskyddsombud

forvaltningens eller bolagets brandskyddsorganisation.

Egenkontroll —
Systematiskt
Brandskyddsarbete (SBA)

Egenkontrollen dr den aktivitet genom vilken
verksamheten regelbundet och systematiskt kontrollerar,
vdrderar och reflekterar éver sin brandsdkerhet.
Egenkontrollen syftar till att kartldgga hur
brandskyddet fungerar vid den dagliga driften av
verksamheten, identifiera brister, foresld och planera
dtgdrder samt folja upp tidigare uppmdrksammade

brister.

Forestandare brandfarlig

vara

Lagen om brandfarliga och explosiva varor stdller krav
pa att det i verksamheten ska finnas minst en
forestandare vid tillstandspliktig hantering.
Forestandaren har till uppgift att verka for att
verksamheten bedrivs enligt lagens aktsamhetskrav och
ovriga skyldigheter som foljer av lagen och tillhorande

foreskrifter samt eventuella villkor i tillstandet.

Handbrandsldackare

En bdrbar enhet som innehdller slickmedel och som
anvdands for att sldcka eller kontrollera mindre brdnder.
Slackmedlet dr vanligtvis vatten med eller utan

tillsatsamnen, pulver eller koldioxid.

Inomhusbrandpost

En fast installation inne i en byggnad som
tillhandahdller ett kontinuerligt vattenflode for
brandbekdmpning. Inomhusbrandposten fungerar
ungefdr som en trddgdrdsslang och kompletterar eller
ersdtter handbrandsldckare. Den dr dmnad att
anvdndas av den egna personalen for att sldcka eller

kontrollera mindre brdnder.

Kontrollplan —
Systematiskt
Brandskyddsarbete (SBA)

En plan for vad som ska kontrolleras, var detta ska
kontrolleras, hur det ska kontrolleras och vem som ska

kontrollera det.

Lokal rutin vid brand

Rutin anpassad for den enskilda verksamheten som
beskriver hur personalen ska agera i det akuta skedet i

hdndelse av brand samt vid aktiverat brandlarm.

Samordnare brandfarlig

Enligt Brandsdkerhet - regional riktlinje ska varje

vara forvaltning och bolag som hanterar brandfarlig vara ha
en utsedd samordnare. Samordnarens ansvar dr bland
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annat att se till att det finns dokumenterade utredningar
om riskerna for olyckor och skador pd liv, hdlsa, miljo
eller egendom som kan uppkomma genom brand eller
explosion orsakad av brandfarliga eller explosiva varor
samt om konsekvenserna av sddana hdndelser.
Samordnaren kan ocksd vara forestindare brandfarlig

vara.

Sldckutrustning

Utrustning som anvdnds for att manuellt sldcka eller
kontrollera brdnder. Exempel pa sldackutrustning dr
handbrandsldckare, brandfiltar och

inomhusbrandposter.

Sprinkler

Don som anvdnds for fordelning av vdtska, till exempel 1
en vattensprinkleranldggning.
Anvdnds 1 vardagligt tal ibland som synonym till

vattensprinkleranldggning.

Tillstandsansvarig

brandfarliga heta arbeten

Person med giltigt personcertifikat som pa skriftlig
delegation fran bestdllaren ska bedoma om brandfarliga
heta arbeten pa en tillfillig arbetsplats medfor fara for
brand. Om fara for brand foreligger far arbetet endast
utforas efter att en fullstindig, dokumenterad och ifylld
riskbedomning har genomforts. Den tillstGndsansvarige
utfdrdar ddarefter ett tillstand for arbetena som
undertecknas av tillstandsansvarig, utforare och

brandvakt.

Tillstandshavare

brandfarlig vara

Forvaltningschef eller VD som foretrdder verksamhet
som erhallit tillstand fran myndigheterna att hantera
brandfarliga varor enligt Lag (2010:1011) om

brandfarliga och explosiva varor.

Utrymningsformaga

Utrymningsformaga avser den kapacitet och snabbhet
med vilken mdnniskor kan ldmna en plats, en byggnad
eller ett omrdde om det dr fara for deras liv och hdlsa.
For personal som ska assistera andra vid utrymning ar

formdgan ocksa knuten till bemanning och utrustning.

Utrymningsledare

Leder arbetet vid utrymning av en arbetsplats.

Utrymningsplan

En illustrativ dokumentation, ofta baserad pé
arkitektritningar, som schematiskt visar
utrymningsvdgar, slackutrustning, atersamlingsplatser,

hur rdddningstjdnst och annan hjélpinsats larmas, m.m.

Utrymningsskylt

Anvdnds i vardagligt tal ibland som synonym till

vdgledande markering
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Utrymningsvdg

Vig frdn en brandcell till det fria eller till annan sdker
plats.

Utrymningsvdgen omfattar strdckan frédn och med
utgdngen frdn den aktuella brandcellen till och med
utgdngen till det fria eller till annan sdker plats, till
exempel dorr till trapphus, trapphus och dorr i fasad.
Om brandcellen grdnsar direkt mot det fria eller mot en
sdker plats kan utrymningsvdgen utgéras av utgdngen

genom vdggen, till exempel en dorr eller ett fonster.

Vattensprinkleranldggning

En brandteknisk installation som dr avsedd att upptdcka
och sldcka en brand i dess begynnelseskede eller att hélla
den under kontroll sG att slickningen kan fullféljas av

personal pa platsen eller av raddningstjénsten.

Vigledande markering

En visuell indikator, ofta genomlysta eller efterlysande
skyltar, som vid utrymning ger vdgledning sa att
utrymningen inte hindras av svarigheter att orientera
sig 1 byggnaden.

Ett scitt att fordela arbetsuppgifter pd en enhet i hdndelse

av brand och utrymning

Atgdrdskort Ett scitt att fordela arbetsuppgifter pd en enhet i hdndelse
av brand och utrymning
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