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Sammanfattning

Enligt Socialstyrelsens foreskrift Ambulanssjukvard m.m.
(2009:10) ska varje region uppratta en plan for
ambulanssjukvarden inom sitt geografiska omrade. Av planen ska
det framga vilka mal som har faststillts, vilka resurser som ska
finnas och hur ambulanssjukvarden ska vara organiserad. Planen
ska samordnas med den fredstida katastrofmedicinska
beredskapsplanen och planliaggningen infor h6jd beredskap. Plan
for ambulanssjukvard har i Vastra Gotalandsregionen (VGR)
utokats till att omfatta prehospital vard, vilket innebar saval

larmbehandling som ambulanssjukvard.

Strategiska halso- och sjukvardsndmnden ar regionens ledande
halso- och sjukvardspolitiska organ och ansvarar for att ta fram
strategiska planer for den overgripande och langsiktiga
inriktningen inom halso- och sjukvard. Regionstyrelsen utovar
agarskap for VGR:s utforare. Det innebar att regionstyrelsen har
ett overgripande samordningsansvar utifran ett helhetsperspektiv
och for att verksamheten bedrivs andamalsenligt och effektivt.
Planen géller for den regionfinansierade hilso- och sjukvarden i
VGR.

Detta ar en uppdaterad version av plan for prehospital vard. De
rubriker som har blivit uppdaterade ar markerade med asterisk
(*). En mer omfattande revidering av planen kommer genomforas

under 2026 och 2027.

Strategisk inriktning och mal

Under de senaste aren har Viastra Goétaland haft en stark
befolkningsutveckling som under de narmaste femton aren
kommer att fortsiatta. Samtidigt ar det stora skillnader mellan
olika kommuner och omraden nar det giller bade
befolkningsokning och den demografiska utvecklingen. Det stiller
stora krav pa hilso- och sjukvardens formaga att stélla om och

utveckla varden. Den specialiserade sjukhusvarden ska
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koncentreras till farre platser medan den vard som invanarna
behover ofta ska finnas nara, allt for att sakra kvalitet,
patientsdkerhet och 6kad effektivitet. Sammantaget kan man
forutspa ett 6kande behov av transportforméaga och en mer
differentierad verksamhet for att mota denna utveckling, med
bibehallen tillgdnglighet. Sarskilt fokus behdver laggas pa
kompetens och formaga att mota invanare med psykisk ohélsa
samt skora aldre med komplexa vardbehov. Det stiller samtidigt
krav pa okad samverkan da flera aktorer 4n de prehospitala

verksamheterna ar berorda.

VGR ska erbjuda en jamlik, effektiv, ssmmanhaéllen och tillganglig
hailso- och sjukvard som ges med hogsta kvalitet och
patientsidkerhet och utgar fran den enskilda personens behov och
erfarenheter. Den prehospitala varden ska bedriva en
kunskapsbaserad och avancerad sjukvard med syfte att skapa
varde for bade invanare och den ovriga halso- och sjukvarden i
Viastra Gotaland. Prehospital vard definieras i VGR som
larmhantering och ambulanssjukvard. Den prehospitala varden
ska utgora en sjalvklar del av forsta linjens sjukvard samt vara en

del av den katastrofmedicinska beredskapen i Vastra Gotaland.

Som en integrerad del av forsta linjens akutsjukvard och den nira
varden bedomer, hinvisar, vardar och transporterar den
prehospitala varden de manniskor med akut upplevt behov som
vistas i Vastra Gotaland. Det innefattar bland annat en
patientsidker, andamalsenlig och effektiv bedomning och styrning
till adekvat vardniva, saval i samband med bedé6mning och
prioritering 6ver telefon som pa plats hos patienten. Malet ar
adekvat vard till ratt patient, i ratt omfattning, i ratt tid och med
ratt kompetens med adekvat resurs oavsett situation, plats,

tidpunkt, oavsett incident eller i handelse av kris.

Nuvarande organisation*
Ansvaret for drift av ambulanssjukvard i VGR ligger idag pa

respektive sjukhusstyrelse som bedriver ambulanssjukvard. Det ar
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styrelserna for Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Sjukhusen i
Vister, Sodra Alvsborgs Sjukhus, Skaraborgs Sjukhus och NU-
sjukvarden. Larmbehandlingen drivs fornarvarande (2025) dels av
styrelsen for Regionhéalsan (fordjupad triage samt
resurskoordinering av ambulanssjukvardens resurser inklusive
ambulanshelikoptern), dels genom att VGR tecknar avtal! med

leverantor av tjansten for prioritering (initial triage) av 112-samtal.

Samverkan mellan prehospitala
verksamheter

Den prehospitala varden ska, i saval det operativa som strategiska
arbetet, agera som en regionovergripande verksamhet. Genom
regiongemensamma riktlinjer, bAde medicinska och
administrativa, skapas forutsiattningar for en god och jamlik vard.
Vidare mojliggor regiongemensamma strukturer och grupperingar
samverkan i frigor som ror utbildning, kompetensutveckling,
teknik och resurser, exempelvis fordon och utrustning.
Strukturerna skapar forutsattningar for gemensam
standardisering och kontinuerliga kunskapsutbyten och
verksamhetsutveckling, med syfte att bidra till en jamlik vard i
Vistra Gotaland. Det handlar samtidigt om att den prehospitala
varden i VGR i dnnu storre utstrackning ska dra nytta av

fordelarna med att vara en stor region.

Férmaga och tillgdnglighet

Den prehospitala varden i VGR ska striva efter en hog
tillganglighet. Genom kvalificerade medicinska bedomningar,
genomforda av personal med hog medicinsk kompetens och stod
av medicinska riktlinjer, ges forutsattningar for att ge patienter
hjalp pa adekvat vardniva. Patienter med livshotande tillstand ska
nas, behandlas och transporteras skyndsamt. Ovriga patienter ska

ges hjilp inom den tid som bedoms nodvandig i forhallande till

1 Beskrivningen av organisationen ar en 6gonblicksbild frén 2025-09-18.
Organisationen kan komma att férdndras under planens giltighetstid.
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det medicinska tillstdndet. Via kvalificerade medicinska
bedomningar redan i forsta kontakten med larmcentralen kan
patienter hanvisas till adekvat vardniva. En optimal anvindning
av halso- och sjukvardens samlade resurser kan 6ka
tillgangligheten for patienter med livshotande tillstand. Det ar
samtidigt viktigt att den prehospitala vardens dimensionering och

utbud anpassas efter invanarnas behov.
Mal for formaga och tillganglighet

« Patienter som bedoms som Prio 1A/”Fara for liv’ nds med
forsta medicinska insats inom 20 minuter i 90 procent av
fallen, fran besvarat samtal till forsta resurs framme pa
hamtadress.

« Kvalitet och samstimmighet gillande bedomningar i hela
akutvardskedjan.

« Npyttjandegrad: For att ha formégan att hantera den akuta
héandelsen kan en ambulansverksamhet inte vara maximalt
utnyttjad. Nyttjandegraden av tillgdngliga resurser bor
anpassas utifran demografiska och geografiska forutsattningar

och blir darmed ytterligare ett matt pa formaga och

tillganglighet.
Kommuntyp?2 Nyttjandegrad i procent
Storstadskommuner 60 procent
Tata kommuner 50 procent
Landsbygdskommuner 40 procent

Kvalitetsindikatorer*

De prehospitala verksamheterna i VGR ska systematiskt folja en
balanserad uppsattning kvalitetsindikatorer som omfattar

struktur-, process- och resultatmétt samt patientrapporterade

2 Definition av kommuntyper enligt Tillvixtverket. Storstadskommuner iir kommuner med mindre én 20 procent av befolkningen i
rurala omréden och en mellan angransande kommuner samlad folkmingd pd minst 500 000 invanare. Tidta kommuner ar 6vriga
kommuner med mindre dn 50 procent befolkning i rurala omrdden. Landsbygdskommuner &r kommuner med minst 50 procent
befolkning i rurala omréden.
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matt. Indikatorerna ska vara medicinskt relevanta,
patientorienterade, jamforbara over tid och folja nationella
overenskommelser. Indikatorerna ska vara en del i ett
kontinuerligt kvalitets- och forbattringsarbete. Resultat ska
analyseras regelbundet och dterkopplas pa alla nivaer for styrning,
larande och forbattring. Indikatorerna ska aven maojliggora
jamforelser inom VGR och med liknande verksamheter nationellt

och internationellt.

Vardprocesser*

Prehospitala vardprocesser ar definierade samverkansprocesser
med patientens behov i fokus och i samverkan med 6vriga berérda
verksamheter inom och utanfor sjukhuset. Vardprocesserna ar en
viktig del av ett personcentrerat och sammanhallet vardsystem,
diar ambulanspersonal ofta ar den forsta vardkontakten for
patienten. Inriktningen ar att regionalt samordna och likrikta
processerna i linje med jamlik vard. Arbetet ska ske i samverkan
med den nationella och regionala kunskapsstyrningen. Vidare ska
samverkan ske med berorda vardgivare och andra relevanta
aktorer i VGR for att identifiera ytterligare mojligheter till
utveckling av personcentrerade vardprocesser. Utvecklingen ska
skapa varde for patient och anhoriga och vara vl forankrat i
kvalitetsdriven verksamhetsutveckling. Gemensamma process-
och utfallsmatt ska tas fram och kopplas till sdval nya som

befintliga vardprocesser.

Patientsakerhet*

Den prehospitala varden i VGR utgar fran den nu gallande
regionala handlingsplanen for 6kad patientsdkerhet, faststilld av
strategiska hilso- och sjukvardsnimnden samt de grundlaggande
forutsattningar beskrivna i Socialstyrelsens Agera for saker vard —
Nationell handlingsplan for okad patientsakerhet i halso- och

sjukvarden.

Speciellt viktiga delar i en operativt distribuerad verksamhet som

prehospital akutsjukvard/ambulanssjukvard ar:
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Engagerad ledning och styrning, god sikerhetskultur
Patientsidkerhet tas kontinuerligt upp pa méten, man

arbetar systematiskt med riskanalyser, avvikelser och

uppfoljning. Man arbetar ocksa aktivt for en 6ppen och

larande kultur dar misstag ses som mojligheter till
forbattring.
e Adekvat kunskap och kompetens

Prehospitala vardgivare star ofta ensamma. Detta gor att

ratt utbildning, erfarenhet, firdigheter och forhallningssatt

blir extra viktiga. Aktuella och viktiga kunskapsomraden

for fortbildning ar patientbedomning och resuscitering,

men ocksa krisberedskap, vardhygien samt patientsiakerhet.

e Patienten som medskapare

Prehospital vard ar unik i bemarkelsen att vard ofta sker i

patientens hemmiljo. Detta gor att involvering av patient

och narstdende i vard och patientsikerhetsarbete blir dn

viktigare.

Kompetens och funktioner*

For att den prehospitala varden ska kunna erbjuda en vard som ar

jamlik och effektiv behover det finnas forutsattningar for chefer

och medarbetare att uppratthalla och utveckla verksamheten.

I VGR upphandlas for narvarande (2025) tjansten vardprioritering

av SOS Alarm AB (SOS). Vardintervjun genomfors av 112-

mottagare, vid behov med stod av sjukskoterska anstilld av SOS.

Efter prioriteringen overgar vardgivaransvaret till VGR.

Nar patient med potentiellt behov av omedelbar utlarmning (Prio

1/fara for liv), kommer Resurskoordinator med i vardintervjun. En

resurskoordinator ansvarar for utlarmningen av lamplig

prehospital med beaktande av bade patientens vardbehov och

logistiska 6verviganden. Inom SU och SAS och delar av SV

verksamhetsomrade finns dven en inre sjukvardsledare (ISL), som

samverkar med resurskoordinatorerna vid val av lamplig resurs.
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ISL kan gora en omedelbar fordjupad bedomning och vid behov

sanka arendets prioritet.

Patienter som av SOS bedomts ha ett ambulansbehov, men med
en lagre prioriteringsgrad (Prio 2-3), genomgar en fordjupad
medicinsk bedomning av triagessjukskoterska, anstalld av
Sjukvardens Larmcentral (SvLc), som kan samverka med olika
typer av mobila team, i de fall ambulanssjukvard inte dr den mest

lampliga vardformen.

For att arbeta som triagesjukskoterska kravs
sjukskoterskeutbildning samt erfarenhet fran akutsjukvard. For
att arbeta som ISL kravs sjukskoterskeutbildning med
specialistutbildning inom ambulanssjukvard. I tillagg till detta
kravs lang prehospital erfarenhet samt utbildning i t.ex.
sjukvardsledning och stabsmetodik. For att arbeta som
resurskoordinator kravs underskoterskeutbildning eller det som
arbetsgivaren bedomer likvardigt. Samtliga befattningar genomgar

aven en introduktionsutbildning hos SvLc.

En akutambulans, den vanligast forekommande resursen inom
ambulanssjukvarden, ska vara bemannad med minst en
legitimerad sjukskoterska, garna specialistutbildad, tillsammans
med antingen ytterligare en sjukskoterska eller
ambulanssjukvardare. Den mest lampliga specialistutbildningen
ar med inriktning ambulanssjukvard. Baskrav, oavsett
vidareutbildning, dr god kinnedom om gillande medicinska
behandlingsriktlinjer, A-HLR vuxen och barn, genomforda interna
utbildningar i omhéndertagande av akuta medicinska tillstdnd,
trauma vuxen och trauma barn samt beharska ledningsarbete
enligt nationellt koncept for arbete pa en komplex skadeplats
(prehospital sjukvardsledning). Annan forméaga som ska finnas i
ambulansteamet ar utryckningsforarkompetens och hantering av

relevant teknik.
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Utrustning

Utrustningen i den prehospitala varden ska anpassas efter
gallande riktlinjer och ha sin grund i patientsikerhet,
anvandarvanlighet, miljo och ekonomi. Den prehospitala varden
ska strava mot en likvardig utrustning och inforande av ny
utrustning och metoder ska foregas av ett regiongemensamt
arbete. Avveckling av metoder och utrustning ska hanteras pa

motsvarande vis.

Vardinformationsmilj®

Vardinformationsmiljon for den prehospitala varden ska vara en
del av en samlad vardinformationsmiljo for halso- och sjukvard i
VGR. Funktionalitet, system och arbetssitt ska stodja den
prehospitala varden i att bedriva en kunskapsbaserad och
avancerad sjukvard med syfte att skapa viarde for bade invanare
och den Ovriga halso- och sjukvarden i Vastra Gotaland. Det
forutsatter adekvata beslutsstod i samtliga delar av den
prehospitala varden, dar patientens vardinformation ska finns
tillganglig for berérda aktorer som arbetar tillsammans for
patienten. Vardinformationsmiljon ska vara anpassad och flexibel

for framtida utveckling av hélso- och sjukvarden.

Digitaliseringen ska samtidigt stodja funktioner som medicinskt
och diagnostiskt stod pa distans samt anviandandet av digitala
hjalpmedel vid arbete i masskadesituationer och sirskilda
handelser. Den digitala prehospitala miljon ska vara robust och

resilient mot storningar och extern paverkan.

Kommunikation sker fraimst via RAKEL (radiokommunikation for
effektiv ledning) och mobiltelefoni. For att kunna hantera
samverkan i ett uppdrag med flera inblandade organisationer
kravs faststillda planer for hur samtalsgrupper kombineras och
anvands. Detta hanteras for VGR:s del via utsedd gemensam
funktion och beskrivs i separata underlag. Planer for
kommunikativ redundans ar en forutsattning for att uppratthéalla

formagan att leverera prehospital vard.
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Resurser*

Den prehospitala vardens resurser behover vara differentierade

for att kunna mota patienter med varierande grad av vardbehov.

Resurserna har gemensam terminologi regionalt och uppdrag i

syfte att underlatta samverkan samt skapa enkelhet for

resurskoordinerande verksamhet. Malet ar ett effektivt nyttjande

av samtliga resurser, med fokus pa ett 6kat nyttjande av

differentierade resurser, exempelvis bedomningsbil, helikopter,

ambulansflyg, sjuktransport, I Vantan P& Ambulans (IVPA) och

SMS-livraddare. Verksamhetschefen har det 6vergripande

ansvaret for verksamhetens resurser och for att tillgodose

patientens trygghet och siakerhet.

Benimning Formaga, Medicinsk kompetens
huvuduppgift

Akutambulans Bedoma Tva personer var av minst en
vardbehov, sjukskoterska.
hanvisa till
adekvat
vardniva, vid
behov behandla
utifran
kompetens samt
eventuellt
transportera.

Liggande Transport utan eller Underskoterskeniva

sjuktransport med ringa vardbehov. eller motsvarande
IVPA.

Lattvardsambulans Transport med En sjukskoterska
overvaknings-behov.
IVPA.

Bedomningsenhet Bedoma vardbehov, Sjukskoterska och eller
hénvisa till ratt vardniva | akutldkare.
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bemannad

-Sjukskoterske-

-Akutlakarbemannad

och vid behov behandla
utifran kompetens.
Akutlakare ger vard
motsvarande den som

ges pa akutmottagning

Lastande

bedomningsenhet

Bedoma vardbehov,
hanvisa till adekvat
vardniva och vid behov
behandla utifran
kompetens.
Transportera patienter
utan

overvakningsbehov.

En sjukskoterska

-Prehospital

Resusciteringsenheter

-Ambulanshelikopter

intensivvardsbil “PIV”

Se akutambulans med
tillagg: avancerad
resuscitering

intensivvard, kuvosvard

Tva personer, en
anestesilakare och en

anestesisjukskoterska

Akutambulans sarskilda | Intensivvard, Tva personer var av
behov kuvosvard, bariatrisk, minst en
smittsamma tillstand. sjukskoterska. I vissa
fall kompletterat med
lakare.
Psykiatriresurs Foretradesvis Tva personer var av
psykiatripatienter. en sjukskoterska och
en
psykiatrisjukskoterska
Ambulansbat Bedoma vardbehov, Tva personer var av minst en
hanvisa till adekvat sjukskoterska.
vardniva, vid behov
behandla utifran
kompetens och
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eventuellt transportera
i marin miljo
Ambulansflyg Transportera och vid Anestesisjukskoterska, vid
behov behandla. Aven behov kompletterat med
avancerad intensivvard, | anestesilakare eller
kuvosvard och specialistteam
organtransport.
Resursfordon Extra utrustning for Organisatorisk kompetens
sarskilda handelser och beslutsformaga
Prehospital Forstarka den Specialistutbildad
ledningsenhet prehospitala sjukskoterska med utokad
sjukvardsledningen vid | utbildning i
sarskilda/allvarliga sjukvardsledning och
handelser stabsmetodik.

Riktlinjer och beslutsstod

For medicinska bedomningar inom saval larmcentral som

ambulanssjukvard anvands regiongemensamma medicinska

beslutsstod for att gora strukturerade och medicinskt sikra

bedomningar av vardbehov och behandlingar. De

regiongemensamma riktlinjerna, sa vial administrativa som

medicinska, kan vid behov anpassas utifran lokala forutsattningar

och behov. Riktlinjerna uppdateras regelbundet och anpassas till

nationella och internationella rekommendationer och den

medicinska utvecklingen. Regiongemensamma medicinska

riktlinjer tas fram och uppdateras av medicinskt

ledningsansvariga ldkare for de prehospitala verksamheterna i

VGR, i samrad med den regionala och nationella

kunskapsorganisationen. Det ar viktigt att riktlinjerna for den

prehospitala vardkedjan ar sammanhallna, konsekventa och haller

hog medicinsk kvalitet.
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Omstallningen av héalso- och sjukvard

Den prehospitala varden ska vara en aktiv del i den nationella och

regionala omstallningen av hilso- och sjukvarden.

Nara vard

En dndamalsenlig och effektiv samverkan med exempelvis
narsjukvardsteam, kommunal hélso- och sjukvérd,
primarvard samt berorda delar av slutenvarden ar en
forutsattning for att kunna bedriva ett effektivt
omstillningsarbete med patientens behov i fokus gillande
nara vard.

Koncentration

Koncentration av akut saval som elektiv vard, exempelvis
strokevard, trauma och olika typer av kirurgi, staller 6kade
krav pa en patientsiker, effektiv och andamalsenlig
prehospital vard.

Digitalisering

Den prehospitala varden ska vara en aktiv part i
utvecklandet av framtidens vardinformationsmiljo (FVM).
Den prehospitala varden ska ha tillgéng till andamalsenliga,
integrerade och digitala hjalpmedel, som beslutsstod,
journalatkomst och prehospital dokumentation.
Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling

Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling ska genomsyra den
prehospitala varden i VGR och ligga som grund for
utvecklings- och forbattringsarbete. Malet med
kvalitetsdriven verksamhetsutveckling ar hogre
patientupplevd och medicinsk kvalitet samt 6kad

resurseffektivitet.

Samverkan

Den fortsatta utvecklingen av prehospital vard bedrivs genom

andamalsenliga former for samverkan och ledning, sdvil inom

VGR som tillsammans med externa aktorer.
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Irgteg rering och samverkan med intrahospital
vard

Den prehospitala varden ska verka for en gemensam
akutsjukvardsprocess. Det forutsatter samma vardprocesser savil
prehospitalt som vid samtliga akutsjukhus i VGR. Processerna ska
bygga pa vetenskap och beprovad erfarenhet och fokus i
samverkan ska vara utvecklingen av snabbspar som skapar viarde

for patient.

Da brister i informationsoverforing ar en orsak till felhandelser,
stills 6kade krav pa en sammanhallen och integrerad vardprocess.
En sammanhallen journal minskar riskerna for informationstapp.
Grunden for bedomningar och atgarder hos olika aktorer ska
dokumenteras och kunna foljas upp av nastkommande aktorer.
Vardinformationsmiljon behover bygga pa direktkommunikation
mellan berorda enheter och ligga i framkant avseende telemedicin

och gemensamma beslutsstod.

Samverkan med priméarvard och kommun
Den prehospitala varden ar en del av omstéllningen av hilso- och

sjukvarden i VGR, precis som kommun och primarvard. Vardens
samlade resurser ska anviandas pa basta sitt for att vardsokande
ska fa ratt hjalp, i ratt tid och pa optimal vardniva, oavsett om det
galler egenvard, kommunal hilso- och sjukvérd, primarvard eller
specialistsjukvard. Samordningen och den gemensamma
planeringen 6ver vardgivar- och huvudmannagranser ska
anpassas efter individens skiftande behov. Det stiller krav pa en
okad kunskap och forstaelse for varandras uppdrag och kunskap.
En vig for okad samverkan mellan vardgivare ar att anvianda sig
av likvardiga beslutsstod och underlag. Utvecklings- och

samverkansarbeten som syftar till det beh6ver darfor prioriteras.

Samverkan med andra samhallsaktorer
Den prehospitala varden ska verka for en okad samverkan med

aktorer som kan bistd med en tids- och resurseffektiv

forstahjalpeninsats. Det kan handla om polis, raddningstjanst,
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kommunala sjukskoterskor, civilsamhallet eller annan aktor som
finns nira invanarna, exempelvis SMS-livraddare. Denna

samverkan ska utokas och utvecklas.

Vid tillfallen da samhallets resurser sitts pa prov och
prioriteringar maste goras ar det nodvandigt med en fungerande
samverkan mellan hilso- och sjukvarden och ovriga
blaljusaktorer. Hindelser som avses kan till exempel vara
pagaende dodligt vald, terrorhiandelse, CBRNE-hindelser eller
olyckor med stort skadeutfall. Ett tydligt fokusomrade ar att skapa
forutsattningar for att vid storre handelser ha mojlighet att spegla
ovriga blaljusaktorers taktiska och operativa ledningsstrukturer.
Aven i vardagshindelser ir samverkan med andra aktorer
nodvandig. Den prehospitala varden ska verka for enhetlighet i

samverkansarbetet.

Beredskap och katastrofmedicin

Den prehospitala varden i VGR ska vara robust och ha en
langsiktig formaga att hantera forandringar. Det innebar att den
organisatoriskt, utrustningsmassigt och mentalt ska vara
forberedd att sa langt det ar mojligt kunna verka och utfora sitt
uppdrag dven nar samhallet utsitts for pafrestningar och
samhallsfunktioner sviktar. Det kan exempelvis forekomma i
héandelse av vipnad konflikt, naturkatastrof, pandemi eller annan
typ av kris. Exempel pa omraden som ska beaktas och aktivt
planeras for ar forsorjningen av lakemedel, drivmedel, férmagan
till reservkommunikation, saker drift av medicinteknisk
utrustning, pafyllnad av forbrukningsmaterial, mojlighet till
dokumentation utan tillgang till datoriserad journal samt
personalforsorjning. Sarskilda vardprinciper vid sarskilda

handelser, kris och krig kan utfardas.

De prehospitala verksamheterna inom VGR ska planera, utbilda
och ova i samverkan med andra berorda aktorer i syfte att utveckla
VGR:s katastrofmedicinska beredskap. For att sakerstalla formaga

att leda verksamheten vid allvarlig handelse ar det av stor vikt att
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den prehospitala varden, bland annat transportkapacitet,
inkluderas i planeringen for respektive forvaltnings sarskilda

sjukvardsledning.

Det aligger varje prehospital verksamhet i VGR att ha en
katastrofplan som sikerstiller mobilisering och ledning av extra
resurser i form av kompletta fordon, medicinsk utrustning och
personal. Katastrofplanerna ska samverkas pa regiongemensam
niva och samordnas mot den regionala katastrofmedicinska

beredskapsplanen.

Utveckling, utbildning och forskning*

VGR ska vara ledande i Sverige inom prehospital forskning,
innovation och kompetensutveckling. Den prehospitala varden
bedrivs som en larande miljo dar evidens och beprovad erfarenhet
snabbt omsitts till praktik. Introduktionsutbildning ar
obligatorisk innan aktiv tjanstgoring och omfattar medicinska,
omvardnadsmassiga och tekniska moment samt kunskap om
personcentrerad, jamlik och sdker vard m.m. Ett livslangt larande
ar norm genom en regiongemensam utbildningsstruktur med
interprofessionell teamtraning, simulering och regelbunden
uppdatering inom exempelvis trauma, akutmedicin, psykiatri,
pediatrik, geriatrik, bedomning av vardniva och digitala
beslutsstod. Varje medarbetare har en individuell
kompetensutvecklingsplan och tillgang till tydliga karriarstegar
med handledning, mentorskap och mgjligheter till avancerade

kliniska roller.
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