Galler for: Vastra Gotalandsregionen

Innehallsansvar: Katrin Modig Pallin, (katmo7), Regionutvecklare

Godkand av: Regionstyrelsen, (RS),

Regional riktlinje
Barn och unga som
medskapare i Vastra
Gotalandsregionen

Rubrik: Regional riktlinje Barn och unga som medskapare i Vastra Gotalandsregionen

Dokument-ID: RS10135-794280002-32

Version: 1.0

ey
v

Riktlinje
Giltig fran: 2023-10-13
Giltig till: ~ 2025-05-16

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN



Regional riktlinje Barn och unga som medskapare i Vastra Gotalandsregionen

Innehall

BaKGIUNG ... e
Barn och unga som medskapare i Vastra Gotalandsregionen ............ccccceevveveennene
SAMEYCKE ...t
Barn och ungas rétt till integritet och skydd...........ccocviiiiiiniii
101 0] 44T LA o] PSSR
ErSAIINING ..o

UPPTONING ettt

Rubrik: Regional riktlinje Barn och unga som medskapare i Vastra Gotalandsregionen 2
Dokument-ID: RS10135-794280002-32

Version: 1.0



Regional riktlinje Barn och unga som medskapare i Vastra Gotalandsregionen

Regional riktlinje
Barn och unga som medskapare i Vastra

Gotalandsregionen

Huvudbudskap

Barns och ungas synpunkter, erfarenheter och upplevelser ar vardefulla
och ska tas tillvara i Vastra Gotalandsregionens arbete. Deras perspektiv
ar en del av den samlade kunskapen och en viktig resurs for utveckling
och forbattring av halso- och sjukvard, tandvard, regional utveckling,
kultur och kollektivtrafik.

Genomgaende anvands har ordet dialog for att sammanfatta de olika
former av utvecklings-, foérandrings-, forsknings eller forbéattringsarbete
som kan genomfdras. Begreppet medskapande anvands som ett
overgripande ord for att beskriva arbete tillsammans med barn och unga
som framjar deras delaktighet, involvering och inflytande.

Syfte

Riktlinjen ska bidra till att skapa forutsattningar for att barns och ungas
synpunkter, erfarenheter och upplevelser tas till vara inom Vastra
Gotalandsregionens arbete med hélso- och sjukvard, tandvard, regional
utveckling, kultur och kollektivtrafik. Det galler fragor som ber6r barn
och unga direkt men ocksa barn som anhoriga. Riktlinjen tydliggor hur
barnrattsperspektivet ska beaktas samt hur juridiska, etiska och
ersattningsrelaterade fragor bor hanteras.

Riktlinjen kan ocksa anvandas av Véastra Gotalandsregionens bolag och
samverkanspartners.

Bakgrund

Fran och med 2020 ar FN:s konvention om barnets rattigheter,
barnkonventionen, svensk lag. Vastra Gotalandsregionen ar skyldig att
respektera, skydda, uppfylla och framja de ménskliga rattigheterna inom
sina ansvarsomraden. Enligt barnkonventionen har alla barn och unga
ratt till delaktighet och inflytande. De ska fa uttrycka sin mening och
horas i alla fragor som ror dem. Det &r inte bara en rattighet for det
enskilda barnet pa individniva, utan aven for gruppen av barn. FN:s

! Lagen om Férenta nationernas konvention om barnets réttigheter (2018:1197)
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
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barnrattskommitté beskriver att barns asikter tillfor relevanta perspektiv
och att de ska dvervagas vid utveckling av strategier, beslut och atgarder
i alla sammanhang som &r relevanta for barns liv2,

Barns och ungas rétt till delaktighet i fragor som beror dem ar en del av
Vastra Gotalandsregionens modell for systematiskt barnréttsarbete,
tillsammans med kunskapshdjande insatser, nadtverk med ombud for
barnets rattigheter och barn som anhdériga, samt prévning och analys av
barnets bésta. Arbetet med barnets rattigheter finns beskrivet i Véstra
Gotalandsregionens Mal for social hallbarhet 2030°.

Inom svensk halso- och sjukvardslagstiftning finns en tydlig ambition att
starka patientens stéllning. | patientlagen® ges patientens integritet,
sjalvbestdmmande och delaktighet ett lagligt stéd. Inom hélso- och
sjukvard och tandvard bidrar barn och ungas medskapande till att
patientens perspektiv och patientens stéllning blir mer tydlig. Det leder
till en effektiv vard av god kvalitet, som stodjer egenvard och bidrar till
att skapa hélsa. Vastra Gotalandsregionen har sedan 2016 arbetat for att
starka dessa omraden genom personcentrerat arbetssatt (PCA)°. Tips pa
material, verktyg och hjalpmedel for dialog med barn och unga finns till
exempel i kunskapsstod for vardpersonal®.

Barns och ungas medskapande &r centralt i arbetet med regionala
utvecklingsfragor, vilket beskrivs i Regional utvecklingsstrategi for
Vistra Gotaland 2021-2030°. Barns och ungas delaktighet bidrar till
hallbara beslut, demokratisk utveckling och forbéttrar folkhalsan.
Manniskor lever ett langre och friskare liv om de kan paverka sin egen
situation. Att barn och unga far vara medskapare 6kar ocksa deras
formaga att vara delaktiga inom samhallsutvecklingen.

2 Barnréttskommitténs allménna kommentar nr 12. Barnets rétt att bli hérd.

3 Mal for social hallbarhet 2030, Vastra Gotalandsregionen

4 patientlagen (2014:821)
5 Personcentrerat arbetssatt, vardgivarwebben

6 Socialstyrelsens kunskapsstod om att samtala med barn
7 Regional utvecklingsstrategi for VVastra Gotaland 2021-2030
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https://www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/allman-kommentar-nr-12.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs3259-357170841-108/native/210x297_VGR_Mal_for_social_hallbarhet_2030%5b5%5d.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821
https://www.vgregion.se/pca
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2018-11-14.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10001-385633856-18/native/Regional%20utvecklingsstrategi%20f%c3%b6r%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202021%e2%80%932030.pdf
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Barn och unga som medskapare i Vastra

Gotalandsregionen

Dialogarbete med barn och unga ska genomsyras av ett
barnrattsperspektiv. Det innebér bland annat att:

e Barn har olika erfarenheter och forutsattningar och darfor maste
en bredd av barn och unga finnas representerade. Det beh6vs en
spridning utifran barn och ungas livsvillkor som exempelvis
socioekonomiska villkor, funktionalitet, sexualitet, kon,
konsidentitet, migrationsbakgrund och alder.

e Barns och ungas asikter ska beaktas med hansyn till alder och
mognad. De ska dven fa aterkoppling pa hur deras synpunkter har
omhéndertagits.

e Foretrddare och personal som for dialog med barn och unga ska
ha kunskap om barnets rattigheter och en forstaelse for hur dessa
omsatts i praktiken®,

Samtycke

Barn och unga ska ha mojlighet att sjalva valja om de vill delta i
dialogarbeten av olika slag. De har rétt att avbryta eller avsluta sitt
deltagande nér de vill utan att ange anledning. Barn och unga kan ibland
behdva foretradas av vardnadshavare eller narstaende, exempelvis da
barnets och den unges alder och mognad kraver detta.

For barn och unga under 15 &r, som ska delta i dialogarbete, behover
vardnadshavare uttryckligen lamna samtycke®. Fran 15 ar till och med 17
ar, racker det att vardnadshavarna ar informerade om deltagandet.
Utifran den unges mognad eller funktion kan det finnas tillfallen nar ett
samtyckes behovs aven for unga 15-17 ar.

Det ar inte alltid lampligt att efterfraga vardnadshavares samtycke. |
dessa fall &r det extra viktigt att forsakra sig om att barnet eller den unge
sjalv forstar inneborden av ett deltagande.

Barn och ungas ratt till integritet och skydd

Det ar viktigt att foretrddare och personal sakerstaller barn och ungas rétt
till integritet och skydd. Det kan innebéra att:

e Samla in sa fa personuppgifter som mojligt for att undvika
sparbarhet mellan en uppgift och en enskild person.

8 Webbutbildningen Barnkonventionen - fran teori till praktik, VVastra Gotalandsregionen

9 Socialstyrelsens stodmaterial om barns medverkan
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https://www.vgregion.se/regional-utveckling/verksamhetsomraden/manskliga-rattigheter/barnets-manskliga-rattigheter---barnkonventionen/genomforande-av-barnkonventionen-i-vgr/webbutbildning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-6-6858.pdf
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e Tid och resvag for dialogen behdver stammas av med
vardnadshavare sa att barn och unga kan delta pa ett tryggt sétt.

e Kanna till vilket ansvar foretradare och personal har géllande
anmilan®® vid misstanke om att ett barn far illa. Detta utifran att
alla bor (och vissa har skyldighet) anmala vid en sadan situation.
Om fragan uppstar kan jurist kontaktas for att géra en bedémning
utifran det enskilda fallet.

e Vid omfattande och upprepade dialogkontakter med barn och
unga 6vervaga om det finns behov av att begéra utdrag ur
belastningsregistret for dialogledare.

Barn och unga som deltar i dialogarbete ar forsadkrade av Véstra
Gotalandsregionen under tiden for uppdragets utférande och under resa
till och fran platsen for uppdragets utférande!?.

Information

Information om mojlighet till deltagande i dialogarbete behdver ske
skriftligt och muntligt, bade till barn, unga och vardnadshavare.
Informationen ska beskriva uppdragets karaktar, omfattning, innehall,
former for aterkoppling samt om nagon form av ersattning kommer att
erbjudas. Informationen behdver vid behov vara tillganglig pa olika
sprak samt vara anpassad efter barnets alder och mognad. Olika
informationssétt for att starka kommunikationen kan behdvas, till
exempel genom bildstdd eller metoden “Forsta mig ritt”.

Ersattning

Barn och unga bér ha méjlighet till nadgon form av ersattning for sitt
deltagande’®.. Det forstarker uppfattningen att deras deltagande ar
vardefullt och kan vara en kompensation for att eventuellt behdva ta
ledigt fran skolan eller avsta fritidsintressen. Daremot ges ingen
ekonomisk ersattning ndr ett dialogarbete sker inom ramen for skolans
arbete. Erséttning kan ges oavsett om dialogen sker digitalt eller vid
fysiskt mote.

e Ekonomisk ersattning kan ges till barn och unga 6ver 13 ar enligt
regionens riktlinje for ersattningar vid samréd?*2.

e For barn och unga under 13 ar ges ingen ekonomisk erséttning.
Daremot kan annan form av ersattning erbjudas sa som biobiljett,
entrébiljett till nagon aktivitet, bok, frilufts- eller sportartikel.

10 Socialstyrelsens information om anmalan vid misstanke om att barn far illa
11 Information om forsakringar, Véstra Gotalandsregionen
12 Riktlinje. Ersattningar vid samrad. Véstra Gotalandsregionen
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https://www.vgregion.se/ov/dart/fardigt-material/vard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/forsta-mig-ratt/
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=sv&rs=sv%2DSE&hid=724BA4A0%2D80E0%2D6000%2D5C5C%2DC423E72DD3B3&WOPISrc=https%3A%2F%2Fvgregion%2Esharepoint%2Ecom%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsty%2Dregionovergripande%2Dhalso%2D%2Doch%2Dsjukvard%2F%5Fvti%5Fbin%2Fwopi%2Eashx%2Ffiles%2Fafdb45574e294af7b41f806183eea9d0&&&wdenableroaming=1&wdOrigin=AppModeSwitch&wdredirectionreason=Unified%5FViewActionUrl&wdPid=5E84B2BE&wdModeSwitchTime=1680180175425&wdPreviousSession=2aec77e0-e7ce-42b1-9f2f-0ddfffc9003a&sftc=1&pdcn=pdc783d#_ftn13
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/koncernkontoret/stod-och-tjanster/amnen-a-o/ekonomi/forsakringar/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7847-355747063-78/surrogate/Riktlinje%20f%c3%b6r%20ers%c3%a4ttningar%20vid%20samr%c3%a5d.pdf
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Ersattning kan ges till vardnadshavare eller narstaende i de fall
dar barn och unga har behov av en medféljande person. Detta
géller oavsett om denne &r med i rummet eller vantar utanfor.
Ersattning sker enligt regionens riktlinje for ersattningar vid
samrad 122,

| de fall vardnadshavare deltar utifran sina egna erfarenheter kan
ekonomisk ersattning ges enligt regionens riktlinje!l, Det &r
vardnadshavarens eget ansvar att sakerstélla att ersattningen inte
paverkar andra inkomster fran till exempel Forséakringskassan
eller Socialtjansten.

| de fall d&r uppdraget innebér att deltagarna behtver resa
(oavsett stracka), ges reseersattning for bade barn och unga samt
medf6ljande vardnadshavare eller narstaende.

Ekonomisk ersattning betalas ut av den verksamhet som genomfér
dialogarbetet. En sarskild blankett finns for andamalet, den finns att

hamta pa VVardgivarwebben.

Uppfdljning

Riktlinjen utvarderas och revideras om tva ar.
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https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=sv&rs=sv%2DSE&hid=724BA4A0%2D80E0%2D6000%2D5C5C%2DC423E72DD3B3&WOPISrc=https%3A%2F%2Fvgregion%2Esharepoint%2Ecom%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsty%2Dregionovergripande%2Dhalso%2D%2Doch%2Dsjukvard%2F%5Fvti%5Fbin%2Fwopi%2Eashx%2Ffiles%2Fafdb45574e294af7b41f806183eea9d0&&&wdenableroaming=1&wdOrigin=AppModeSwitch&wdredirectionreason=Unified%5FViewActionUrl&wdPid=5E84B2BE&wdModeSwitchTime=1680180175425&wdPreviousSession=2aec77e0-e7ce-42b1-9f2f-0ddfffc9003a&sftc=1&pdcn=pdc783d#_ftn13
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs8501-1602220612-148/surrogate/Arvodesblankett%20Patientf%c3%b6retr%c3%a4dare-Uppdragstagare%20VGR%20%20original.pdf
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