
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2023-02-01 

Kallelse/Mötesanteckning 

Samordningsråd reumatologi 
Tid:  Kl. 13.00-16.00 
Plats: Biblioteket, Gröna stråket 12, vån 3, Sahlgrenska sjukhuset 

Deltagare 

Katarina Almehed, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordförande 
Boja Jovancevic, vice ordförande, SU 
Eva Klingberg, NPO representant, SU 
Ann-Marie Calander, rehab representant, SU 
Natalia- Dorina Costineanu, medicinsk expert, SÄS 
Jonel Pasula, enhetschef NU-sjukvården 
Fredrik Bärg, koordinator, Koncernkontoret 
Carina Thorell, sekreterare, SU 
 
Övriga deltagare 
Karin Bengtsson, regional studierektor ST-läkare, SU 
Lena Björkman, regional studierektor specialistläkare, SU 
Panagiota Drivelegka, regional ansvarig medicinstuderande, SU 
Kajsa Stubendorff, Skaraborgs sjukhus (ersätter Karin Svensson) 
 
Förhinder 
Stellan Ahlström, Skaraborgs sjukhus 
Karin Svensson, Skaraborgs sjukhus 
Mats Dehlin, akademirepresentant, SU   
Christina Dackhammar, SRQ, SU 
Jonas Anderud, Reg. Halland 
Stefan Berg, DSBUS 
Ulf Lindström, läkemedelsrepresentant, SU 
Maria Straubel, enhetschef fysioterapi Sahlgrenska sjukhuset 
 



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Inledning 
      13.00-13.05 
 

1:1 Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkändes med tillägg av en övrig punkt: 

• Information från Koncernkontoret – Fredrik 
Bärg 
 

1:2 Godkännande av föregående mötesanteckningar 
Inga synpunkter, läggs till handlingarna. 
 

Alla 
 

2. ST-studierektor 
      13.05-13.10 
 
 
 

ST-studierektor 
Karin presenterar sig som ny regional studierektor för 
ST-läkare inom reumatologi, och som nu tar över 
uppdraget efter Lena Karlberg. 
 
Gemensamt regionalt program med ST-undervisning 
på Sahlgrenska planeras fortgå som tidigare.  
Vid regionrandning kan ST-läkaren själv ta kontakt 
med berörd enhet, efter samförstånd med Karin B. 
 
Nationella ST-dagar äger rum i Göteborg 4–5 maj -23 
 
SPUR inspektion planerad i Uddevalla. Jonel tar 
kontakt med Karin angående de regionala dokument 
som behövs. 

Karin Bengtsson 

3. Digitalisering 
      13.10-13.20 

 
 
 

Digitaliseringsprojekt reumatologi VGR 
Uppstartsmöte 16 mars som riktar sig till 
chefer/medicinskt ansvariga i samordningsrådet. Mer 
information om projektet och länk till anmälan i 
bilaga. 
 
Senare planeras arbetsgrupp bildas i syfte att utveckla 
digitalisering och skapa nya arbetssätt.  
 
Enades om: 
Nominera intresserade från regionen till 
arbetsgruppen, gärna yrkeskategorier som 
sjuksköterska, undersköterska eller fysioterapeut. 

Katarina Almehed 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uppföljning: 
19/4–23 
 

4. Dialogmöte med 
koncernledning 

Ledning och styrning i ett sammanhållet hälso- och 
sjukvårdssystem VGR 

Katarina Almehed/ 
Eva Klingberg  



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

      13.20-13-30 
 

Katarina och Eva återrapporterar från dialogmötet som 
hölls i december. Samordningsråd från ett flertal 
verksamhetsområden medverkade, varav tre 
presenterade sina arbetssätt och uppdrag. 
 
Exempel på uppgifter som samordningsråden ansvarar 
för: 

• Upprätthållen kompetens 
• Gemensam bedömning/prioritering av patienter 
• Bli effektiva och lära av varandra 
• Sluta göra ej värdeskapande åtgärder 
• Få ändliga resurser att räcka längre 

 

 
         

5. SRQ 
13.30-13.45 

5:1 SRQ representant 
Ny representant behöver utses för att ta över 
uppdraget efter Kicki Dackhammar. 
 
5:2 Förfaringssätt och ersättning för lokal SRQ 
samordnare i regionen 
Lokala SRQ samordnare är nu utsedda. 
Sahlgrenska rekvirerar pengarna för uppdragen, som 
därefter betalas ut till respektive enhet. Information 
hur det går till skickas ut till berörda närmare. 
 
Lokal SRQ-samordnare Vårdgivare | Svensk 
Reumatologis Kvalitetsregister 
 

Katarina Almehed 
 

6. NPO 
13.45-14.05 

6:1 Aktuell information  
Vårdförlopp jättecellsarterit (GCA) godkänt av NPO, 
slutgiltigt beslut tas i mars. 
Om vårdförloppet går igenom behöver regionalt 
processteam (RPT) nomineras.  

Eva Klingberg 
 
 
Uppföljning: 
19/4 

https://srq.nu/lokal-srq-samordnare-vardgivare/
https://srq.nu/lokal-srq-samordnare-vardgivare/


 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

Förslag på medlemmar: 

Ordinarie 
• Läkare från varje reumaenhet 
• Koordinator 
• Sjuksköterska 2 totalt? 
• Läkare från internmedicin/akutmedicin  
• Läkare primärvård 
• Patientrepresentant/er 

Ordinarie eller Adjungerade 
• BMA/ läkare klinisk fysiologi 
• Läkare ÖNH/kirurgi 
• Läkare patologi 
• Läkare ögon 

 
NAG systemisk skleros implementering 2023. 
Analys av nulägesbeskrivning och uppföljning ska 
göras. 
 
6:2 Återrapportering från regionaldag 26/1 om nya 
Regionala kunskapsstyrningen. 
Koncernstab strategisk hälso- och sjukvårdsutveckling: 

- Hanna Svanström, ny chef för avdelningen för 
stöd och utveckling av vårdens processer 

- Lars Rex, medicinsk rådgivare. 
- Karin Modig Palling, regionutvecklare, stöd RPT 

 
Utvecklingsplan för 5 år tagen i alla regioner. 
NPO Reumatiska sjukdomar plan inför 2023 är framför 
allt att implementera, tillämpa och följa upp 
vårdförlopp vi redan påbörjat. Inga nya vårdförlopp 
planeras. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Rehab 
14.05-14.20 

Aktuell information 
Ann-Marie upplyser om att felaktiga rykten och 
dokument cirkulerar angående rehabilitering 

Ann-Marie 
Calander 
 



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

utomlands. Uppmanar därav till försiktighet med att 
lämna ut information. 
Koncernkontoret ser över fallet och återkommer inom 
kort med beslut. 

Kort paus 
                                                                                                                                                        

8. Utbildningsfrågor 
14.35-14.55 

8:1 Aktuellt utbildningar 
3/2              Västsvenska vårmöte. Ca 130 deltagare 
9–10/3       Nationella kliniska fortbildningsdagarna 
28/4           Spec.läkdag, tema: systemisk skleros 
31/5–3/6   EULAR 
Lena påminner om att specialister kan ansöka om 
ersättning vid deltagande i externa kurser. Länk 
 
8:2 Medicinstuderande, nya läkarutbildningen 
HT-23 kommer kandidater från såväl den nuvarande 
läkarutbildningen som den nya. Det kräver noggrann 
planering och förslag har framtagits hur lösa 
regionplaceringen.  Utbildningsläkaren behöver ej 
nödvändigtvis vara en specialistläkare. 
Förslag: 

1. Klumpa ihop regionplaceringarna till 
färre tillfällen, men med båda grupperna 
samtidigt vissa veckor. 

2. Glesa ut regionplaceringarna, fler 
tillfällen, men endast en grupp i 
taget. 

Enades om 
Rådet enades om att alternativ 1 med färre tillfällen är 
mest passande, även om det innebär dubbla grupper.  

Lena Björkman 
Panagiota 
Drivelegka 
 

https://www.vgregion.se/ov/vgr-akademin/natverk--utbildningsenheter/regionala-fortbildningsradet-for-specialistlakare/


 

 
Nästa samordningsråds möte: 
Datum: 19 april 2023 kl. 13.00-16.00 
Plats: Sahlgrenska sjukhuset, Gröna stråket 12, vån 3, biblioteket 
 
Justeras 
 
 
Katarina Almehed, ordf.           Carina Thorell, sekr. 
Verksamhetschef                                                  Verksamhetsassistent 
Reumatologi SU                                                     Reumatologi SU 
 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

Löpande avstämning och kontakt med Panagiota om 
någon enhet har svårigheter att ta emot kandidaterna 
eller annat som behöver justeras under terminens 
gång. 

9. Avstämning 
enheterna 
14.55-15-15 
 

Rapport: 
Det saknas det specialistläkare på samtliga 
reumatologenheter i regionen. Rekrytering av ST-läkare 
pågår i den mån det tillåts anställa. 
 
Finns behov av ledstatuskurs för sjuksköterskor? 
Återkom med besked till Katarina om aktuellt att ordna 
ny kurs. 

Enhetsföreträdare 

10.Övriga frågor 
 

Koncernkontoret 
Hanna Svanström, Lars Rex och Andreas Hjertén från 
Koncernkontoret bjuds in till nästa möte för att 
informera om det utökade uppdraget för 
samordningsrådet. 
Fredrik skickar inbjudan till dem. 

Fredrik Bärg 


	Samordningsråd reumatologi

