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Mötespunkt Anteckning 

1.  Inledning Ordförande hälsar Fredrik Bärg från Koncernkontoret välkommen. 
Fredrik blir koordinator för samordningsråd reumatologi, 
Efter kort presentationsrunda förklaras mötet öppnat. 

1.  Godkännande av dagordning Dagordningen godkändes med tillägg under övriga frågor: 
Rapport från enheterna 

2.  Föregående mötesanteckningar Inga synpunkter på föregående mötesanteckningar. 

3.  RPO 
3:1 Långsiktiga mål och 
strategier för RPO 

3:1 Långsiktiga mål och strategier för RPO 
 
EKl redogör för föreslagna insatsområden sedan NPO/RPO bildades 
2019, och vad som pågår: 

 
• GCA – vårdförlopp jättecellsartrit 
• Systemisk skleros – NAG, arbete pågår 
• Patientutbildningar – NAG, strukturerad patientutbildning 

vid reumatiska sjukdomar startat nov-2021 
• Utredning om högspecialiserad vård – 

stamcellstransplantation vid Ssc 
• RA – vårdförlopp tidig och etablerad 

 
Vad ska RPO/NPO arbeta med framöver? Långsiktiga mål? 
Vilka brister/olikheter ska prioriteras? 
Efter diskussion framkom följande förslag: 

• Psoriasisartrit 
• Ryggsjukdomar 
• Rehab, utlandsvård, dag rehab – likvärdigt nationellt 
• Rehab, vem ansvarar för vad? Specialistvård/Primärvård 
• Läkemedelsinformation 
• SLE 

 
3:2 VFL GCA 
Vårdförlopp GCA ute på remiss 15 april 2022 
Lämna synpunkter till Eva Klingberg. 

3:2 VFL GCA, statistik 

5.  Utbildningsfrågor 5:1 Reumadagarna 

IG informerar om reumadagarna 14–16 september som är i 
Eriksbergshallen/Göteborg. Abstract skickas in senast 18 april. 
Anmälan och program finns på SRF:s hemsida. 



 

  

T 10 studenter 

Finns disputerade läkare i regionen som är intresserade av att 
handleda studenterna? Meddela Inger Gjertsson. 

 

5:2 ST-läkare 

LK informerar om diagnostiska provet som var v 12. Uppmuntra 
gärna ST-läkarna att delta vid framtida diagnostiska prov. Diplom 
utfärdas från SRF till dem som genomfört fyra stycken. 

Nationella ST-dagarna äger rum i Stockholm 5–6 maj. Tema: Myosit 

Till hösten planeras tre kurser, sista ansökningsdag 1 maj, varav ST- 
läkarna max får söka två av dem. Artritkursen är viktig. 

 
5:3 Spec.läkare 

LB meddelar att specialistläkardagen är den 20 maj 08.30-16.00 på 
First G hotell i Göteborg och genomförs i samarbete med 
obstetrik/gynekologi i VGR. 
Tema: Reumatisk sjukdom och graviditet 

 

Påminnelse om att specialister kan ansöka om medel för deltagande 
i externa kurser/konferenser/digitala kurser 

 

5:4 medicinstuderande 

PD upplyser om förändringar som blir i samband med att nya 
läkarutbildningen träder i kraft hösten- 23. är Bland annat kommer 
de studerande göra sin reumaplacering termin 5 i stället för termin 
6. Regionplaceringen utökas till en vecka. Behov av ökade 
resurser/tid för handledning förväntas. Diskussion pågår om hur 
upplägget med schema och bemanning ska se ut. 

6.  Rehab  
AMC har uppdaterat ”intern rutin Rehab” - kriterier för 
slutenvårdsrehab inom Sverige med förtydligande angående 
bedömningsförfarande m.m. Skickas med som bilaga med för 
översyn innan godkännande. Synpunkter lämnas till AMC senast 
torsdag 14/4. 
 
Betalningsförbindelse – efter att bedömning är granskad av AMC 
eller Jan Bjersing och kriterierna uppfyllda, skickas beslutet till 
hemorten i regionen som i sin tur utfärdar betalningsförbindelsen. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs3216-66946342-13/surrogate/Ans%c3%b6kan%20om%20medel%20f%c3%b6r%20deltagande%20i%20externa%20kurser%2c%20konferenser%2c%20digitala%20kurser.pdf


 

7.  SRQ  
CD informerar om att ARTIS (Anti Reumatisk Terapi i Sverige) 
planerar att höja bidraget från 300 000:-/år till 600 000:-år för 
regionalt datakvalitetsarbete inom SRQ. Det skulle kunna innebära 
möjlighet att utöka med fler lokala kvalitetssamordnare i regionen. 
Anna Frendin från SU, har axlat rollen som kvalitetssamordnare efter 
Ellen Jonsson som är föräldraledig. 

 
På registerdagen 18 maj, kommer bl.a. Daniel Glinatsi att presentera 
sitt förbättringsarbete – ”ledfigur” 

8.  Kort paus  

9. Samordningsråd – frågor att 
diskutera: 
- Vilka ska ingå? 
- Delade möten, 

verksamhetsdel/klinisk del? 
- Fysiska möten/digitala 

möten? 

 
Roller i samordningsråd: 
Koordinator – koncernkontoret tillhandahåller koordinerande och 
samordnande stöd 
Ordförande – utsedd av koncernledningen 
Deltagare – chefer inom aktuell verksamhet, utses av respektive 
förvaltningschef 
Adjungerande – samordningsrådet kan besluta om adjungerande 

 
Uppdrag: 
Gruppen ska bl.a identifiera, initiera, driva och följa upp 
gemensamma frågor inom ansvarsområdet. Verka för god och säker 
vård, förankra och etablera gemensamma processer m.m. 

 
Efter diskussion kring uppdrag/målbeskrivning görs 
bedömningen att det är av yttersta vikt att de representanter som 
ingår i nuvarande chefssamråd och har expertiskompetens, ska 
adjungeras till samordningsrådet. 

 
Fortsatt diskussion om upplägg och detaljer vid nästa chefssamråd 
2022-06-08 

10. Övriga frågor 

Rapport från enheterna 

 
SU har ett flertal nyblivna specialistläkare, och därmed minskat antal 
ST-läkare som följd. AT-läkardag genomförs 8 april, bra tillfälle att 
knyta kontakter för framtida rekrytering. 

 
Enhetsföreträdarna för övrigt i VGR, DSBUS och Halland uttrycker 
att det råder stor brist på reumaläkare överlag. 

 
NU-sjukvården har anställt en läkare på provtjänstgöring. 
Önskemål att få ta del av SU:s rutiner kring detta, hänvisas till Erik 
Myrberg för råd. 
Verksamheten planerar hålla stängt 1 vecka i sommar p.g.a. 
läkarbrist. Patienterna hänvisas då till primärvården. 



 

 Dialog har förts med SU om hjälp med konsultation vid behov, 
ej fastställt ännu. 
Kan jourläkare från NU-sjukvården vara tillgänglig? 

 
Reg. Halland har nyligen haft SPUR-inspektion. JP ser gärna ett 
gemensamt upplägg för ST-läkare i VGR/Halland. 

Nästkommande möte: 
Datum: 2022-06-08 kl. 13.00-16.00 
Lokal: Biblioteket, Gröna stråket 12, vån 3 
Förslag: Bjuda in Anna Wreeby, ny koordinator i RPO 
Förslag på ämnen: lämnas till Katarina eller Fredrik senast 25 maj 

 
 
Lunch serveras från kl. 12.00 
Meddela Carina Thorell om du har några kostavvikelser senast 25 maj 

 
 
Välkomna! 

 
   
         Justerat: 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     Katarina Almehed, ordf.      Carina Thorell. Sekr. 
         Verksamhetschef      Verksamhetsassistent 
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