Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2026-06-03

Motesanteckning

Samordningsrad reumatologi

Tid: 13.00-16.00
Plats: Regionens hus i Goteborg, Stationshuset konferens

Deltagare

Katarina Almehed, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordférande
Boja Jovancevic, vice ordférande, SU

Mats Dehlin, NPO och akademirepresentant, SU

Daniel Kucharski, lakemedelsrepresentant, SU

Daniel Glinatsi, medicinsk expert, Skaraborgs Sjukhus

Petra Hedlund, vardenhetschef NU-sjukvarden (ersattare for Jonel
Pasula)

Natalia Dorina Costineanu, medicinsk expert, SAS

Maria Straubel, enhetschef fysioterapin SU

Fredrik Barg, koordinator, Koncernstab strategisk halso- och
sjukvardsutveckling, Koncernkontoret

Ovriga deltagare

Madeleine Hammar, regionutvecklare, avd. Verksamhetsutveckling och
kunskapsstyrning, koncernkontoret, punkt 3

Katrin Modig Palin, regionutvecklare, avd. Verksamhetsutveckling och
kunskapsstyrning, koncernkontoret, punkt 3

Louise Samson, sektionschef, SU, punkt 4

Hanna Waddington, strateg, avd. Strategi samverkan och FOU
koncernkontoret, punkt 6

Anna Kjellstréom, strateg, avd. Analys och BI, koncernkontoret, punkt 6
Sara Wahlstrand, statistiker, avd. Analys och BI, koncernkontoret, punkt 6
Anne Wennberg, strateg, NU-sjukvarden, punkt 7

Kajsa Stubendorff, specialistldakare, Ska$S, punkt 9

UIf Lindstrom, sektionschef, SU, punkt 10
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Motespunkt

Anteckning

1. Foregaende
motesanteckningar

2. Rapport om nulaget fran
sjukhusforvaltningarna

3. Patientdrivet
utvecklingsarbete i regionens
rehabilitering

4, Smartcentrum

5. Lakemedel

Foregaende motesanteckningar 2026-04-14 godkéndes.

Forvaltningarna rapporterade om nuléget.

Madeleine Hammar, Katrin Modig Palin samt Anna
Lindstrom informerade om arbetet som avser tva
patientgrupper (reumatologi och neurologi) och hade
en dialog med radet om framtida samarbete/kontakt.
Arbete kommer ske under tva ar och drivas av
regionutvecklare. Professionen radgivande. Arbetet
syftar till att med samskapande med
patientforetradare ta fram ett forsta forslag pa en mer
sammanhallen organisering av rehabiliteringen i
VGR.

Presentation pa samarbetsytan. Presentation mote
SOR, patientdrivet utvecklingsarbete.pptx

Louise Samson informerade om smérta och
presenterade smartenheten. Presentation pa
samarbetsytan 260603 Samordningsrad
reumatologi.pptx

Daniel K informerade och radet diskuterade 1V
behandling (DMARD) pa annan reumatologi enhet &n
den dér patienten foljs. Om uppfoljningsort for den
intravendsa behandlingen byts, d v s om patienten
behandlas pa annan ort/mottagning an dar patienten
ursprungligen behandlas. Daniel tar fram ett
gemensamt utkast om hur mottagningarna ser pa
detta och aterkommer till radet.

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
A\ 4


https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Presentation%20m%C3%B6te%20SOR,%20patientdrivet%20utvecklingsarbete.pptx?d=wfc8b8be5e0834caebbdbce82f017aafb&csf=1&web=1&e=qyu4Rh
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Presentation%20m%C3%B6te%20SOR,%20patientdrivet%20utvecklingsarbete.pptx?d=wfc8b8be5e0834caebbdbce82f017aafb&csf=1&web=1&e=qyu4Rh
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/260603%20Samordningsr%C3%A5d%20reumatologi.pptx?d=w44804ed3a872402ea51bdda7f2c2681d&csf=1&web=1&e=4qK1CR
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/260603%20Samordningsr%C3%A5d%20reumatologi.pptx?d=w44804ed3a872402ea51bdda7f2c2681d&csf=1&web=1&e=4qK1CR

6.Prognos vardbehov

7. Triagerande
sjalvbesoksmottagning
epilepsi

8. Dagrehabilitering

9. Regional medicinsk
riktlinje (RMR) for
jattecellsarterit (GCA)

Hanna Waddington, Anna Kjellstrom och Sara
Wahlstrand informerade om prognos vardbehov.
Presentation pa samarbetsytan 260603 SOR
reumatologi vardbehovsprognos.pptx

Radet diskuterade vad som ingick i statistiken over

antalet varddagar och vardtillfallen och hur
forandringar i registrering av besok paverkar
statistiken. Andra faktorer som kan paverka
vardbehov framdéver diskuterades. Detta
sammanfattas av ordférande och skickas till A
Kjellstrom efter motet och infor slutrapport Prognos
vardbehov.

Anne Wennberg informerade. Presentation pa
samarbetsytan Triagerande
sjalvbesOksmottagning_.pptx

Maria S informerade om nuldget for
dagrehabilitering. Bland annat finns det utmaningar i
att behalla anstallda. Efter utvardering kommer
patienter kallas m,o,f for rehab istéllet for som
tidigare m,t,o.

Kajsa Stubendorff informerade. Program och
prioritetsradet (PPR) har godként RMR GCA utifran
att komplettering att nybesok inte maste vara ett
fysiskt besok. Kajsa aterrapporterar till
samordningsradet i host avseende implementeringen
av RMR. Presentation pa samarbetsytan
Samordningsrad 260603.pptx

Samordningsradets dnskan &r att deltagarna i RPT
fortsatter sitt arbete med implementering av RMR
och att respektive medlem tar fram lokala riktlinjer
for den egna forvaltningen. Detta da lokala
forutsattningar skiljer sig at. Forsta aterrapportering
till SOR november 2026.
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/260603%20SOR%20reumatologi%20v%C3%A5rdbehovsprognos.pptx?d=wa6fc01877224482abc598eff94639826&csf=1&web=1&e=FhVgOo
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/260603%20SOR%20reumatologi%20v%C3%A5rdbehovsprognos.pptx?d=wa6fc01877224482abc598eff94639826&csf=1&web=1&e=FhVgOo
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Triagerande%20sj%C3%A4lvbes%C3%B6ksmottagning_.pptx?d=w489ab9cbe3e3468ca5ea7bc31e080e4d&csf=1&web=1&e=dseoPB
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Triagerande%20sj%C3%A4lvbes%C3%B6ksmottagning_.pptx?d=w489ab9cbe3e3468ca5ea7bc31e080e4d&csf=1&web=1&e=dseoPB
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Samordningsr%C3%A5d%20260603.pptx?d=wf95699d9417440c19b048260c33c5847&csf=1&web=1&e=wSgGZT

10. Inflammationscentrum Daniel G och UIf Lindstrom informerade och radet

konferens (ICK) diskuterade hur de ser pa konferensen. Den som ar
patientansvarig maste skriva anteckning efter ICK da
konferensen ar radgivande. Mojlighet till ”second
opinion” ges, men da ska remiss pa patienten skrivas
dar 6nskemalet framgar. Patienten kallas for
beddmning och journal och remisssvar skrivas.

11.0Ovriga fragor Fredrik informerade om den uppdaterade rutinen for
andring av tillaggsvolymer och leveransplaner under
innevarande budgetar. Rutin finns pa samarbetsytan.
Rutin for &ndring av tilldggsvolymer och
leveransplaner under innevarande budgetar

Radet diskuterade rekommendationslistan for en god
och saker lakemedelsanvanding. Daniel K amnar
synpunkter fran radet avseende febuxostat.
reklistan.vgregion.se

Katarina A kommer att avsluta sitt uppdrag som
ordforande i samordningsrad reumatologi efter motet
2026-09-23. Processen for att utse ny ordférande ar
startad.

Nastkommande moten

[
2026-09-23, kl 13-16, Géteborg, Grona straket 12, Biblioteket vaning 3
2026-11-18, kl 13-16, Géteborg, Grona straket 12, Biblioteket vaning 3
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-168/surrogate/Rutin%20f%c3%b6r%20%c3%a4ndring%20av%20till%c3%a4ggsvolymer%20och%20leveransplaner%20under%20innevarande%20budget%c3%a5r.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-168/surrogate/Rutin%20f%c3%b6r%20%c3%a4ndring%20av%20till%c3%a4ggsvolymer%20och%20leveransplaner%20under%20innevarande%20budget%c3%a5r.pdf
https://reklistan.vgregion.se/

