
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2025-09-24 

Kallelse 

Samordningsråd reumatologi 

Tid: 13.00-16.00 

Plats: Gröna stråket 12, vån 3, Biblioteket, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 

Göteborg 

Deltagare 
Katarina Almehed, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordförande  

Boja Jovancevic, vice ordförande, SU 

Mats Dehlin, NPO och akademirepresentant, SU 

Daniel Kucharski, läkemedelsrepresentant, SU 

Daniel Glinatsi, medicinsk expert, Skaraborgs Sjukhus 

Jonel Pasula, medicinsk expert, NU-sjukvården, från kl 14 

Natalia Dorina Costineanu, medicinsk expert, SÄS 

Maria Straubel, enhetschef fysioterapin SU 

Fredrik Bärg, koordinator, Koncernstab strategisk hälso- och 

sjukvårdsutveckling, Koncernkontoret 

Övriga deltagare 

Ulf Lindström, Sektionschef, reumatologi, SU punkt 5 

Anna Deminger, överläkare, SU, punkt 6 

Kajsa Stubendorff, specialistläkare, SkaS, punkt 7 

 

 

Mötespunkt Anteckning 

1. Föregående 

mötesanteckningar 

Föregående mötesanteckningar 2025-05-27 godkändes.  

2. Rapport om nuläget från 

sjukhusförvaltningarna 

Förvaltningarna rapporterade om nuläget.   



   

 

 

3. Information 

Regiongemensam 

remissportal och 

gemensamma köer 

Samordningsråden har fått en inbjudan om deltagande i 

arbetet med att forma en regiongemensam remissportal 

och gemensamma köer. Se projektsida. 

SOR reumatologi väljer att inte deltaga då de inte har en 

problematisk kösituation eller utmaningar i remissflödet 

och den nära vården äventyras. Tveksamt att åka långt 

för bedömning och behandling när det gäller kroniska 

sjukdomar och långvarigt uppföljningsbehov. Under ett 

möte vår 2026 planeras en dialog om att ta fram 

regiongemensamma remisstexter. 

4. Hur tar vi del av varandras 

interna riktlinjer? 

Interna riktlinjer finns publicerade på olika sidor och 

det finns inga gemensamma rutiner för hur dessa ska 

delges. Hur ska tillgänglighetens ökas så att de blir 

lättare att hittas och spridas? Intranätet? Katarina vill 

jobba för att SU ska publicera alla stöddokument där 

vilket gör dem tillgängliga. 

5. Kardiologisk perikardit Ulf L presenterade nuläget för Kardiologisk 

perikardit.  

6. Studierektor för 

specialistläkarna i VGR 

Anna D informerade om kommande möten och 

utbildningar:  

-Specialistläkardagen 21 november 2025 

Tema: Palliation samt ovanliga reumatiska 

sjukdomar  

-Västsvenska  

Tema: myosit 

-Specialistläkardagen våren 2026: 

Tema: Barnreumatologi 

-Gemensam utbildningsdag ortopedi: 20 november 

2026 

-Lunchföreläsningar varje torsdag 

7. Regionalt process team 

(RPT) jättecellsarterit (GCA) 

Kajsa presenterade nuläget för RPT GCA som är 

inskickad men ännu inte presenterad för program 

och prioritetsgruppen (PPR). Fredrik hör efter när 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/koncernkontoret/stod-och-tjanster/amnen-a-o/projekt/pagaende-projekt/remissportal-och-gemensamma-koer/


   

 

 

den är planerad hos PPR. En klinisk stödgrupp 

önskas i arbetet.  

Samordningsråd 250924 RPT GCA tidplan.pptx 

8. Medicinsk fotvård Mats presenterade nuläget för medicinsk fotvård. 

Den regionala medicinska riktlinjen (RMR) kommer 

att gå ut på remiss och återrapporteras till 

samordningsrådet.  

Det har även inkommit en skrivelse till 

samordningsrådet från reumatikerförbundet som 

Katarina kommer att besvara.  

9. Samordningsråd - 

kompetensutvecklingsinsatser 

riktad mot kommuner 

Koncernkontoret önskar att samordningsråden anger 

om samordningsrådet tagit fram/erbjuder någon 

kompetensutvecklingsinsats (tex 

nätbaserad/platsbunden utbildning, föreläsning eller 

annat) som riktar sig även till kommuners hälso-och 

sjukvårdspersonal och/eller elevhälsa? 

Samordningsrådet fyllde i de utbildningar som har 

anordnats.  

10.Verksamhetsrepresentation 

Medicinsk media och Lagring 

bildgivande ultraljud 

Koncernkontoret har behov av 

verksamhetsrepresentation avseende underlag för 

anskaffning av:  

1. systemstöd för medicinsk media  

2. systemstöd lagring bildgivande ultraljud 

Samordningsrådet har utsett Magnus Hallström, SU.   

11. Uppdatera 

kunskapsstyrningens och 

samordningsrådens sidor på 

Vårdgivarwebben 

Webbsidan för samordningsråd reumatologi är i 

behov av översyn och uppdatering. Katarina och 

Fredrik sköter uppdateringen och återrapporterar till 

rådet.  

12. Patientdrivet 

utvecklingsarbete för 

regionens rehabilitering 

Koncernkontoret önskar synpunkter på ett ärende 

som planeras avseende Patientdrivet 

utvecklingsarbete för regionens rehabilitering. Syfte 

med uppdraget är att ta fram förslag på hur den 

regionfinansierade rehabiliteringen kan förbättras 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Samordningsr%C3%A5d%20250924%20RPT%20GCA%20tidplan.pptx?d=w3e3e2b378b2f442d9911eb09053701ef&csf=1&web=1&e=j6OQX0


   

 

 

 

 

och utvecklas genom samskapande med patienter, 

närstående och patientorganisationer. 

 

Frågeställning_samordningsråd.pptx 

Katarina svarar frågeställaren. 

13. Övriga frågor Inga övriga frågor vid dagens möte.  

 

Nästkommande möten  

2025-11-26, kl 13-16, Gröna Stråket 12, Biblioteket, 3 vån. 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Fr%C3%A5gest%C3%A4llning_samordningsr%C3%A5d.pptx?d=w387fd876db0749bca598af8815fc842b&csf=1&web=1&e=fd2d9M

