
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2024-05-29 

Kallelse/Mötesanteckning 

Samordningsråd reumatologi 

Tid: 13.00-16.00 

Plats: Stationshuset, Regionens hus i Göteborg 

Kallade deltagare 
Katarina Almehed, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordförande  

Boja Jovancevic, vice ordförande, SU 

Eva Klingberg, NPO representant, SU 

Mats Dehlin, NPO och akademirepresentant, SU 

Daniel Kucharski, läkemedelsrepresentant, SU 

Anna Deminger, överläkare, SU 

Stefan Berg, medicinsk expert, DSBUS 

Daniel Glinatsi, medicinsk expert, Skaraborgs Sjukhus 

Jonel Pasula, medicinsk expert, NU-sjukvården 

Natalia Dorina Costineanu, medicinsk expert, SÄS 

Karin Bengtsson, överläkare, SU 

Mia Straubel, enhetschef, fysioterapin SU 

Christina Dackhammar, medicinsk expert, Region Halland 

Panagiota Drivelegka, regional studierektor för medicinstuderande, SU 

Fredrik Bärg, koordinator, Koncernkontoret 

 

Övriga deltagare 

Cecilia Överdahl, Specialistläkare Reumatologi, SU, punkt 7 

 

 



 

Mötespunkt Anteckning 

1. Föregående 

mötesanteckningar  

Föregående mötesanteckningar 2024-04-10 godkändes. 

2. Rapport om nuläget från 

sjukhusförvaltningarna 

NU-sjukvården: Pensionsavgångar, sjuksköterskor i strejk om 

tio dagar, de enheter som kan ge dropp påverkas, en ST läkare 

slutar i sommar.  

SÄS: Ny verksamhetschef, bra bemanning, fokus ny- och 

återbesök och rensa väntelistor, Millenium införande, 

Taligenkänning pågår.  

SkaS: Bra bemanning, tar emot 20% av Alingsås patienter när 

de stänger 

SU: I dagsläget inte direkt påverkade av strejken, översyn av 

stab och adm pågår, ombyggnader, anställningsstopp och 

svårigheter inför sommaren, tar emot Alingsås patienter när 

de stänger.  

3. Botoxinjektioner till 

sklerodermipatienter. 

 

Daniel G undrade över SU`s erfarenheter av dessa 

injektioner:  

Det är för tidigt att utvärdera. Eventuell återremittering 

behöver utredas. Hur ska rutinen nå ut till förvaltningarna? 

4. Läkemedel Eventuella synpunkter på REK-listan: 

Läkemedelskommittén Har bjudit in samordningsråden i 

VGR att lämna synpunkter på REKlistan 2024 inför 

revideringen för 2025 års version. Rådet gick igenom de 

läkemedel där synpunkter inkommit.  Daniel K skickar 

in synpunkterna till Läkemedelskommittén.  

 



 

5. Alingsås 

reumatologi  

Verksamheten stänger 2024-05-31. Patienter övergår 

till SkaS, SÄS, och SU. Risk- och konsekvensanalyser 

(ROK) genomförs. Katarina kontaktar rehabiliteringen i 

Alingsås angående om ROK genomförts. 

6. Dialogmöte, 

ordförande och 

koordinatorer för 

samordningsråd 

 

Två möten har genomförts och flera möten planeras till 

hösten. Presentationer läggs på samarbetsytan.  

Dialogmöte Samordningsråd 240528 (1).pptx 

7. Gemensam 

Patientinformation 

Cecilia informerade om nationella arbetsgruppens 

pågående arbete gällande patientinformation.  

Presentation läggs på samarbetsytan. 

PPT-Presentation Hälso- och sjukvård-

NAG_samordningsråd reumatologi.pptx 

8. Regionala 

medicinska 

riktlinjer (RMR) 

Mats presenterade nuläget för RMR fotvård samt RMR 

Reumatoid artrit (RA) och Styrande dokument: 

“Reumatoid artrit (0-12 mån) Primärvårdsversion”. 

Presentation läggs på samarbetsytan.  

SOR 240529.pptx 

8. Akademiska 

frågor 

 

Mats presenterade ett möte, Post EULAR: 

 
 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Dialogm%C3%B6te%20Samordningsr%C3%A5d%20240528%20(1).pptx?d=w7af1f75b461a40528924496d8080fa02&csf=1&web=1&e=IwEun6
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/PPT-Presentation%20H%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd-NAG_samordningsr%C3%A5d%20reumatologi.pptx?d=w4e867945afa745afa668b140edcc2a36&csf=1&web=1&e=anyd3X
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/PPT-Presentation%20H%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd-NAG_samordningsr%C3%A5d%20reumatologi.pptx?d=w4e867945afa745afa668b140edcc2a36&csf=1&web=1&e=anyd3X
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/SOR%20240529.pptx?d=w3b6c10fd0797467198acee15f60077da&csf=1&web=1&e=dBhhKx


 

 
 

9. 

Ordinationsplaner 

i Millennium 

Reumatologi  

Program Millenium vill att rådet ska gå igenom och 

identifiera eventuella risker i de ordinationsplaner som 

finns designade i Millennium. Katarina har gått igenom 

riskerna och svarat programmet.  

Paus  

10. NPO 

(nationella 

programområdet) 

Eva informerade om NPOs två nya nationella 

arbetsgrupper (NAG) kunskapsstöd för patienter samt 

kliniska kunskapsstöd för primärvården samt regionala 

indikatorer.  

Eva gick igenom aktuella indikatorer och rådet enades 

om att 60 procent ska utgöra målvårdet för: 

1. Andel patienter med PsA som står på 

behandling med DMARD 

2. Andel patienter med AxSpA som står på 

behandling med DMARD 

Övriga indikatorer godkändes. Eva skickar in de 

regionala indikatorerna till regional vårdanalys. 

Presentation finns på samarbetsytan.  

Samordningsråd 240529.pptx 

13. Övriga frågor Inköp av Kapilläroskopi: Katarina utreder och återkommer. Svar: 

Rimligt att alla länssjukhus med reumatologi har möjlighet till 

kapilläroskopi som del i utredning av patienter. Bilder ska gå att 

spara i Picsara. Vid osäkerhet av fynd kan kontakt tas med 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-reuma/Delade%20dokument/Samordningsra%CC%8Ad%20240529.pptx?d=wd8a8a792bd174be3a9a3860f3e963100&csf=1&web=1&e=v9e3ej


 

 
 

 

konsult på IC som då kan bedöma, eller kontakta kollega som 

kan hjälpa med bedömning i utvalda fall. Rör det sig om 

”fallfråga”? Sätt gärna upp på ICK-rond. 

Nästkommande möten  

2024-09-04, Kl 13-16, Gröna stråket 12, vån 3 Biblioteket, SU 

2024-11-20, Kl 13-16, Gröna stråket 12, vån 3 Biblioteket, SU 


