
 

 

Västra Götalandsregionen 

Förvaltning 

Datum: 2026-03-20 

Mötesanteckning 

Samordningsråd Rehabilitering 

Tid: 12.55-16.00 

Plats: Teams 

Deltagare 
Åsa Lundgren Nilsson, verksamhetschef SU, ordförande, förhindrad 

Cathrine Oskarsson Kjellstrand enhetschef, Sjukhusen i Väster (SV) 

Josefin Axeland, verksamhetskontroller, SÄS, ordförande 

Elisabeth Åkerlund, sektionschef, SU, deltar vid punkt 3 

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvården 

Katharina Stibrant, Sunnerhagen, professor, adjungerad (GU), förhindrad 

Gunilla Kjellby Wendt, professor, adjungerad (Chalmers) 

Eva-Lotta Gustafsson, enhetschef, SkaS, förhindrad 

Andreas Östberg, överläkare, NU-sjukvården, deltar från 13.40 

Neri Samuelsson, kontaktperson, förvaltningsdirektör, Koncernkontoret, 

förhindrad 

Maria Gäbel, koordinator, Koncernkontoret  

Gäster 

Lise-Lotte Aspegren, Malin Andersson, Alicia Hellgren och Beate 

Poetzsch punkt 3. 

Eva Berg, punkt 6. 

Mötespunkt Anteckning 

1. Mötet öppnas Josefin hälsar välkommen 

2. Föregående 
mötesanteckningar 

Till handlingarna. 



 

3. Projekt Rehabilitering med 
neurologisk inriktning för 
patienter med tumör i 
hjärna, ryggmärg och dess 
hinnor 

Avrapportering  

Gästerna gav en avrapportering av 

projektet. Tillhörande rapport och 

material finns tillgängligt på 

samarbetsytan. Rådet tackade för 

genomgången och återkommer med 

besked om nästa steg. 

4. Representant från vårdval 
rehab 

Inkommen fråga från SOR PV 

Rådet enades om att avvakta tills 

ordförandena för de två råden 

bjudits in till vidare diskussion. 

5. Medicinska 
kvalitetsindikatorer 

Rådet diskuterade de sammanställda 

kvalitetsindikatorerna. Rådet enades om 

att skicka in hela listan för att spegla 

rehabiliteringens komplexitet 

6. RPT rehabilitering i 
samband med 
cancersjukdom* 

Avrapportering  

Eva Berg gav en avrapportering 

från Cancerrehabilitering online. 

Tillhörande rapport och 

presentation finns på tillgängligt 

på samarbetsytan. Rådet tackade 

för genomgången och 

återkommer med besked om 

nästa steg. Dialog om rapporten 

på nästa möte. 

7. Undergrupp 
verksamhetschefer 
ARB/FYS* 

Gunilla rapporterade att Eva-

Lotta och Christian Göransson, 

SkaS genomförde 

enhetschefsdagen i hennes 

frånvaro och återkoppling från 

dagen ska ges vid nästa möte. 



 

8. Undergrupp 
specialist & ST-
läkare och 
rehabmedicin* 

Inget att notera då undergruppen 

inte haft något möte sedan 

föregående sammankomst. 

9. Remisser* Remiss – reviderad nationellt 

vårdprogram för 

cancerrehabilitering 

Rådet står fast vid att inte svara 

på remissen innan den har 

anpassats till den nya nationella 

cancerstrategin och önskar därför 

en reviderad version innan vidare 

hantering. Detta återkopplas till 

RCC. Maria besvarar. 

10. Nominering 
utveckling av nytt 
stödprogram 

Inkommen fråga – digitalt 

stödprogram 

Regionala förvaltningsgruppen 

har inkommit med en fråga om 

ett nytt digitalt stödprogram, där 

SOR neurologi bett rådet bedöma 

lämpligheten. Rådet enades om 

att Åsa förtydligar vid nästa möte 

vad som förväntas av rådet, då 

det var oklart om bedömningen 

gäller behovet av programmet 

eller dess utveckling. 

11. Övriga frågor Rehabkoordinering   

Rådet diskuterade förändringar i 

rehabkoordinatorrollen. En 

regional arbetsgrupp ska bildas 

för att samordna och utbyta 

erfarenheter kring det arbetssätt. 

Planering av kommande möten 

och gästhantering 



 

*stående punkt 

 

Rådet lyfte svårigheter med att 

hitta gemensamma mötestider 

och betonade behovet av tidigare 

planering. Det noterades också 

att digitala möten lämpar sig för 

informationsinhämtning, medan 

fysiska möten är bättre för dialog 

och beslut.  

Hantering av skrivelser och 

informationsspridning 

Rådet diskuterade rutiner för 

inkomna skrivelser och enades 

om att Åsa och Maria stämmer av 

innan utskick. Alla i rådet ska få ta 

del av relevanta skrivelser när det 

är aktuellt. 

  

Nästkommande möten  

2026-04-17 

Dressinen, Regionens Hus 


