Vastra Gotalandsregionen
Forvaltning

Datum: 2025-11-21

Motesanteckning

Samordningsrad Rehabilitering

Tid: 9:00-12:00
Plats: Teams

Deltagare

Asa Lundgren Nilsson, verksamhetschef, SU, ordférande

Cathrine Oskarsson Kjellstrand, enhetschef, Sjukhusen i Vaster (SV)
Josefin Axeland, verksamhetskontroller, SAS

Elisabeth Akerlund, sektionschef, SU

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvarden

Katarina Stibrant, Sunnerhagen, professor, adjungerad, (GU)
Gunilla Kjellby Wendt, professor, adjungerad (Chalmers)

Eva-Lotta Gustafsson, enhetschef, SkaS

Andreas Ostberg, Overlakare, NU-sjukvarden

Neri Samuelsson, kontaktperson, forvaltningschef, Koncernkontoret
Maria Gébel, koordinator, Koncernkontoret

Motespunkt Anteckning

1. Motet 6ppnas

2. Foregaende Godkanns. Laggs till handlingarna.
motesanteckningar 24
oktober

3. Aterrapportering Rapport fran mote med Socialstyrelsen om
fran motet med den nationella strategin
Socialstyrelsen - Cathrine och Eva-Lotta rapporterade att
Nationell strateg VGR:s arbete och samverkan med

kommunala representanter lyftes som
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4. RPT THS*

5. Lymfédem

positivt. Diskussionen berdérde utmaningar
kring hjalpmedel, digitalisering samt behovet
av regelbunden dialog med kommunerna.
Radet framholl aven vikten av att inkludera
privata vardgivare och kommunala aktorer i
strategiska samtal minst en gang per ar.

Status och rekrytering till arbetsgrupper
Asa informerade om att rekrytering av
ordférande och koordinatorer pagar for
berérda samordningsrad.

SOR Rehabilitering har ett 6vergripande
ansvar och tre arbetsgrupper ska bildas:

e Barn
e Vuxna
e Aldre

Status for grupperna:
¢ SOR Barn: Ordforande och koordinator ar
utsedda.
e Vuxna: Ordférande &r klar. Asa tar ansvar for
att utse koordinator fran SU.
o Aldre: Geriatriken har dnnu inte svarat.
Primarvarden har inte utsett nagon
kontaktperson, de ska ta upp fragan igen pa
sitt mote i december.

Uppdrag till arbetsgruppen for lymfédem
Eva-Lotta presenterade forslag till uppdrag
for arbetsgruppen for lymfédem i VGR.
Diskussionen omfattade sammansattning,
representation, tidsplan, utdata och
ansvarsfordelning. Radet betonade vikten av
att inkludera bade specialister och chefer for
god forankring.

Eva-Lotta utsags till kontaktperson och
Cathrine till ordférande. Ovriga nomineringar
ska vara klara senast mitten av januari.
Nominera in till Cathrine. Forsta motet
planeras till slutet av februari. Maria bistar
med dokumentation och utdata. Eva-Lotta
justerar uppdragsbeskrivning och
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6. Remisser*

7. RPT Rehabilitering
i samband med
cancersjukdom*

8. Undergrupp
verksamhetschefer
ARB/FYS*

9. Undergrupp
specialist & ST-
lakare och
Rehabmedicin*

10. Motestider varen
2026

11. Tva RMR

arbetsmetod. Gruppen ska utga fran tidigare
material och tydliggora forandringar.

Inget att notera

Asa informerade om att méte med
metodstodet hade dagt rum. Radet arbetar pa
som planerat och Asa och Maria skriver fram
uppdragsbeskrivning.

Radet diskuterade arbetsformer for
hjartrehabilitering, vikten av tydliga uppdrag
och involvering av ratt kompetenser.

Gunilla foreslog att en arbetsgrupp for
hjartrehabilitering bildas med deltagare fran
verksamhetschefsgruppen samt relevanta
enhetschefer och specialister.

Gunilla och Jonas ansvarar for att formulera
detta och kommunicera med
verksamhetschefsgruppen.

Elisabeth och Andreas informerade om
bildandet av en undergrupp for
rehabiliteringsmedicinska specialister.
Gruppen ska fungera som diskussionsforum
och arbeta med jamlik vard, samarbete och
atervaxt. Tre moten planeras under varen
och tva pa hosten.
Radet betonade behovet av:

o Att formalisera uppdraget

o Tydliggbra beslutsmandat

e Forankrailinjeorganisationen
Diskussion kring ev. breddning av uppdraget
diskuterades i radet.

Maria skickar ut forslag pa motestider for
varen for att underlatta planeringen.
Motesstrukturen med halv- och heldagar
behalls.

Information om revidering av
ansvarsfordelning vid 6vergang fran barn-
till vuxenvard for patienter med medfodd
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12. Ovriga fragor

*stdende punkt

funktionsnedsattning

Elisabeth informerade om pagaende arbete
med de tva RMR:na: ansvarsfordelning och
overforing mellan vardnivaer. Ett
uppfoéljningsmote halls den 25 november for
att samla synpunkter.

Nominering till Nationell arbetsgrupp
Forsakringsmedicin

En fraga har inkommit fran NPO till SOR
Rehabilitering. Radet diskuterade vikten av
verksamhetsperspektiv i gruppen.

R&det nominerar Catharina B och Andreas O
som representanter fran VGR.

Extern rehabilitering och ersattningsarende
EU/EES (-5019)

Fraga fran koncernkontoret till SOR
Rehabilitering om arendet ska skickas till
fysioterapeut. Radet diskuterade att drenden
dar patienter soker ersattning for
rehabilitering utomlands ska hanteras enligt
EU:s patientrorlighetsdirektiv. Bedomning av
om likvardig vard finns i regionen bor goras
av medicinska radgivare, inte enskilda
fysioterapeuter. Andreas informerade om
processen.

Radet utsag Asa och Maria att identifiera ratt
kontaktperson for dessa drenden.

RCC - Regiondag for fysioterapeuter och
arbetsterapeuter inom cancerrehabilitering
Radet diskuterade att inbjudningar fran RCC
gar direkt till medarbetare utan att ga via
chef, vilket skapar oklarheter kring
representation i natverk. Behovet av battre
dialog och samordning med RCC lyftes for att
undvika parallella processer. Det
konstaterades att tydlig ansvarsfordelning
och uppdragsbeskrivning saknas. Asa tar
kontakt med chef pa omradet 5 dar numera
RCC ar forlagt.
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Nastkommande moten

|
2025-12-12 Regionens Hus, Banvakten 8:45 -15:00
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