Vastra Gotalandsregionen
Forvaltning

Datum: 2025-09-26

Motesanteckningar

Samordningsrad Rehabilitering

Tid: 9.00 - 12.00
Plats: Teams

Deltagare

Asa Lundgren Nilsson, verksamhetschef SU, ordférande
Cathrine Oskarsson Kjellstrand, enhetschef, Sjukhusen i Véster (SV)
Elisabeth Akerlund, sektionschef, SU

Eva-Lotta Gustafsson, enhetschef, SkaS, forhindrad

Gunilla Kjellby Wendt, professor, adjungerad (Chalmers)
Jonas Blank, verksamhetschef, NU-sjukvarden, fram till 10.55
Josefin Axeland, verksamhetscontroller, SAS

Katarina Stibrant, Sunnerhagen, professor, adjungerad GU
Andreas Ostberg, 6verlakare, NU-sjukvarden

Neri Samuelsson, kontaktperson, Koncernkontoret, forhindrad
Maria Gébel, koordinator, Koncernkontoret

Motespunkt Anteckning

1. Motet 6ppnas Radet hilsade Andreas Ostberg vilkommen.
Rehabmedicinsk lakare fran NU-sjukvarden.
Presentationsrunda

2. Foregaende motesanteckningar 22/8. Till handlingarna
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3. Ny NPO-ledamot Andreas Ostberg ny NPO-ledamot. Asa gav
Elisabeth och Maria i uppdrag att ga igenom
praktiska saker med Andreas.

4. Formote (fm) och Dialogmoéte (em) 17/10  Som en uppfoljning fran féregdende mote
bekraftade radet upplagget for formotet. Det
star klart att tva kommunrepresentanter, en
fran habiliteringen och en fran
forsakringsmedicin deltar tillsammans med fyra
radsdeltagare.

Infor dialogmotet Vastra med Socialstyrelsen
den 17/10 kl. 13.00-15.30 deltar de
radsdeltagare som har anmalt sig samt Catarina
B fran forsakringsmedicin.

5. RPT THS* Asa informerade om att rekrytering till RPT pagar
av ordférande och koordinatorer for ovriga rad.
Med anledning av att omradet ar stort och
komplext planeras ett nytt méte med ordférande
och koordinatorer fran de berorda
samordningsraden.

6. RPT Cancerrehabilitering* Asa informerade om att Eva-Lotta har tagit fram
ett nytt underlag. Arendet kommer att tas upp pa
nasta mote innan det nomineras in.

7. Undergrupp verksamhetschefer Radet diskuterade forslaget for
ARB/FYS verksamhetschefer ARB/FYS och
samordningsradet.
Uppdrag for VC:

1. Tafram underlag infor
kommande/reviderade RMR.

2. Prioritera en RMR for GAP-analys.

3. Sprida goda exempel om
patientens egenansvar och
delaktighet.

Uppdrag/fragor for SOR:

e Klargora utbildningsansvar
gentemot Narhalsan. Dela
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digitala I6sningar och goda
exempel.

e Hantera 6verféring av
rehabilitering till regional
primarvard.

e Se Over OTA inom sjukhus i VGR
och dess konsekvenser.

e Tastdllning till hantering av lagen
om egenvard.

Radet stéllde sig bakom forslaget.

8. Uppdatera kunskapsstyrningens Maria informerade om att sidorna for
och samordningsradens sidor pa kunskapsstyrning och samordningsrad
Vardgivarwebben pa Vardgivarwebben skulle uppdateras.

Radet utsag Asa och Maria att se 6ver
och formulera en lamplig text for
Samordningsrad Rehabilitering.

9. Remisser* Radet fordelade de inkomna remisserna
och beslutade att aterkomma till dessa
vid nasta mote.

10. RPT Cancerrehabilitering vs RCC Radet diskuterade behovet av att
Vast uppdrag tydliggéra RCC Vasts uppdrag, mandat

och ansvar inom VGR. Radet lyfte ocksa
vikten av att klargora vilka VGR-anstallda
som arbetar med RCC-relaterade
uppdrag och vilket beslut som ligger for
grund for detta.
Radet stallde sig bakom forslaget att
utreda fragan vidare.

11. Uppfoljning rutin Rehabassistent Radet diskuterade behovet av att
uppdatera uppféljningsrutinen for
rehabassistent. Radet enades om att
rutinen ska skickas till
enhetschefsnatverket och godkannas av
verksamhetscheferna. Aterrapportering
planeras till varen 2026.

12. Undergrupp specialist & ST- Inget noterades under denna punkt.
ldkare och Rehabmedicin* Radet 6vervagde att anvdnda samma
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upplagg som undergruppen for
verksamhetschefer inom ARB/FYS.

13. Tonus Elisabeth informerade om NPO:s arbete
for okad jamlik vard, dar tonus ar ett
prioriterat omrade.

Region Stockholm—Gotland har
genomfoért en gapanalys.

Radet diskuterade majligheten att bilda
en regional arbetsgrupp med
sjukhusrepresentanter for att kartlagga
nuldget och identifiera eventuella gap.

14. Tva RMR: Ansvarsférdelning for Elisabeth informerade om pagaende
medicinskt omhandertagande av revidering av tvd RMR:er. RMR:erna
vuxna med medfodd anses relevanta men behdéver breddas.
funktionsnedsattning Dialogmotet med berdrda SOR gav
och viktiga insikter. Nasta steg ar fortsatt
Overforing av medicinsk vard fran revidering, remisshantering och
barn och ungdomshabiliteringen samverkan, med fokus pa att VGR:s
till vuxenvard arbete ligger i linje med kommande

nationella forandringar.

15. Nominering till Socialstyrelsens Socialstyrelsen efterfragade experter
expertgrupp - migran inom omradet migran.

Radet utsag Gunilla att hantera fragan
och att inkomma med nominering till
Socialstyrelsens expertgrupp.

16. Punkt 16 — utanfér protokollet Radet lamnade input till Maria for

17.TU om Hur den kommande TU om hur den
regionfinansierade regionfinansierade rehabiliteringen kan
rehabiliteringen kan férbdttras forbattras och utvecklas genom
och utvecklas genom samskapande. Punkten behandlades
samskapande utanfor protokollet.

18. Punkt 17 — utanfor protokollet Bildspelet fran informationsmotet den 5
Information fran september finns pa samarbetsytan.
ordférande/koordinatorsmote 5
september
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19. Ovriga fragor - Arbetsgrupp —
cancerrehabilitering online,
behover komplettera med
representanter fran SU

- Rutin Hjartrehabilitering
beslutad, radet bjuder in Maria
Back till nasta mote for att
informera om rutinen

*stdende punkt

Nastkommande moéten

|
2025-10-24 Regionens Hus
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