
 

 

Västra Götalandsregionen 

Förvaltning 

Datum: 2025-04-04 

Mötesanteckningar 

Samordningsråd Rehabilitering 

Tid: 08.45-15.00 

Plats: Banvaktaren, Regionens Hus 

Deltagare 
Åsa Lundgren Nilsson, verksamhetschef SU, (deltar fram till 11.00) 

Anna Liljeklev, enhetschef, Sjukhusen i Väster (SV) 

Josefin Axeland, enhetschef, SÄS, länk 

Elisabeth Åkerlund, sektionschef, SU, ordförande 

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvården, frånvarande 

Katarina Stibrant, Sunnerhagen, professor, GU, frånvarande 

Gunilla Kjellby Wendt, professor, adjungerad (Chalmers), länk 

Eva-Lotta Gustafsson, enhetschef, SkaS 

Maria Gäbel, koordinator, Koncernkontoret  

 

Övriga deltagare 

Catarina Bremström, försäkringsmedicin, punkt 8. – punkten utgick 

Mötespunkt Anteckning 

1. Mötet öppnas Elisabeth Å är mötets ordförande. 

2. Föregående 
mötesanteckningar 

Till handlingarna. 

3. NPO-ledamot Åsa LN informerar att en NPO-ledamot finns till hösten 

och SOR får utse en tf under våren. Maria G undersöker 

mötestider för våren. Återkoppla till Maria G vem som 

har möjlighet att vara tf. 



 

4. Återkoppling NPO-
ordförandemöte 21/3 

Maria G informerar från mötet där samtliga regioner 

deltog från NPO, RPO och LPO. Syftet med mötet var att 

diskutera ett förslag för en rutin för ärendehantering 

inom programområdet. Rådet har tidigare lämnat inspel 

till förslaget. 

5. Enkät från NAG- Trauma Ärendet utgår då Samordningsråd 

Rehabilitering inte avser att svara utan ska 

besvaras från respektive förvaltning. 

6. Indikatorer - 
sjukvårdsrapport 

En fråga har kommit från Koncernkontoret om 

att ta fram en ny sjukvårdsrapport. Maria G får 

i uppdrag att skicka ut instruktioner till 

ledamöterna med förslag på aktuella 

indikatorer. Ärendet tas upp vid nästa möte. 

7. Remisser* MG svarar för SOR. 

8. Försäkringsmedicin, kl 
13.00* 

Ärendet utgick. 

9. Handlingsplan 
2025/2026* 

Ärendet bordlades till nästa möte. 

10. Cancerrehabilitering   Åsa LN informerade om behovet av ett 

helhetsgrepp för cancerrehabilitering och en 

struktur för detta ska tas fram. Förslag är att ta 

fram ett RPT för cancerrehabilitering. Dialog 

och diskussion kommer att föras med bland 

annat RCC. Åsa LN bjuder in Elisabeth Å, Gunilla 

KW, Jonas B och Eva-Lotta G till ett möte under 

vecka 15 för att påbörja arbetet med att ta 

fram ett RPT för cancerrehabilitering. 

Diskussion förs att Cancerrehabilitering online 

VGR är en del av cancerrehabilitering. 



 

11. Träningstavla  Josefin A informerar om att arbetet med 

träningstavla pågår och återkopplar när arbetet 

är klart. 

12. Behov av externa 
leverantörer - 
upphandling av Externa 
rehabiliterings-program 
och slutenvårds-
rehabilitering 

Åsa LN återkopplar från möte med 

Koncernstab för uppdrag och produktion 

hälso- och sjukvård och att en medicinsk 

sakkunnig ska delta i upphandlingsgruppen för 

att hjälpa till med kravspecifikationen. 

13. Tonus Elisabeth Å informerar att en uppdatering 

behövs och att frågan kommer att diskuteras 

på nästa möte. Samtal med habiliteringen ska 

också genomföras.   

14. Specialist och ST 
rehabiliteringsmedicin Syftet är att arbeta med återväxt och 

samarbete. 

Förslag att tillsätta en undergrupp till 

samordningsrådet. Diskussion förs kring 

rutiner, arbetssätt, öppenvård, slutenvård, 

utbildning etc. -förslaget behöver även 

förankras i Samordningsråd Neurologi. Åsa ÅLN 

skriver uppdrag och tar med frågan till SOR 

Neurologi. Fundering om Elisabeth Å ska hålla 

ihop gruppen. Elisabeth Å översänder 

gruppsammansättningen och skickar till Maria 

G som skickar ut till alla.   

15. Hjärtrehabilitering ÅLN har haft samtal med ordförande Kristoffer 

Skoglund, SOR Kardiologi som undersöker var 

frågan finns, kontakt finns även med Maria 

Bäck. 

16. Undergrupp 
verksamhetschefer – 
ARB/FYS* 

Gunilla KW informerade om den gemensamma 

inspirationsdagen, 25/5, där program håller på 



 

Stående punkt* 

 

att tas fram där syftet är att dela erfarenheter 

med varandra.  

17. Vårdens processer* Ärendet utgick då KSS var förhindrad. 

18. Avtackning Anna 
Liljeklev 

Samordningsrådet tackar Anna L för den här 

tiden. Efterträdare är Cathrine Oskarsson 

Kjellstrand som börjar sin anställning på 

Högsbosjukhus i slutet på april. 

19. Övriga frågor Lymfödem, Eva-Lotta E lyfter frågan om att 

RMR är borttagen. Behov av annat 

styrdokument ska utredas. 

Reuma dagvård, Eva-Lotta E lyfter frågan. 

Ledamöterna diskuterar att en översyn av 

möjlighet till fördjupat samarbete och 

gemensamt arbetssätt ska göras. 

Nästkommande möten  

2025-05-09, teams 

 


