Vastra Gotalandsregionen
Forvaltning

Datum: 2025-02-28

Motesanteckningar

Samordningsrad Rehabilitering

Tid: 9.00-14.45
Plats: Regionens Hus, Banvaktaren

Deltagare

Asa Lundgren Nilsson, verksamhetschef SU, ordférande

Anna Liljeklev, enhetschef, Sjukhusen i Véster (SV)

Josefin Axeland, enhetschef, SAS

Elisabeth Akerlund, sektionschef, SU, forhindrad

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvarden

Katarina Stibrant, Sunnerhagen, professor, adjungerad, (GU )

Gunilla Kjellby Wendt, professor, adjungerad (Chalmers), fram till lunch
Eva-Lotta Gustafsson, enhetschef, SkaS

Maria Gabel, koordinator, Koncernkontoret, forhindrad 9.10-9.50

Gaster

Lise-Lotte Aspegren, Regionalt Cancercentrum Vast, kl 11.00 — 11.30,
punkt 7. Rehabilitering beslutar att starta ett projekt for
cancerrehabilitering och att inkludera rehabiliteringsmedicinska kliniker.
i en referensgrupp.

Catarina Bremstrom, Forsakringsmedicin, kl 13.00- 13.45, punkt 14.

Motespunkt Anteckning

| \
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Foregaende motesanteckningar 7
februari

NPO-ledamot

Patientinformation

Obesitas

Enkat — erfarenhetsinhamtning fran
Millennium

Rehabilitering med neurologisk
inriktning for vuxna med tumorer i
hjarna, ryggmarg och dess hinnor

Projekt Vardens processer

Specialist och ST
rehabiliteringsmedicin

Till handlingarna.

Asa LN informerade om att en likare inom
rehabiliteringsmedicin ar tillfragad.

Josefin A informerade om projektet
Patientinformation och dess omstart. Projektet
adjungerar in personer vid behov. SOR
Rehabilitering har varit representerade i
ursprungsprojektet. Tidigare insatser hade inte
resulterat i onskad effekt.

Diskussion om inkommit svar fran
Internmedicin angaende
obesitaspatienter. Beslut om att hanvisa
patienter till Primarvarden och att

informera om detta i remissvar.

Enkaten besvarades vid sittande bord.

Gast Lise-Lotte Aspegren och Isabella
Scotjei informerade om status for
projektet och framtida planer. Diskussion
fors hur enkat och intervjuer kan
genomforas for datainsamlingen.
Presentationen finns pa samarbetsytan.

Katarina SS gav radet en
statusuppdatering fran natverksmotet
den 22/2. Det behovs en tydligare
kommunikation och samordning mellan
olika enheter.

Diskussion om specialist- och ST-lakare
inom rehabiliteringsmedicin. SOR
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10. Cancerrehabilitering online
VGR*

11. Traningstavla for
rehabmedicinpatienter

12. Handlingsplan 2025/2026

13. Hjartrehabilitering

14. Forsakringsmedicin*

Rehabilitering beslutar att skapa en
undergrupp for rehabiliteringsmedicin
for att hantera specifika fragor inom
omradet.

Diskussion fors om cancerrehabilitering
online VGR och samarbete med RCC. SOR
Rehabilitering beslutar att starta ett
projekt for cancerrehabilitering och att
inkludera rehabiliteringsmedicinska
kliniker i en referensgrupp. Jonas och
Eva-Lotta ansvar for att ett RPT

nomineras in.

Josefin A informerar om en traningstavla for
rehabmedicinpatienter som anvinds p3 SAS.
Intresse finns fran alla forvaltningar for att gora
en regional aktivitetstavla. Aterkoppla till Josefin
med namn pa representanter. Arendet tas upp pa
nytt pa nasta mote.

Genomgang och uppdatering av handlingsplanen
for 2025/2026. Diskussion férs om
kompetensforsorjning, vardutveckling, digitala
arbetssatt och omstallningen till nara vard.

SOR Rehabilitering staller sig fragan om det ar en
RMR eller ett vardprogram. Asa LN foljer upp
fragan med ordférande Kristoffer Skoglund for
Samordningsradet Kardiologi.

Information fan Catarina B om ifylinadsmallar for
sjukskrivning. Diskussion fors om anvandning och
implementering. Ppt pa samarbetsytan. Catarina
efterfragar information fran NPO. Maria G far i
uppdrag att kontakta samordningsansvarig och
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15. Remisser*

16. Undergrupp verksamhetschefer —
ARB/FYS*

17.Traumatisk hjarnskada - RPT

18. Tonus

19. Ovriga fragor

*staende punkt

Nastkommande moéten

lagga upp motesanteckningarna pa den andra
samarbetsytan.

Genom gang och fordelning av remisser.

Beslut om att fortsatta arbetet med digitala
arbetssatt och konsultationer.

Asa LN informerar att RPT-mallen
behover fyllas i och skickas in for att
aktivera RPT pa nytt. Asa och Maria
ansvarar for detta.

Arendet utgick da Elisabeth A var
franvarande.

Inga Ovriga fragor

2025-03-10 stélls in
2025-04-04 Regionens Hus, Banvakten

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
v



