
 

 

Västra Götalandsregionen 

Förvaltning 

Datum: 2025-02-07 

Mötesanteckning 

Samordningsråd Rehabilitering 

Tid: 9:00-12:00 

Plats: Teams 

Deltagare 
Åsa Lundgren Nilsson, verksamhetschef SU, ordförande 

Anna Liljeklev, enhetschef, Sjukhusen i Väster (SV) 

Josefin Axeland, enhetschef, SÄS  

Elisabeth Åkerlund, sektionschef, SU, 

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvården 

Katarina Stibrant, Sunnerhagen, professor, GU  

Gunilla Kjellby Wendt, adjungerad (Chalmers),  

Eva-Lotta Gustafsson, enhetschef, SkaS 

Maria Gäbel, koordinator, Koncernkontoret, förhindrad 

 

 

Mötespunkt Anteckning 

1. Mötet öppnas    

2. Föregående 
mötesanteckningar 17 
januari 

Godkänns. Läggs till handlingarna. 
 

3. NPO-ledamot, ny Åsa fortsätter att ta kontakt. Det är 
viktigt att säkerställa att rätt 
representant för NPO och SOR 
Rehabilitering är utsedd. 

4. RMRer Ansvar för medicinskt 
omhändertagande och 

Elisabeth Å önskar hjälp med hur detta 
ska hanteras. Diskussion förs utifrån att 



 

Övergången från 
barnhabilitering till 
vuxensjukvård 

 

det finns färdig vägledning. Två RMR 
ska revideras, där SOR Rehabilitering 
har ansvaret. Detta behöver göras i 
samarbete med de SOR som har 
patientgrupperna. De som kommer från 
barnhabiliteringen ska behandlas på 
samma sätt som övriga vuxna med 
samma diagnos. Det är viktigt att 
beakta vad som är genomförbart inom 
våra förvaltningar. Göra RMR mer 
övergripande och hänvisa till övriga 
RMR diagnoser för olika diagnoser. 
Eventuellt utgå från/endast revidera 
“Överföring av medicinsk vård...”. SOR 
Rehabilitering tar fram ett förslag för 
diskussion med berörda SOR. 

5. Informationsmöte 
ordförande och 
koordinatorer 

Karin Looström Muth informerade på 
mötet den 24/1 om Millennium, samma 
information finns på intranätet om vad 
som görs. Det finns också möjlighet att 
delge sina erfarenheter och vad som 
man förväntar sig av framtida 
vårdinformationsmiljö. Enkät skickas ut 
via koordinatorerna. SOR Rehabilitering 
besvarar enkäten vid nästa möte. 

6. Tonus Elisabeth har granskat den inskickad 
informationen. Det är svårt att följa det 
rekommenderade behandlingsintervallet 
på grund av läkarbrist i flera 
förvaltningar.  
Det är viktigt att ha samma inklusions- 
och exklusionskriterier, arbetssätt och 
rutiner. SOR Rehabilitering tar fram en 
GAP-analys för detta. 

7. Uppdrag Ukraina – 
rehabilitering för 
patienter 

Fortsatt diskussion hur SOR går vidare 
och hur VGR kan samverka kring 
patienten. 
Beslut på statlig nivå. fördelas till 
regionerna från Linköping. 



 

SU fokuserar mest på onkologisk 
behandling men även krigsskador. Det 
finns ett behov av att flytta ut patienter 
som vårdas länge för att klara akuta 
flödet. Kan vi ta fram arbetssätt för 
rehabilitering? Kompetens måste finnas 
på enheterna. Det är viktigt att SU inte 
är ensamma om att ha kunskap. Vi 
behöver tänka framåt för krigs- och 
krissituation. Frågan pausas tillfälligt. 

8. Remisser  Delas på mötet. 

9. Cancerrehabilitering 
online VGR 
(stående punkt) 45 
min 

Status: Förstudien har 
publicerats. Många har hört av 
sig och visat intresse, med 
förslag om att det borde vara en 
nationell resurs. En ny ansökan 
har skickats till RCC för 
finansiering, och andra 
finansieringsmöjligheter 
undersöks. Det behövs tydlighet 
kring gränsdragningen för vilken 
rehabilitering som hör till 
primärvården och som inte ska 
ingå i Cancerrehabilitering 
online VGR.  

10. Undergrupp 
verksamhets-chefer 
– ARB/FYS (stående 
punkt) 

Undergruppen 
verksamhetschefer – ARB/FYS 
har möte på måndag den 10/2. 

11. Övriga frågor Gunilla lyfte behovet av 
prioriteringar inom 
reumatologisk dagvård. 
SOR Rehabilitering diskuterar: 

- att resurser kommer att 
omfördelas om vi flyttar vård, 
och vara tydliga med att vård 
även flyttas över till patienten.  



 

 

 

- att i stället fasa ut och 
rekommendera arbetssätt 
som liknar 
Cancerrehabilitering online 
VGR. 

Eventuellt samarbeta med SOR 
Reumatologi som har arbete/arbetar på 
nationell nivå. 
SOR Rehabilitering beslutar: Ta 
fram tid- och handlingsplan, 
avsätta 1h på mötet den 4/4. 
Arbetet med skrivelse pausas. 

Nästkommande möten  

2025-02-28 Regionens Hus, Banvakten 8:45 -15:00 

 


