Vastra Gotalandsregionen
Samordningsrad rehabilitering

Datum: 2025-01-17

Motesanteckningar

Samordningsrad rehabilitering

Tid: 8.45-15.00
Plats: Banvaktaren, Regionens Hus

Deltagare

Asa Lundgren Nilsson, verksamhetschef SU, ordférande

Anna Liljeklev, enhetschef, Sjukhusen i Vaster (SV)

Josefin Axeland, enhetschef, SAS

Elisabeth Akerlund, sektionschef, SU,

Jonas Blank, verksamhetschef, NU-sjukvarden forhindrad 11.00 -12.00
Katarina Stibrant, Sunnerhagen, professor, GU, deltar fram till lunch
Gunilla Kjellby Wendt, adjungerad (Chalmers), forhindrad

Eva-Lotta Gustafsson, enhetschef, SkaS

Maria Gébel, koordinator, Koncernkontoret

Gaster

Maria Davidson, ordférande RPT Stroke, kI 11.00-11.30, punkt 7

Annika Waser, Habilitering (forhindrad) och Catarina Bremstrom,
Forsakringsmedicin, kI 13.00-14.00, punkt 12

Motespunkt Anteckning

[ [
1. Motet Gppnas

2. Foregaende Till handlingarna.
motesanteckningar 29
november
3. Ny NPO-ledamot Asa LN informerar att det finns en kravspecifikation for

att utse en ny NPO-ledamot. Ordférande undersoker
vem som kan vara aktuell for uppdraget.

4. Aterrapportering RMR SOR Rehabilitering skickar ett mejl Stina Nystrom
Handortoser och tackar for ett fint arbete. Asa och Gunilla KW
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sammanstaller ett dokument baserat pa
underlaget for att forklara det for
forvaltningarna. Dokumentet cirkuleras inom
SOR Rehabilitering for beslut innan det skickas ut
i linjen.

5. Arshjul RMR Maria har upprattat ett arshjul for RMR som
beror SOR Rehabilitering for att underlatta
hanteringen. Detta Overvakar giltighetstiden for
de olika RMR som berér rehabilitering.

6. Ramverk Maria visar stddmaterial: Ramverk fér
omhdéndertagande av kunskapsorganisationens
utvecklingsarbete. Ramverket omfattar ett
bildmaterial som beskriver tre processer som
omhdndertar drenden eller initiativ fran
samordningsrad och systemet for
kunskapsstyrning samt politiska arenden och
initiativ fran till exempel patient- eller
professionsforeningar. Diskussions for i radet om
att fortydliga vissa delar. Maria tar med sig
inspelen till Koncernkontoret.

Bildmaterialet finns pa samarbetsytan.

7. GAP- analys Stroke Ordférande Maria Davidson fran RPT Stroke
presenterar hur Neurologin har arbetat med RPT
Stroke. Med pa motet ar dven Mikael Edsbagge,
ordférande for SOR Neurologi och koordinator
Malena Lau fér samma rad. Underlaget ska dven
férankras i SOR Geriatrik, PV-radet/ SOR-PV.
Forslag som nasta steg ar att de fyra ordférande
for berorda SOR har ett gemensamt moéte hur
man vill ga vidare. Sammankallande ar SOR
Neurologi.

8. Cancerrehabilitering online  SOR Rehabilitering diskuterar utifran férstudien. Beslut:
VGR SOR Rehabilitering startar ett RPT Cancerrehabilitering
med Jonas B och Eva-Lotta G som uppdragsagare.
Darefter kompletteras det med en enhetschef fran varje
forvaltning. En uppdragshandling behover upprattas.

9. Obesitas SOR Rehabilitering utreder fragan om var patienter med
BMI 6ver 35 ska remitteras, eftersom det ar remisstopp
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Handlingsplan 2025/2026

Inspel till VGR:s remissvar

pa den uppdaterade
nationella cancerstrategin

Habilitering och
Forsakringsmedicin,
stadende punkt

Remisser

Undergrupp
verksamhetschefer —
ARB/FYS, staende punkt

Behov av prioriteringar
géllande insatser inom
reumatologisk dagvard —
skrivelse

RMRer Ansvar for
medicinskt
omhandertagande och
Overgéngen fran
barnhabilitering till
vuxensjukvard

Ovriga fragor

pa SU Obesitascentrum for kostbehandling. SOR
Rehabilitering har stallt fragan vidare till SOR
Internmedicin for deras syn pa saken. Svar invantas.

Bordlades till motet den 28/2.

SOR Rehabilitering far mojlighet att lamna synpunkter
pa den uppdaterade Nationella cancerstrategin. En
diskussion fors baserat pa de omraden Maria har
forberett. Maria sammanstaller ett remissvar baserat pa
allas synpunkter och skickar ut det for kannedom innan
det skickas in.

Catarina B informerade om arbetet med
Forsakringsmedicin och kopplingen till NPO. Ingen
representant fran Habiliteringen.

Fordelning av remisser vid sittande bord.

Information fran Jonas att det ska vara en
inspirationsdag den 25 april foér enhetschefer ARB/FYS.
Gruppen Onskar fa ett fordjupat uppdrag kring digitala
I6sningar och jamlik rehabilitering.

Diskussion fors om att ha en inspirationsdag for all
rehabilitering under 2026.

Asa och Maria gar igenom status for drendet. Maria
skickar paminnelsemejl till samtliga.

Elisabeth redovisar laget och uttrycker
tveksamhet kring hur SOR Rehabilitering ska ga
vidare. SOR Rehabilitering beslutar att ta upp
drendet vid nasta mote for att ta ett gemensamt
tag om denna punkt. Arbetsmaterial finns pa
samarbetsytan.

e Nominering RPT Hjarnskada
Josefine nominerar Hanna
Hermansson fran SAS till
ordférande for RPT Hjarnskada.
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Nastkommande moéten

SOR Rehabilitering staller sig
bakom forslaget.

Specialist och ST Rehabmedicin.
Punkten bordlades till 28/2.

Uppdrag Ukraina — rehabilitering
for patienter. Asa informerar om
behovet och att radet behover
undersdka var ansvaret for
rehabiliteringsférmagan vid krig
ligger. Ta fram ett forslag hur man
kan arbeta med patienter som
behdver rehabilitering.
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