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Mötespunkt Anteckning 

1.  Godkännande anteckningar 

2026-05-18 Mötesanteckning samordningsråd 

internmedicin.docx 

2.  Godkännande dagordning  

Se övriga frågor. 

3.  RPO levnadsvanor 

Presentation av ordförande RPO Mats Börjesson. 260615 Presentation 

RPO levnadsvanor - dialog med andra SOR och RPO.pptx 

Syftet en inledande dialog och ”flagga” för att man finns, sannolikt 

återkommer RPO med mer konkreta frågor men önskar även att SOR/RPT 

lyfter frågor till RPO.  

Lyfts patientinformation som ett område där samarbete önskas, 

förslagsvis får det gärna ske direkt med samordningsrådets RPT. MG tar 

kontakt med RPT diabetes som ett första steg. 

Konstaterar att det finns många beröringspunkter mellan 

samordningsrådets ansvarsområden och levnadsvanor.  

4.  Ordnad överföring förskrivning SLIT 

Information från Jan Carlström och Anette Sandell om planerad 

överföring av vård. 260615 Samordningsråd internmedicin SLIT.pptx 

SLIT gällande vuxna.  Omfattar cirka 200–250 patienter. 

SOR primärvård anser att det är rimligt men att det behöver ske en 

överföring av resurser då det inkluderar höga kostnader för läkemedel.  

Beslut operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 17 juni: att förskrivar- och 

kostnadsansvar för underhållsbehandling av SLIT överförs till PV från 

2027-01-01.  

Behöver tas fram en rutin/riktlinje om möjligt under hösten 2026, SOR 

ansvarar för detta- bra om det kan skickas in nominering snarast. BL och 

AM ordnar detta.  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/2026-05-18%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20internmedicin.docx?d=w7c8a89e472e7403bbd0ad1b389ee6c50&csf=1&web=1&e=xdekma
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/2026-05-18%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20internmedicin.docx?d=w7c8a89e472e7403bbd0ad1b389ee6c50&csf=1&web=1&e=xdekma
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/260615%20Presentation%20RPO%20levnadsvanor%20-%20dialog%20med%20andra%20SOR%20och%20RPO.pptx?d=w26d599f69e794df1894b8d338492310a&csf=1&web=1&e=u7yZSc
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/260615%20Presentation%20RPO%20levnadsvanor%20-%20dialog%20med%20andra%20SOR%20och%20RPO.pptx?d=w26d599f69e794df1894b8d338492310a&csf=1&web=1&e=u7yZSc
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/260615%20Samordningsr%C3%A5d%20internmedicin%20SLIT.pptx?d=w66e43424b03c477d8124796961532950&csf=1&web=1&e=8zxD4l


 

 

SOR efterfrågar förtydligande kring om det måste tillskapas ett RPT, Jan 

Carlström återkommer.  

5.  Ledamot NPO - information  

- Urologi- och njursjukdomar 

SOR urologi nominerar en person, SOR internmedicin ska också 

nominera. Gruppering njursjukdomar och Cecilia Rosander arbetar med 

frågan. Ok för SOR.  

- Lung-allergi 

Anders Andersson, SU. Nominerad, avstämning sker med Region Halland.  

6.  Sakkunnig till upphandlingar 

- lungmedicin  

SOR nominerar in Britt-Marie Eldh SU, Carin Roslund, NU 

- allergologi 

SOR nominerar samma personer som ovan.  

7.  Vårdplatsöversikt – beläggning 

Inför kommande dialog.  

Pågår en hel del arbeten, inte minst på SU. Avvaktar och tar eventuellt upp 

den under hösten.  

8.  Från föregående möte 

- RMR hemokromatos 

Ännu inte fått besked från Medicinsk redaktion om det går att hantera 

utan ett formellt tillskapande av RPT. 

Oavsett behöver alla förvaltningar inkomma med representant till mötet i 

augusti.  

Finns en gruppering att utgå ifrån. Behövs en ny person som håller 

samman den gruppen, önskvärt att det är någon från annan förvaltning än 

SU.  

9.  Sköra verksamheter 

Konstaterar att det är svårt att komma vidare.  



 

 

 

 

Jörgen Thorn har informerats och ska ta detta vidare. Återkommer efter 

sommaren då det förhoppningsvis finns mer besked då.  

10. Övriga frågor 

- gruppering njursjukdomar, information 

 Förslag att hantera njursjukdomar genom en samordningsgrupp som 

kopplas till SOR internmedicin. Finns en gruppering redan idag som del 

av rådstrukturen men formaliseras mer.  fundera över om representant 

ska adjungeras in till möten, kanske mer aktuellt vid specifika frågor.  

- allergologi inför hösten, SÄS/KZ 

Flaggas för att situationen inom denna redan sköra verksamhet blivit än 

mer prekär och osäker inför hösten. Aktualiserar fråga om uppdrag, 

möjlighet att bibehålla verksamhet.  

- nominering ordförande samordningsgrupp Könsdysfori 

Förslag Åsa Tivesten, SU. SOR ställer sig bakom detta.  

Nästkommande möten  

2026-08-24     

2026-09-21   

• nivåstrukturering Hematologi  

2026-10-12 OBS! Ändrat datum  

• heldag, Jörgen Thorn deltar ev. 

Eventuella kommande frågor: 

- Vårdplatsöversikt - beläggning 


