Vistra Gotalandsregionen
Koncernkontoret

Datum: 2025-10-06

Moétesanteckning

Samordningsrad

internmedicin

Datum: 2025-10-13

Deltagare

Sofia Ekdahl (SU), ordférande
Bjorn Lindkvist (SU)

Katarina Zamac (SAS)

Marie Gardtman, SV)

Monica Olsson (NU)

Annika Martensson, koordinator (t o m punkt 5)
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Motes-

Anteckning
punkt
|
1. Godkiannande av foregaende motesanteckningar
2025-09-15 Motesanteckning samordningsrad internmedicin.docx
2, Genomgang dagordning inkl. deltagande dialogmote
13/10
SE, BL och MO deltar.
3. Information och diskussion: Regiongemensam

remissportal samt skora verksamheter
251013 Remissportal samt skora

verksamheter.pptx
Anna Franklin och Susanne Kjellberg presenterar projektet

Regiongemensam remissportal och gemensamma koer. Projektet ser
garna att medicinsk verksamhet ar ett av omradena som genomfor
koncepttest.

SOR avgor vilket omrade samt deltagare i "arbetsgrupp”. Dock garna
nagon administrativ resurs samt lakare (bedomer remisser), a4ven har
avgor SOR representation. Da identifierat och prioriterat
forbattringsomraden ar tanken att avstimning sker med SOR innan
faktiska tester genomfors.

SOR internmedicin 6verens om att man vill utgora en av
koncepttesterna. Projektet behover — forslag pa omrade samt namn
pa representanter. Tdnka nytt arbetssatt dar det i nista steg ska
arbetas in i digital 16sning oavsett vilken.

SOR overens om att allergologi ar ett bra och avgransat omrade.
Aterkommer till frigan vid niista méte 17 november dé slutligt beslut

tas. Alla tar med och funderar 6ver mojliga deltagare.
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/2025-09-15%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20internmedicin.docx?d=w9aae7f8f9ff64fe0bebe89b352803845&csf=1&web=1&e=4j6HJF
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013_Remissportal%20samt%20sk%C3%B6ra%20verksamheter.pptx?d=wf660b93f0b9b420085666a81e1bb64c0&csf=1&web=1&e=bSHbH5
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013_Remissportal%20samt%20sk%C3%B6ra%20verksamheter.pptx?d=wf660b93f0b9b420085666a81e1bb64c0&csf=1&web=1&e=bSHbH5

Lisa Staleby Bath presenterar politiska uppdraget kring skora
omraden. Arbeta mer forebyggande, hitta tidigare och involvera hela
vardkedjan. Inte kommit sa langt dnnu i arbetet — kan bli aktuellt att

aterkomma till SOR langre fram.

Fran mote 15 september

- VGR-ledamoter NPO

Endokrina sjukdomar: Oskar Ragnarsson SU

Lung- och allergisjukdomar: JS stimmer av igen med Synnove Alves

och aterkommer till SE snarast.

- Mote 15 december Utgangspunkten ar att ha kvar motet fysiskt,
varde att ses.

Aterkommer med agendapunkter vid niista méte och tar stillning da.

Ensa arbetssitt

Svart att veta hur man ska angripa denna fraga. Forutsiattningar ser
olika ut i olika delar av regionen.

Kanske borja med koncepttestet Allergologi, om det faller val ut

kanske man kan ta det vidare.

Information. Forskrivnings- och forbrukningsmonster
sensorbaserad glukosmitning diabetes

Mojlighet finns att dimpa kostnadsokningen for diabeteslakemedel.
Leverantorsstyrd marknad. Viss overforskrivning forekommer i

regionen. Se separat PPT 251013 Rapport SOR.pptx.

Aktuella remisser for synpunkter:

¢ Nationella riktlinjer, Rekommendation om att erbjuda

screening tjock- och dndtarmscancer
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013_Rapport%20SOR.pptx?d=wf9d3a818f5854a26ac004c1c6c2ab611&csf=1&web=1&e=kH6bZh

Screening for tjock- och dndtarmscancer — Rekommendation

om att erbjuda screening — Remissversion 2025 -

Socialstyrelsen

Regionen har inte kapacitet for sankt screeningalder. Bjorn
fordjupar sig i fragan och aterkommer.

17 oktober — aterkoppling BL: Rekommendationen ar klok
och ser inget behov av att limna nigra synpunkter. Ovriga i

SOR staller sig bakom detta.

e Reviderat nationellt virdprogram for palliativ vard

251013 NVP Palliativ vird sammanslagen

remissversion 250912.pdf
e 251013 REMISSOMGANG MALL Konsekvensbeskrivning

styrande dokument.docx

Lamnas utan vidare kommentarer fran SOR. Obs — noterar
att VP ar valdigt omfattande.
e Hepatit B — viagledning elimineringsplan
251013 Hepatit-B-vagledning-elimineringsplan-

remiss.pdf
251013 Hepatit-B-vagledning-elimineringsplan-

konsekvensbeskrivning.pdf

Lamnas utan kommentarer fran SOR.

Ovriga fragor
- Workshop 24 oktober, nagon deltagare?

SOR anser inte att vi har mojlighet att prioritera narvaro

- Uppdaterad rutin for overflytt mellan forvaltningar

MG plockar med sig fragan och aterkopplar vid kommande mote.

- Struktur till framtida upphandling
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/screening-for-tjock--och-andtarmscancer--rekommendation-om-att-erbjuda-screening--remissversion-2025-2025-9-9720/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/screening-for-tjock--och-andtarmscancer--rekommendation-om-att-erbjuda-screening--remissversion-2025-2025-9-9720/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/screening-for-tjock--och-andtarmscancer--rekommendation-om-att-erbjuda-screening--remissversion-2025-2025-9-9720/
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013%20NVP%20Palliativ%20v%C3%A5rd_sammanslagen%20remissversion_250912.pdf?csf=1&web=1&e=lphMdJ
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013%20NVP%20Palliativ%20v%C3%A5rd_sammanslagen%20remissversion_250912.pdf?csf=1&web=1&e=lphMdJ
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013%20REMISSOMGA%CC%8ANG%20MALL%20Konsekvensbeskrivning%20styrande%20dokument.docx?d=w08151c3cfe93471ea4d867e3a138edc0&csf=1&web=1&e=y3esop
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013%20REMISSOMGA%CC%8ANG%20MALL%20Konsekvensbeskrivning%20styrande%20dokument.docx?d=w08151c3cfe93471ea4d867e3a138edc0&csf=1&web=1&e=y3esop
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013%20Hepatit-B-vagledning-elimineringsplan-remiss.pdf?csf=1&web=1&e=t9Ml2P
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013%20Hepatit-B-vagledning-elimineringsplan-remiss.pdf?csf=1&web=1&e=t9Ml2P
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013_Hepatit-B-vagledning-elimineringsplan-konsekvensbeskrivning.pdf?csf=1&web=1&e=E6Yt5J
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-internmed/Delade%20dokument/251013_Hepatit-B-vagledning-elimineringsplan-konsekvensbeskrivning.pdf?csf=1&web=1&e=E6Yt5J

BL jobbar med fragan.

-Omhandertagande av gravida typ 1-diabetiker.
Forvaltningsintern process pagar pa SU liksom en regional dito.

Aterkoppling fran SE kring processen pa nista mote.

Nastkommande moten

2025-11-17
- Akut/planerad vard i VGR — rapport fran regionalt mote (KZ)

- Gravida typ 1-diabetiker (SE)
- Overflytt av patienter mellan forvaltningar (MG)
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