
 

 

Västra Götalandsregionen 

Samordningsråd Geriatrik 

Datum: 2024-03-11 

Mötesanteckning 

Samordningsråd Geriatrik 

Datum: 2024-03-11 

Tid: 14:30 – 16:30 

Plats: Digitalt 

Deltagare:

Camilla Högström, (Ordförande, NU-Sjukvården) 

Fredrik Bärg, (koordinator koncernkontoret) 

Anette Johansson (SV) 

Katarina Wilhelmson, (akademirepresentant, SA) 

Lena Holmquist Henrikson (SU) 

Simina Gherman (adjungerad, ordförande. RPO) 

Elisabet Löfdahl, (adjungerad, Överläkare palliativa sektionen, SU) 

1. Föregående mötesanteckningar 2024-01-23 
Anteckningarna godkändes.   

2. Uppdragshandling för samordningsråd geriatrik 
Rådet gick igenom och diskuterade den uppdaterade uppdragshandlingen. 

Uppdragshandlingen finns på samarbetsytan.  

3. Remisser (7st remisser) 
Remisser har inkommit för synpunkter. Sista svarsdag är 2024-04-15 och ansvariga nedan 

skickar in rådets svar.  

REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för bröstcancer: Ansvarig Simina 

REMISS - nationellt vårdprogram för bröstcancerscreening: Ansvarig Simina 

REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för hypofystumörer: Ansvarig Anette 

REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för matstrups- och magsäckscancer: Ansvarig 

Elisabet 

REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för sköldkörtelcancer: Ansvarig Camilla 



   

 

 

REMISS - reviderat standardiserat vårdförlopp för cancer i urinblåsa och övre urinvägarna: 

Ansvarig Fredrik (generellt svar) 

REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för lungcancer: Ansvarig Elisabet 
 

REMISS - stöddokument för cytostatikaorsakad perifer neuropati (CIPN): Ansvarig Fredrik 

(generellt svar) 
 

4. Generisk text för remissvar i kunskapsorganisationen (utkast, palliativ vård) 
Rådet gick igenom det utkast som Elisabet tagit fram. Utkastet kompletteras med en 

övergripande text som Camilla och Fredrik tar fram.  

5. RMR palliativ vård (nuläge) 
RMR befinner sig fortfarande på koncernkontorets medicinska redaktion men ska tas upp vid 

PPRs (Program och prioritetsrådet) möte för ställningstagande. Därefter sker återkoppling till 

rådet. Fredrik tar kontakt med ordförande för PPR och hör om när ärendet kommer upp och 

om det innefattar föredragning.  

 

6. Nationellt programområde (NPO) information 
Ärendet bordlades vid dagens möte och rapporteras vid nästa möte 2024-04-22. 

7. Inbjudan till dialogmöte 17/4, ordförande och koordinatorer för samordningsråd 
Hälso- och sjukutvecklingsdirektören har bjudit in till möte för at diskutera möjligheter och 

utmaningar i rådets uppdraget samt i systemet för Kunskapsstyrning. Camilla och Fredrik 

uppdaterar tidigare presentation som finns på samarbetsytan till mötet.  

8. Genomgång av mål och aktivitetsplan 2023-2024 
Rådet gick igenom mål och aktivitetsplanen. Camilla uppdaterar med nuläget efter 

genomgången. Lena skickar ut länk till utbildningen om skörhet och skattning med 

CFS som finns på Lärportalen och heter Skörhet hos äldre och skörhetsskattning med 

CFS. Aktiviteten om Nära vård tas upp på nästa möte 2024-04-22.  

9.  Medicinsk video i VGR (intervjuperson)  
Projektledaren för medicinsk video efterfrågar intervjupersoner som kan svara på 

fördjupande frågor kopplat till uttryckt behov om videostöd vid distansbedömningar 

och hemmonitorering. Lena och Anette återkommer med intervjupersoner till Fredrik 

som vidarebefordrar dem till projektledaren.  

10.  Ny koordinator för RPT kognitiv svikt   
Tina Karlsson, teamledare Närhälsan har av RESAKS utsetts till ny koordinator för 

RPT Kognitiv svikt vid misstänkt demenssjukdom inom regionalt 

programområde, RPO äldres hälsa. 

11.  Suicidprevention i VGR  
Rådet diskuterade statistiken och saknade jämförelsetal. Fredrik tar kontakt med Therese om 

att få jämförelse med totala antalet invånare i åldersgrupper.  

12. Stöd till förbättringsarbete RCC Väst 
RCC ska fördela medel till initiativ som stärker cancerrehabiliteringen för barn och 

vuxna och gör den mer jämlik. Medel kan fördelas till initiativ som gynnar 

implementering av de nationella vårdprogrammen för cancerrehabilitering och 



   

 

 

palliativ vård för barn och vuxna samt initiativ som stärker uppföljningen av 

cancerrehabiliteringen. Se länk nedan.  

• Ansök om stöd till förbättringsarbete - RCC Väst (cancercentrum.se) 

 

13.  Regional studierektor för Geriatrik i VGR (utkast) 
Anna har tagit fram ett utkast och synpunkter på denna har inkommit. Genomgång av utkastet 

sker vid nästa möte 2024-04-22.  

14. Uppdaterade Regionala Medicinska Riktlinjer – Läkemedel (information) 

Följande RMR är uppdaterade:  

Behandling av hjärtsvikt med nedsatt systolisk funktion (HFrEF och HFmrEF) 

Sammanfattning av ändringar jan 2024 

Hypertoni 

Sammanfattning av ändringar jan 2024 

Lipidsänkande behandling vid kardiovaskulär prevention  

Sammanfattning av ändringar jan 2024 

Fredrik skickar ut informationen till rådet.  

 

15. Kommande möten  

240422, kl 10-12, digitalt. 

240610, kl 9-12, Regionens hus i Göteborg. 

 

240315 

Camilla Högström, ordförande. SRO Geriatrik 

Fredrik Bärg, koordinator koncernkontoret 

https://cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/ansok-om-stod-till-forbattringsarbete/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-514/native/Behandling%20av%20hj%c3%a4rtsvikt%20med%20nedatt%20systolisk%20funktion.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/Hjarta-karl/opioider-vid-langvarig-icke-cancerrelaterad-smarta_sammanfattning-av-andringar-september-20232/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-287/native/Hypertoni.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/Hjarta-karl/opioider-vid-langvarig-icke-cancerrelaterad-smarta_sammanfattning-av-andringar-september-202322/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-559/native/Lipids%c3%a4nkande%20behandling%20vid%20kardiovaskul%c3%a4r%20prevention.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/Hjarta-karl/opioider-vid-langvarig-icke-cancerrelaterad-smarta_sammanfattning-av-andringar-september-2023222/

