
 

 

Västra Götalandsregionen 

Samordningsråd Geriatrik 

Datum: 2024-01-23 

Mötesanteckning 

Samordningsråd Geriatrik 

Datum: 2024-01-23 

Tid: 09:00 – 12:00 

Plats: Stationshuset, Regionens hus Göteborg och digitalt 

Deltagare:

Camilla Högström, (Ordförande, NU) 

Fredrik Bärg, (koordinator koncernkontoret) 

Carina Karlsson-Brännehed (SV) 

Jana Rylander (SÄS) 

Anna Öwrin, (SU) 

Katarina Wilhelmson, (akademirepresentant, SA) 

Lena Holmquist Henrikson (SU) 

Simina Gherman (adjungerad, ordförande. RPO) 

Elisabet Löfdahl, (adjungerad, Överläkare palliativa sektionen, SU) 

1. Föregående mötesanteckningar 2023-12-08 
Anteckningarna godkändes.   

2. Nuläge från sjukhusförvaltningar (ekonomi, besparingar, kompetensförsörjning) 
Sjukhusförvaltningarna rapporterade om nuläget.  

3. Information från koncernledning hälso- och sjukvård 
Samordningsråd geriatriks kontaktperson för koncernledning hälso- och 

sjukvård, Jörgen Thorn informerade och hade en dialog med rådet. De 

frågor som rör kunskapsstyrning kan Hanna Svanström bjudas in till rådet 

för att besvara. Fredrik bjuder in henne till ett möte. Den regionala 



   

 

 

medicinska riktlinjen för palliativ vård befinner sig sedan september 2023 

på den medicinska redaktionen. Fredrik utreder varför den gör det.  

4. Genomgång av mål och aktivitetsplan 2023-2024 
Ärendet bordlades vid dagens möte.  

5. Kloka kliniska val  
Ärendet bordlades vid dagens möte. 

6. Suicidprevention i VGR  
Ärendet bordlades vid dagens möte. 

7. Remisser (7st remisser) 
Elisabeth ansvarar för att ge synpunkter på remisserna. Sista svarsdag är 2024-02-
14.  
 
Remissrunda – Standardiserat Vårdförlopp (SVF) för peniscancer 
REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för neuroendokrina buktumörer 
Remissrunda – Nationellt vårdprogram för livmoderkroppscancer 
Remissrunda – Nationellt vårdprogram för Bukspottkörtelcancer 
Remiss vårdförlopp hjärtsvikt 
Remissrunda – Nationell Min vårdplan cancer i urinblåsa, njurbäcken, urinledare 
eller urinrör 
Remissrunda – Nationell Min vårdplan bröstcancer 
 
Elisabeth tar fram ett förslag på standardtext avseende palliativ vård och skickar 
till Fredrik. Lämnade svar läggs på samarbetsytan.  

8. Nationellt programområde (NPO) information 
Simina informerade om att Nationell arbetsgrupp (NAG) äldre pågår och 

beräknas vara klar i sommar/höst 2024. Ett underlag/behovsanalys för 

särskilt boende (SÄBO) håller på att tas fram och målet är en NAG för 

detta.  

Läkemedel äldre: samma regler och rutiner ska gälla en nationell grupp 

ska bildas för att utreda frågan.  

9.  Inventering av regionala processteam (RPT)  
Koncernkontoret vill att samordningsråden inventerar vilka RPT som finns och hur 
arbetet i RPT fortgår. Inventeringen färdigställdes på mötet.  

10.  Ny koordinator för RPT kognitiv svikt  
Frågan bordlades och återkommer vid nästa möte. Fredrik utreder hur 
nomineringen går till.  

11.  Länsgemensam riktlinje för egenvård 



   

 

 

Riktlinjen berör inte samordningsråd geriatrik utan endast unga 

personer.  

12. Övriga frågor 
Regional studierektor för geriatrik: Fredrik har efterfrågat vilka regionala 
studierektorer som finns och inom vilka specialiteter och återkommer med svar. 
Anna skickar ut ett förslag till rådet.  

13. Kommande möten  

240311, kl 13-15, digitalt. 

240422, kl 10-12, digitalt. 

240610, kl 9-12, Regionens hus i Göteborg. 

 

240129 

Camilla Högström, ordförande. SRO Geriatrik 

Fredrik Bärg, koordinator koncernkontoret 


