
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2026-06-08 

Mötesanteckning 

Samordningsråd geriatrik 

Datum: 2026-06-08 

Tid: 09.00-15.00 

Plats: Regionens hus i Göteborg, Stationshuset konferens 

Kallade deltagare 
Camilla Högström, Ordförande, NU-Sjukvården  

Fredrik Bärg, koordinator, koncernkontoret  

Anette Johansson, (SV), digitalt 

Lena Holmquist Henrikson, (SU, och ledamot i NPO Äldres hälsa och 

palliativ vård)   

Pär Parén, (SU) 

Carina Karlsson-Brännehed, (SkaS)  

Katarina Wilhelmson, (akademirepresentant, SA)   

Simina Gherman (SU och regional studierektor för specialister i geriatrik 

i VGR)  

Övriga deltagare 

Mattias Lorentzon, Professor, Senior Consultant, Head of Geriatric 

Medicine, Institute of Medicine, Sahlgrenska Academy, SU, punkt 5 

Berit Larsson, Specialistläkare i Geriatrik, Internmedicin och 

allmänmedicin, Fil.Dr och Med.Dr. Forskare Post Doc. Kursledare 

geriatrikkursen , delkursledare Geriatrik på samhällsmedicinkursen,  

läkarprogrammet, Sahlgrenska Akademin, punkt 10 

 

  



 

Mötespunkt Anteckning 

1. Föregående mötesanteckningar  Föregående mötesanteckningar 2026-04-13 godkändes. 

2. Uppföljningsenkät Primärvårdens 

samverkande hälso- och sjukvård i 

hemmet 

Lena HH informerade om enkäten.  År 2023 

publicerades kunskapsstödet Primärvårdens 

samverkande hälso- och sjukvård i hemmet inom 

ramen för Nationellt system för kunskapsstyrning 

hälso- och sjukvård. Det togs fram av en arbetsgrupp i 

samverkan mellan Nationella primärvårdsrådet (NPR) 

och Nationella programområdet för äldres hälsa och 

palliativ vård (NPO ÄHPV).   

Nu är det dags att följa upp hur kunskapsstödet har 

använts och om det finns behov av revidering. NPR 

och NPO ÄHPV har utsett en mindre arbetsgrupp för 

detta uppdrag.   

Synpunkter inhämtas från lokala primärvårdsråd, 

lokala programområden för äldres hälsa och palliativ 

vård samt relevanta kommunala nätverk, t ex MAS 

eller hälso- och sjukvård, inom de regionala 

samverkans- och stödstrukturerna (RSS). 

 https://forms.office.com/e/SQN1fYayuu 

Rådet lämnar enskilt eventuella synpunkter innan 

deadlline och sprider informationen i vårdsamverkan.  

4. Inkomna remisser (palliativt 

perspektiv) 

Det har inkommit 15 remisser för rådets eventuella synpunkter. 

Charlotte Montalvo (sektionschef palliativ medicin, SU) har 

erbjudit sig att lämna eventuella synpunkter för rådet. När den 

palliativa samordningsgruppen har bildats får de detta uppdrag.  

5. Osteoporos Mattias Lorentzon presenterade verksamheten för 

Osteoporos i VGR. Presentationen finns på 

samarbetsytan. 

Samordningsråd_geriatrik_osteoporos_juni_2026.pdf 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/nationelltprimarvardsrad/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.91125.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/nationelltprimarvardsrad/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.91125.html
https://forms.office.com/e/SQN1fYayuu
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Samordningsra%CC%8Ad_geriatrik_osteoporos_juni_2026.pdf?csf=1&web=1&e=T1FFfE


 

Rådet framför utmaningarna med Osteoporos till 

samordningsrådets kontaktperson för 

koncernledningen i ett första stadie och arbetar för att 

försöka driva frågan vidare inom VGR.  

6. Nominering av ordförande 

till samordningsråd geriatrik 

Camilla H informerar om att hon kan fortsätta vara 

ordförande med stöd av Carina Karlsson-Brännehed 

och Fredrik Bärg som tillsammans bildar ett 

arbetsutskott för planeringen inför samordningsrådets 

möten.  

7. Samordningsgrupp för 

palliativ vård 

Camilla summerade vilka nomineringar som 

inkommit. Rådet ställer sig bakom att utse Elisabeth 

Hammar (verksamhetschef SU, Område Medicin 

geriatrik och akutsjukvård) till ordförande. Camilla 

stämmer av nomineringen med övriga inblandande 

samordningsråd i enlighet med 

uppdragsbeskrivningen.   

8. Deltagare regionalt 

processteam (RPT) 

Traumatisk hjärnskada  

Rådet diskuterade sammansättning, uppdrag och 

koordinator till rådet. Camilla H stämmer av med 

ordförande för samordningsråd rehabilitering.  

9. Övriga ärenden 

*Publicerad HTA-rapport 2026:147 

Visual AI-based motion monitoring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Länk till rapporten:  

Visual AI-based motion monitoring compared with 

current standards of care for reducing fall and fall-

related injuries within health care 

 [Visuell AI-baserad rörelsemonitorering jämfört med 

standardvård för att förebygga fall och fallskador i 

sjukvården] 

 Länk till publiceringssidan: 

 HTA-rapporter - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen 

 

NPO Äldres Hälsa och palliativ vård driver inte 

frågan vidare, eftersom det inte är den givna 

hemvisten för undernäring, gäller fler än sköra äldre/ 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-164/native/2026_147%20HTA-rapport%20Visual%20AI-based%20motion%20monitoring%202026-04-29.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-164/native/2026_147%20HTA-rapport%20Visual%20AI-based%20motion%20monitoring%202026-04-29.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-164/native/2026_147%20HTA-rapport%20Visual%20AI-based%20motion%20monitoring%202026-04-29.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-164/native/2026_147%20HTA-rapport%20Visual%20AI-based%20motion%20monitoring%202026-04-29.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-164/native/2026_147%20HTA-rapport%20Visual%20AI-based%20motion%20monitoring%202026-04-29.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-164/native/2026_147%20HTA-rapport%20Visual%20AI-based%20motion%20monitoring%202026-04-29.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta/regional-activity-based-hta/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta/regional-activity-based-hta/


 

* Undernäring, behov av regional 

medicinsk riktlinje (RMR) (Lena) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Komplettering av nominerade till 

rekommendationsgruppen 

(prioriteringsgruppen) för NR 

demenssjukdomar (Lena) 

 

 

*Besök hos styrelsen för 

demensföreningen Uddevalla  

(2026-09-03) Uddevalla 

 

 

 

*Dialog om förbättringsbehov inom 

specialiserad palliativ vård i VGR 

Västra Götaland.docx 

Svarsdialog VG.docx 

 

*GAP-analyser Palliativ vård 

 

 

 

 

 

äldre. I det nationella vårdprogrammet Skörhet hos 

äldre finns avsnitt om undernäring och skörhet 

vardprogram-skorhet-hos-aldre.pdf. Det lyftes att 

Socialstyrelsen har ett kunskapsstöd om att förebygga 

och behandla undernäring, men undrar hur spritt och 

känt detta är? Se Att förebygga och behandla 

undernäring – Nationellt kunskapsstöd i hälso- och 

sjukvård och socialtjänst - Socialstyrelsen. NPO:s 

processledare efterhör om redaktionen kan länka detta 

kunskapsstöd till 1177 för vårdpersonal. 

 

Rådet beslutade att avstå att nominera fler till 

rekommendationsgruppen. Tolv personer har redan 

nominerats från Västra sjukvårdsregionen.  

 

 

Styrelsen för demensföreningen har bjudit in för en 

dialog om hur regionen tänker med tanke på de nya 

strategierna för Demenssjukdomar. Rådet 

vidarebefordrar inbjudan till RPT kognitiv svikt. 

Camilla och Fredrik kan också möjligen deltaga.  

 

Rådet har skickat in en skrivelse om 

förbättringsbehov till koncernkontoret.  

 

 

 

 

 

Det finns genomförda GAP analyser från RCC väst.  

Rapport Dialogturné Palliativ vård RCC Väst 2025 

version 1.0 (5).pdf 

Bilaga 2 GAP-analys palliativ vård VGR.docx 

 

Anette Johansson, (SV) kommer att avsluta sitt 

uppdrag i samordningsgruppen och ny representant 

kommer att utses till hösten. 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Va%CC%88stra%20Go%CC%88taland.docx?d=we58b5cb8775845538bf81bdff9f54e5e&csf=1&web=1&e=5Xvney
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Svarsdialog%20VG.docx?d=w8af996ad349b42f4a1e3d01944230d39&csf=1&web=1&e=wO9kkG
https://vardpersonal.1177.se/globalassets/nkk/nationell/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/vardprogram-skorhet-hos-aldre.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/att-forebygga-och-behandla-undernaring--nationellt-kunskapsstod-i-halso--och-sjukvard-och-socialtjanst-2023-3-8440/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/att-forebygga-och-behandla-undernaring--nationellt-kunskapsstod-i-halso--och-sjukvard-och-socialtjanst-2023-3-8440/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/att-forebygga-och-behandla-undernaring--nationellt-kunskapsstod-i-halso--och-sjukvard-och-socialtjanst-2023-3-8440/
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Rapport%20Dialogturn%C3%A9%20Palliativ%20v%C3%A5rd%20RCC%20V%C3%A4st%202025%20version%201.0%20(5).pdf?csf=1&web=1&e=vE8l3C
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Rapport%20Dialogturn%C3%A9%20Palliativ%20v%C3%A5rd%20RCC%20V%C3%A4st%202025%20version%201.0%20(5).pdf?csf=1&web=1&e=vE8l3C
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Bilaga%202%20GAP-analys%20palliativ%20v%C3%A5rd%20VGR.docx?d=wec864fe96eea4a2daeb7ddb0a09e168a&csf=1&web=1&e=4sOFd4


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Representant från SV i 

samordningsrådet.  

 

10.  Läkarprogrammet  Berit Larsson informerade om läkarprogrammet och 

uppstarten i höst 2026. Presentation finns på 

samarbetsytan BL_Samordningsråd Geriatrik 

260608.pptx 

Berit inbjuds för ett uppföljningsmöte om ett år när 

läkarprogrammet har startat.  

11. Samordningsrådets prioriteringar 

hösten 2026 

Rådet enades om följande prioriteringar:  

*Uppstart av Regionalt processteam (RPT) Skörhet hos äldre. 

*Driva Osteoporos vidare i VGR 

*Uppstart av samordningsgrupp för palliativ vård 

* Återrapportering från RPT kognitiv svikt till rådet 

 

 

Nästkommande möten  

2026-08-31 kl 13-15, Digitalt 

2026-09-24 kl 13-15, Digitalt 

2026-10-12 kl 15-16.45, Digitalt 

2026-11-23 kl 9-15, Stationshuset konferens, Regionens hus i 

Göteborg 

2026-12-14, kl 10-12, Digitalt 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/BL_Samordningsr%C3%A5d%20Geriatrik%20260608.pptx?d=w86b67ac7acac4a12afdeaaa5affafc4d&csf=1&web=1&e=Kf3eQc
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/BL_Samordningsr%C3%A5d%20Geriatrik%20260608.pptx?d=w86b67ac7acac4a12afdeaaa5affafc4d&csf=1&web=1&e=Kf3eQc

