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Motesanteckning

Samordningsrad geriatrik
Datum: 2026-04-13

Tid: 13.00-15.00
Plats: Digitalt

Deltagare

Camilla Hogstrom, Ordforande, NU-Sjukvarden

Fredrik Barg, koordinator, koncernkontoret

Anette Johansson, (SV)

Lena Holmquist Henrikson, (SU och ledamot i NPO Aldres hilsa och
palliativ vard)

Par Parén, (SU)

Katarina Wilhelmson, (akademirepresentant, SA)

Simina Gherman (SU och regional studierektor for specialister i geriatrik
i VGR)
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Motespunkt Anteckning

[ I

1. Féregaende Foregaende motesanteckningar 2026-02-23 godkandes.
motesanteckningar 2026-02-23 Motesanteckning samordningsrad geriatrik.docx
2. Rapport om nulaget fran Forvaltningarna rapporterade om nuldget.

sjukhusférvaltningarna

3. Inkomna remisser Inga nya remisser har inkommit vid dagens moéte. Svar for
nedanstdende remisser har skickats 2026-04-13.
REMISS - Tarmtémningssvarigheter

REMISS - reviderat nationellt v%rdprogram for
bréstcancer

REMISS - Fecesinkontinens

REMISS - reviderat nationellt v%rdprogram for
matstrups- och magsackscancer

REMISS - reviderat nationellt v%rdprogram for
cancerrehabilitering

REMISS - reviderat nationellt vardprogram for tumorer i
centrala nervsystemet

(geriatriskt och palliativt
perspektiv)

4. Min parm- ett stod vid Regionala forvaltningsgruppen av 1177 Stéd och

demenssjukdom behandlingen har fatt in en nominering foér inkép av ett
digitalt stodprogram som Region Vasternorrland
utvecklat. Programmet "Min parm- ett stod vid
demenssjukdom" och dr nominerad av Narhalsan.
Samordningsrad geriatrik ombeds att ga igenom
nomineringen och bedéma om det dr lampligt att kopa
in. Regionalt processteam Kognitiv svikt vid misstankt
har fatt tillgang till nomineringen.

Nominera program fér inkép i 1177 stéd och
behandling.docx
Samordningsrad geriatrik godkanner att programmet

kops in. Kostnaden ar 10 000 kronor per ar, som
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/2026-02-23%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20geriatrik.docx?d=w22d3f83a44b74187b97fe329d1e07cc7&csf=1&web=1&e=Mg85jt
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Nominera%20program%20fo%CC%88r%20inko%CC%88p%20i%201177%20sto%CC%88d%20och%20behandling.docx?d=w897c469838514962995579e48979b3b2&csf=1&web=1&e=bec2sC
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Nominera%20program%20fo%CC%88r%20inko%CC%88p%20i%201177%20sto%CC%88d%20och%20behandling.docx?d=w897c469838514962995579e48979b3b2&csf=1&web=1&e=bec2sC

5. SOR geriatrik pa
vardgivarwebben

6.
Uppdragsbeskrivning
Regionalt
processteam (RPT)
Traumatisk
hjarnskada (THS)

7. Medicinska
kvalitetsindikatorer,
information och
uppdrag till
samordningsrad

geriatrik

8. Fraga om
patientflode och
ansvarsfordelning for
smidig samverkan
mellan neurologi och
andra vardinstanser
som beror patienter
med kognitiv svikt

bekostas regionalt, verksamheterna behover inte betala
for programmet.
Fredrik svarar regionala forvaltningsgruppen.

Information om samordningsradets hemsida pa
vargivarwebben. De sex senaste motesanteckningarna
visas pa& hemsidan. Aldre anteckningar finns att séka i
“hitta arkivet”.

Samordningsrad geriatrik - Vardgivarwebben Véstra
Goétalandsregionen

RPT kognitiv svikt vid misstankt demenssjukdom
publicerad

Radet gick igenom uppdragsbeskrivningen och ldmnade
synpunkter. Fredrik skickar synpunkterna till
samordningsrad rehabilitering.
2026-02-04Uppdragsbeskrivhingutkast.docx

Arbetet fortsatter med att utse en koordinator till RPT
THS.

Metodstdd pa koncernkontoret &r:

Helena Ogink <helena.ogink@vgregion.se>

Karin Berg <karin.e.berg@vgregion.se>

Information om vilka indikatorer som har skickats in.
Information och uppdrag SOR geriatrik vecka 6 2026
Indikatorer inlagda.docx

Fredrik och Camilla eftersdker om de indikatorer som
finns idag kan kvarsta.

Foérfragan

Fraga om patientfléde och ansvarsférdelning fér smidig
samverkan mellan neurologi och andra vardinstanser
som berdr patienter med kognitiv svikt.msg

Ni kontaktas i egenskap av ordférande och koordinator

i samordningsrad geriatrik och fragan handlar om
patienter med kognitiv svikt.

Neurologi Sjukhusen i Vaster, upplever svarigheter med
rutiner som beror denna patientgrupp, som vi ocksa

Yﬂ VASTRA
A\ 4

GOTALANDSREGIONEN


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/kunskapsstyrning/dropdown-rpo/aldres-halsa/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/kunskapsstyrning/dropdown-rpo/aldres-halsa/
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/2026-02-04Uppdragsbeskrivningutkast.docx?d=w67a60c1b7cd84c1c84787c3689dfcc17&csf=1&web=1&e=P2jPAz
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Information%20och%20uppdrag%20SOR%20geriatrik%20vecka%206%202026%20Indikatorer%20inlagda.docx?d=we24459bcbb584e11b2b5adb577050f45&csf=1&web=1&e=uqtrNi
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Information%20och%20uppdrag%20SOR%20geriatrik%20vecka%206%202026%20Indikatorer%20inlagda.docx?d=we24459bcbb584e11b2b5adb577050f45&csf=1&web=1&e=uqtrNi
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Fr%C3%A5ga%20om%20patientfl%C3%B6de%20och%20ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20smidig%20samverkan%20mellan%20neurologi%20och%20andra%20v%C3%A5rdinstanser%20som%20ber%C3%B6r%20patienter%20med%20kognitiv%20svikt.msg?csf=1&web=1&e=YcoCaR
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Fr%C3%A5ga%20om%20patientfl%C3%B6de%20och%20ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20smidig%20samverkan%20mellan%20neurologi%20och%20andra%20v%C3%A5rdinstanser%20som%20ber%C3%B6r%20patienter%20med%20kognitiv%20svikt.msg?csf=1&web=1&e=YcoCaR
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Fr%C3%A5ga%20om%20patientfl%C3%B6de%20och%20ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20smidig%20samverkan%20mellan%20neurologi%20och%20andra%20v%C3%A5rdinstanser%20som%20ber%C3%B6r%20patienter%20med%20kognitiv%20svikt.msg?csf=1&web=1&e=YcoCaR

traffar regelbundet och utgor en stor andel av vdra
patienter och 6nskar information om patientflodet,
resurser som kan aktiveras mm.

Radet beslutade att i forsta hand be fragestallaren att
skicka fragan till ordférande for RPT kognitiv svikt.
Fredrik svarar fragestallaren med kontaktuppgifter.

9. Utbildningar for Foérfragan fran student pa Hogskolan Vast om VGR har
utbildningar kopplat till e-hdlsa, digital halsolitteracitet
bland aldre, Digitala vardméten, stod i digitala verktyg
oSV.

vardpersonal for att

stotta dldre

patienter med lag

hélsolitteracitet VB utbildningar fér vardpersonal fér att stétta aldre
patienter med 18g hélsolitteracitet.msg

Radet kanner inte till att ndgon utbildning finns for
detta. Fredrik svarar fragestéllaren.

10. Nominering av Nominering av kandidater till prioriteringsgruppen.
deltagare till Nominering till prioriteringsgruppen NR vard och omsorg
vid demenssjukdom.docx

Radet beslutade att respektive forvaltning skickar ut
nominering och inkomna nominerar sammanstalls av
Nationella riktlinjer Fredrik som sedan skickar in nomineringarna till

for vard och omsorg Socialstyrelsen. Deadline ar 2026-04-20.

prioriteringsgruppen
- Socialstyrelsens

vid demenssjukdom

11. Regional medicinsk Inkommen foérfrégan om det finns planer for att ta fram en
riktlinje (RMR) for regional medicinsk riktlinje for undernaring.
Radet 6nskar veta hur samordningsrad primarvard staller sig till

undernarin o o X . ..
2 fragan. Lena tar vidare fragan till NPO Aldres halsa och palliativ

vard
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https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/VB%20utbildningar%20f%C3%B6r%20v%C3%A5rdpersonal%20f%C3%B6r%20att%20st%C3%B6tta%20%C3%A4ldre%20patienter%20med%20l%C3%A5g%20h%C3%A4lsolitteracitet.msg?csf=1&web=1&e=CdwWop
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/VB%20utbildningar%20f%C3%B6r%20v%C3%A5rdpersonal%20f%C3%B6r%20att%20st%C3%B6tta%20%C3%A4ldre%20patienter%20med%20l%C3%A5g%20h%C3%A4lsolitteracitet.msg?csf=1&web=1&e=CdwWop
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Nominering%20till%20prioriteringsgruppen%20NR%20v%C3%A5rd%20och%20omsorg%20vid%20demenssjukdom.docx?d=w11b41a27d89b43dbb5cfedbc49afecb3&csf=1&web=1&e=KxsvnF
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Nominering%20till%20prioriteringsgruppen%20NR%20v%C3%A5rd%20och%20omsorg%20vid%20demenssjukdom.docx?d=w11b41a27d89b43dbb5cfedbc49afecb3&csf=1&web=1&e=KxsvnF

12. Ovriga fragor -Onskemal fr&n RPO levnadsvanor om att inleda dialog:
RPO levnadsvanor har i uppdrag att driva fragor kring
levnadsvanor i VGR. De allra flesta hélsotillstand
paverkas av personens levnadsvanor. Levnadsvanorna
har stor paverkan pa vardprocesser inom alla delar av
halso- och sjukvarden.

RPO levnadsvanors uppdrag innefattar att sakerstalla
att det finns kunskap i organisationerna att sa val
identifiera som att omhanderta patienter med
ohdlsosamma levnadsvanor. For att géra det kravs en
nara samverkan och dialog med samordningsrad och
samordningsgrupper. RPO levnadsvanor har identifierat
ett antal samordningsrad de skulle vilja inleda en dialog
med, daribland SOR geriatrik.

Radet bjuder in RPO levnadsvanor till métet 2026-06-
08. Fredrik skickar inbjudan.

-Samordningsgrupp for palliativ vard
Nominering pagar och saknas fér SAS, primarvard och barn och
ungdomsmedicin.

Nastkommande moéten

2026-06-08 kl 9-15, Stationshuset konferens, Regionens hus i
Goteborg

2026-09-24 kl 13-15, Digitalt

2026-11-23 kl 9-15, Stationshuset konferens, Regionens hus i
Goteborg

2026-12-14, kl 10-12, Digitalt
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