
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2026-02-23 

Mötesanteckning 

Samordningsråd geriatrik 

Datum: 2026-02-23 

Tid: 09.00-12.00 

Plats: Regionens hus i Göteborg, Stationshuset konferens (Vita huset) 

Deltagare 
Camilla Högström, Ordförande, NU-Sjukvården  

Fredrik Bärg, koordinator, koncernkontoret  

Anette Johansson, (SV)   

Lena Holmquist Henrikson, (SU)   

Elisabeth Löfdahl, (SU)   

Pär Parén, (SU) 

Carina Karlsson-Brännehed, (SkaS)  

Katarina Wilhelmson, (akademirepresentant, SA)   

Simina Gherman (adjungerad, ledamot i NPO Äldres hälsa och palliativ vård) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Mötespunkt Anteckning 

1. Föregående mötesanteckningar  Föregående mötesanteckningar 2026-01-26 godkändes.  

2026-01-26 Mötesanteckning samordningsråd geriatrik.docx 

2. Rapport om nuläget från 

sjukhusförvaltningarna 

Förvaltningarna informerade om nuläget.  

3. Inkomna remisser (geriatriskt och 

palliativt perspektiv) 

Nio remisser har inkommit.   

1.REMISS - nytt kunskapsstöd nationell Min vårdplan akuta 

leukemier 

2.REMISS - reviderat nationellt vårdprogram och 

standardiserat vårdförlopp för peniscancer 

3.REMISS - reviderat nationellt stöddokument för Bedömning 

och hantering av biverkningar vid behandling med 

checkpointhämmare 

4. REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för 

cancerrehabilitering  

5. REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för matstrups- 

och magsäckscancer 

6. REMISS - nytt kunskapsstöd nationell Min vårdplan akuta 

leukemier 

7. REMISS - reviderat nationellt vårdprogram för bröstcancer  

8. REMISS - Tarmtömningssvårigheter 

9. REMISS – Fecesinkontinens 

Elisabeth lämnar eventuella synpunkter på 1–6 och Carina för 

7–9.  

4. Medicinska kvalitetsindikatorer Koncernkontoret önskar att samordningsråden inventerar vilka 

indikatorer som är aktuella för Geriatrik år 2027. Se Information 

och uppdrag till SOR Geriatrik i länk.  

Information och uppdrag SOR geriatrik vecka 6 2026 (002).docx 

 

Rådet enades om att ställa frågan till Beata P för eventuella 

indikatorer för kognitiv svikt. Indikator för sköra äldre kan också 

vara aktuellt, vilket idag följs upp via WEST på 

akutmottagningarna.  

5. Samordningsgrupp för palliativ vård Följande nomineringar har inkommit.  

Charlotte Montalvo, SU 

Hans Gunnarsson, RCC Väst 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/2026-01-26%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20geriatrik.docx?d=wf51c451ccf61492f9b877f14fd1d27bd&csf=1&web=1&e=af7al9
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Information%20och%20uppdrag%20SOR%20geriatrik%20vecka%206%202026%20(002).docx?d=w9ad3409b7b734a37b8520c515c7d6687&csf=1&web=1&e=QposP2


 

 

 

Maria Viksten Eriksson, NU-sjukvården 

Jenny Berg, SkaS 

Britta Maja Larsson, SV 

 

Barn och ungdomsmedicin (BUM) och representant från SÄS 

har ännu inte utsetts. Ordförande för samordningsgruppen är 

inte utsedd.  

6. Utredning specialiserad palliativ vård 

i Sverige 

Elisabeth Informerade om utredningen. Specialiserad palliativ 

vård i Sverige.pdf Rådet enades om att Fredrik sprider 

rapporten till samordningsråden Kirurgi, onkologi, 

lungmedicin/internmedicin och Neurologi.  

7. Nominering till ordförandeskap 

samordningsråd geriatrik 

Rådet diskuterade ordföranderollen. Se rutin för fortsatt 

arbete. Rutin för tillsättning av ordförande i 

samordningsråd_.pdf   

8. Prognos över sjukdomsutveckling Koncernkontoret vill ha hjälp med information från 

samordningsrådet till prognos över 

sjukdomsutveckling (se bild 16 och framåt). 

Informationsmöte KLM 21 januari.pdf 

  

Vilket urval av patientgrupp bör göras för att spegla 

samordningsrådet geriatriks ansvarsområde? 

Ändamålet är att använda urvalet för att 

prognosticera vårdbehov 10–15 år. 
 

Simina och Elisabeth har skickat in svar.   

 

9. Utskrivningsklara patienter  

UK dagar och SAMSA 

Rådet diskuterade hur nuläget ser ut på 

förvaltningarna. 

10. Kloka kliniska val Rådet diskuterade kloka kliniska val för till exempel 

sköra äldre.  

11. Övriga frågor Regionalt processteam (RPT) traumatisk hjärnskada önskar att 

samordningsråd geriatrik utser en koordinator som ska stödja 

RPT arbetet. Annette ställer frågan till Sjukhusen i Väster och 

återkommer.  

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Specialiserad%20palliativ%20v%C3%A5rd%20i%20Sverige.pdf?csf=1&web=1&e=fSjhoV
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Specialiserad%20palliativ%20v%C3%A5rd%20i%20Sverige.pdf?csf=1&web=1&e=fSjhoV
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Rutin%20f%C3%B6r%20tills%C3%A4ttning%20av%20ordf%C3%B6rande%20i%20samordningsr%C3%A5d_.pdf?csf=1&web=1&e=kdQ886
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Rutin%20f%C3%B6r%20tills%C3%A4ttning%20av%20ordf%C3%B6rande%20i%20samordningsr%C3%A5d_.pdf?csf=1&web=1&e=kdQ886
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-geri/Delade%20dokument/Informationsm%C3%B6te%20KLM%2021%20januari.pdf?csf=1&web=1&e=EXZsDd


 

 

 

Nästkommande möten  

2026-04-13 kl 13-15, Digitalt 

2026-06-08 kl 9-15, Stationshuset konferens, Regionens hus i Göteborg 

2026-09-24 kl 13-15, Digitalt 

2026-11-23 kl 9-15, Stationshuset konferens, Regionens hus i Göteborg 

2026-12-14, kl 10-12, Digitalt 


