
 

 

Västra Götalandsregionen 

Samordningsråd Geriatrik 

Datum: 2022-05-10 

Mötesanteckning 

Uppstartsmöte: Samordningsråd Geriatrik 
Tid: 08.30-10.00 
Plats: Teams 

Deltagare 
Sara Lillehöök, ordf.  
Simina Gherman 
Anette Johansson 

Katarina Wilhelmson 
Lena Holmquist Henrikson 
Desirée Stén, sekr. 

Förhinder 
Jana Rylander 
Camilla Högström 

DAGORDNING 
1. Presentationsrunda 

Sara hälsar samtliga välkomna till mötet. Kort presentationsrunda. 

2. Nuläge förvaltningsvis 

Inom förvaltningen Sjukhusen i väster finns geriatriska vårdplatser på Kungälvs 
sjukhus. I dagsläget finns 1,5 geriatriska vårdadelningar; strokerehab samt 
ortogeriatrik. Uppdraget kommer utökas till två vårdavdelningar fr.o.m. nästa år 
då upptagningsområdet kommer öka med Angered och Norra Hisingen. 
Geriatriken bemannar Närsjukvårdsteam, Palliativt Närsjukvårdsteam samt 
Hemrehabteam inriktning strokerehab. Även på Alingsås lasarett samt Angereds 
närsjukhus finns Närsjukvårdsteam.  
 

På Sahlgrenska-tomten finns sektion Geriatrik inom verksamhetsområdet 
Akutmedicin och Geriatrik. Det finns i dagsläget två geriatriska vårdavdelningar 
varav en akutgeriatrisk och en allmängeriatrisk med rehabiliteringsinriktning. 



   
 

 

Geriatriken bemannar två Närsjukvårdteam tillsammans med medicin. Bemannar 
även konsultfunktion. Inom verksamheten bedrivs geriatrisk forskning. 
 

På Mölndals-tomten finns verksamhetsområdet Geriatrik. Det finns i dagsläget 
två akutgeriatriska vårdavdelningar med inriktning mot ortogeriatrik.  Geriatriken 
bemannar två Närsjukvårdsteam. Under verksamheten finns även 
Osteoporosmottagningen med stor nationell och internationell forskningsbredd. 
 

Katarina Wilhelmson, professor i geriatrik och akademirepresentant i 
Samordningsrådet, beskriver en del om pågående forskning. 
 

Lena Holmquist Henrikson, centrumchef för Geriatriskt utvecklingscentrum vid 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, beskriver centrumbildningens 
sjukhusövergripande uppdrag: tillgodose behovet av geriatrisk kompetens om 
sköra äldre inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset genom att bland annat lyfta 
forskning, stimulera utveckling, ge och samordna utbildningar om sköra äldre 
samt verka i nära samarbete med sjukhusets verksamheter och i samverkan med 
kommun och primärvård. 
 

Gemensamt för samtliga sjukhus är att det finns utmaningar att behålla och 
rekrytera omvårdnadspersonal vilket påverkar vårdplatstillgången. 

3. Vad gör ett samordningsråd 
Genomgång av utskickad PowerPoint-presentation, vilken från början kommer 
från Koncernledning Hälso- och sjukvård, med efterföljande diskussion. 
Samstämmighet kring att geriatrik kanske inte är lika ”enkelt” att rama in som 
exempelvis mer organspecifika samordningsråd, det är viktigt för 
samordningsrådet att förstå sitt uppdrag. Det krävs tydlighet gällande 
samordningsrådets ansvarsområde, vilka mandat som finns samt 
besultsordningen. Gruppen diskuterar bland annat kring om samordningsrådet 
skall arbeta för de geriatriska verksamheterna inom regionen, verksamheter som 
har geriatriska patienter eller den geriatriska patienten i stort inom regionen. 
Upplevs viktigt för att skapa goda förutsättningar vid exempelvis implementering. 
Beroende på frågor som hanteras av samverkansrådet kan ”vårdgrannar” 
adjungeras. Sara kontaktar gruppens koordinator för att stämma av innan nästa 
möte.  



   
 

 

4. Genomgång av PowerPoint-presentation inför mötet 16 juni 
Diskussion kring exempel på aktuella frågor, exempelvis kompetensförsörjning. 
Gruppen beslutar att boka in ett extra möte tisdagen den 31 maj för fortsatt 
diskussion. Sara återkommer med kallelse, minnesanteckningar samt uppdaterad 
PowerPoint-presentation. 

Information till andra grupper  
Vid behov 

 

Nästkommande möten  

2022-05-31 
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