
   
 

   

 

Västra Götalandsregionen  

Regionstyrelsen  

Datum: 2026-09-14 

Mötesanteckning 

Samordningsråd akutvård  
Tid: 08:30-11:00   

Plats: Teams  

Deltagare  

Tobias Carlson, SU, ordförande   
Magnus Güldenpfennig, SÄS   
Johan Ingmarsson, SU    
Mie Jidetoft, NU     
Lina Dahlén Holmqvist, SU 

Peter Moström, SV 

Frånvarande 

Linda Johansson, SV 

Annelie Sundén Gustavsson, SkaS   

 

Övriga deltagare  

Leena Ekberg, Koncernkontoret, koordinator   
Shirin Abbas, NU, mötessekreterare  

Henrietta Arwin, Koncernkontoret (punkt 2) 
Tore Vingare, Koncernkontoret (punkt 4) 

 
 

 

Mötespunkt   Anteckning   Ansvarig   

1.  Information från ordförande  

Föregående mötesanteckning 

Tobias Carlson 

2. Kl. 08:30-

08:45 

Sommarutvärdering 2026 

Mötet inleds med att deltagarna får dela med sig av 

hur sommaren har sett ut i verksamheterna.  

Mie berättar att inflödet har varit högt på NÄL:s 

akutmottagning med start redan från 

midsommarhelgen och framåt, där juli månad var 

som värst. Stort antal turister som sökt vård, 

framför allt inom kirurgi och ortopedi. När det 

kommer till medicinsk vård har inflödet inte varit 

lika högt, däremot har patienterna varit äldre och 

multisjuka vilket krävt en högre grad av inläggning. 

Tobias Carlson 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BDE570812-D703-4A6A-92AF-1E1B6B665A09%7D&file=2026-06-08%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20akutv%C3%A5rd.docx&action=default&mobileredirect=true


   
 

   

 

Svår situation avseende tid till avdelning och 

beläggningssituation fram till vecka 28, varför ett 

krismöte anordnades med områdeschef och 

biträdande sjukhusdirektör. God effekt av detta 

med resultat av ett bättre utflöde från 

akutmottagningen upp till avdelningarna från och 

med vecka 29. Färre larm har utlösts i år jämfört 

med föregående år, dock är detta tvärtemot 

medarbetarnas upplevelse. 

Magnus beskriver att det har varit en tuff sommar 

på SÄS, både bemanningsmässigt och 

inflödesmässigt. Det har varit svårt att bemanna 

inför sommaren vilket lett till fler vakanta pass. 

Dessa har dock löst sig, mer eller mindre i 

efterhand. Successivt ökat inflöde under sommaren, 

däremot har andelen inläggningar inte ökat men då 

inflödet varit högt har detta trots allt påverkat 

andelen inläggningar. 

Peter redogör för hur sommaren har varit på både 

Kungälvs sjukhus och Alingsås sjukhus. 

Gemensamt för båda sjukhusen har varit ett inflöde 

av patienter som antingen befunnit sig på semester 

eller återvänt från semester. Peter beskriver flödet 

som "plus minus noll". Bemanningen har varit tuff 

då det förekommit många luckor, men som så 

småningom blivit åtgärdade utan att sjukhusen har 

behövt dra in några semestrar, vilket är positivt. 

Däremot menar Peter att bemanningssituationen 

inte har varit värre än vad det varit tidigare år. 

Periodvis ansträngd beläggningssituation där 

Kungälvs sjukhus hade färre platser inför helgen. 

Tuffa fredagar på grund av neddragningarna och 

stor andel vårdande patienter kvar på 

akutmottagningen. På Alingsås sjukhus har 

beläggningsgraden varit 110 % i perioder. 

Johan uppger ett högre inflöde i början av 

sommaren på Östra sjukhus, men att sommaren i 

övrigt har gått bra. 

Tobias instämmer med övriga deltagare om att det 

även på Sahlgrenska akutmottagning varit en 

sommar med högt inflöde, framför allt under juli 

månad.  

Lina berättar kortfattat utifrån sin kännedom att 

det har varit ett högt inflöde av patienter. 

3. Kl. 08:45-

09:00 

Dialog med Henrietta Arwin, 

samordningsrådets kontaktperson i 

ledningsgruppen för hälso- och sjukvård 

Inbjuden gäst: Henrietta Arwin. 

Tobias Carlson  



   
 

   

 

Bilaga: PowerPoint-presentation 

Samordningsrådet gästas av sin kontaktperson 

Henrietta Arwin som deltar i mötet för att ge 

kunskap om ledning och styrning i VGR samt 

informera om de förändringar som har skett på 

koncernnivå.  

Samordningsrådet får se en illustration av den nya 

ledningsstrukturen i VGR som började gälla den 1 

april 2026. Illustrationen visar hur 

koncernledningsgruppen omges av ett så kallat 

koncernråd som i sin tur består av tre 

ledningsgrupper med följande fyra uppdrag: 

1. Ledningsgrupp för hälso- och sjukvård 

2. Ledningsgrupp för regional utveckling och 

kollektiv trafik 

3. Ledningsgrupp för kultur 

Direktörerna från varje ledningsgrupp ingår i 

koncernrådet som är ett viktigt forum relaterat till 

koncernledningsgruppen. Koncernledningen består 

i sin tur av regiondirektören och representanterna 

för de olika ledningsgrupperna. 

Henrietta är direktör för regionhälsan i 

ledningsgruppen för hälso- och sjukvård. 

Kärnuppdraget är att skapa en hållbar hälso- och 

sjukvård för invånarna. Detta görs genom att utgå 

från invånarnas behov och på så sätt fatta beslut så 

nära invånarna som möjligt. Samordningsrådet är 

en viktig och central del i detta arbete och i sin roll 

som kontaktperson handlar det om att skapa en 

länk mellan systemen och föra frågor vidare till en 

högre nivå. 

4. Kl. 09:00-

09:15 

Digital akutjournal 

Inbjuden gäst: Tore Vingare. 

Bilaga: Vårdinformationsmiljö akuten 

Samordningsrådet får en uppdatering kring 

projektet vårdinformationsmiljö akuten. Det råder 

en tillfällig utmaning då det inte är för tillfället fullt 

bemannat från KSD. Enligt Tore påverkar detta för 

närvarande inte tidsplanen, men tillförande av 

ytterligare en tjänstedesigner är i beredskap vid 

förlängd frånvaro.   

Samordningsrådets medarbetare som är 

arbetsgruppen för projektet har fått genomgå 

intervjuer och workshoppar för att framta 

konceptidéer, det vill säga ett nuläge som förklarar 

dagens situation, var befinner vi oss? Denna 

nulägesanalys är i princip färdigställd och behöver 

Tobias Carlson 

https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FHenrietta%20Arwin%2C%20direkt%C3%B6r%20regionh%C3%A4lsan%20PowerPoint%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FV%C3%A5rdinformationsmilj%C3%B6%20akuten%20PowerPoint%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor


   
 

   

 

slutligen kvalitetssäkras av arbetsgruppen samt 

kompletteras med ett patientperspektiv genom 

patientintervjuer. Projektet övergår sedan i nästa 

fas som är framtidsläget, det vill säga riktningen för 

vårdinformationsmiljön, vart vill vi någonstans? 

Till projektets nästa fas har samordningsrådet fått i 

uppgift att utse en huvudprojektledare för 

projektets arbetsgrupp. För att göra detta har Tore 

skickat ut tre frågor där samordningsrådet får ge 

förslag på och beskriva kravprofilen för 

huvudprojektledaren. Svaren på frågorna mejlas ut 

till Tore senast den 30 september. 

5. Kl. 09:15-

09:25 

Dialog om ökad tillämpning av nationell 

vägledning för intermediärvård (IMA) 

 

Bilaga: Nationell vägledning för intermediärvård  
 

Samordningsrådet för AnOpIVA bjuder in till ett 

teamsmöte 2026-11-20 klockan 10:30 för att föra en 

dialog kring den nationella vägledningen för 

intermediärvård (IMA). Det bestäms att Magnus 

och Mie deltar i den dialogen. 

Tobias Carlson 

6. Kl. 09:25-

09:35 

Reviderat uppdrag för samordningsråd och 

kontaktperson till samordningsråd 

Bilaga: Reviderad uppdragshandling för 

samordningsråd akutvård 

Bilaga: Reviderad uppdragsbeskrivning för 

kontaktperson till samordningsråd 

Leena informerar om att det har tagits beslut om 

reviderad uppdragshandling för samtliga 

samordningsråd samt reviderad 

uppdragsbeskrivning för kontaktpersonerna till 

dessa. Leena och Tobias är inbjudna till ett fysiskt 

möte den 29 september och kommer under detta 

tillfälle få mer information kring vad detta innebär 

och hur det påverkar samordningsrådets nuvarande 

arbetssätt.  

Tobias Carlson 

7. Kl. 09:35-

09:45 

Spårvagnsolyckan vid Avenyn i Göteborg 

2025-06-20 

Bilaga: Rapportmissiv 

Bilaga: Slutrapport 

Statens Haverikommission har genomfört en 

utredning av spårvagnsolyckan vid Avenyn i 

Göteborg som inträffade 2025-06-20.  

Samordningsrådet diskuterar vikten av att vid 

sådana olycksfall iaktta noggrannhet vid 

bedömning, likaså att vara uppmärksam på om 

Tobias Carlson 

https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FDialog%20om%20%C3%B6kad%20till%C3%A4mpning%20av%20nationell%20v%C3%A4gledning%20f%C3%B6r%20intermedi%C3%A4rv%C3%A5rd%20%28IMA%29%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FUppdragshandling%20f%C3%B6r%20samordningsr%C3%A5d%20akutv%C3%A5rd%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FUppdragshandling%20f%C3%B6r%20samordningsr%C3%A5d%20akutv%C3%A5rd%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FUppdragsbeskrivning%20f%C3%B6r%20kontaktperson%20till%20samordningsr%C3%A5d%20inom%20h%C3%A4lso%2D%20och%20sjukv%C3%A5rd%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FUppdragsbeskrivning%20f%C3%B6r%20kontaktperson%20till%20samordningsr%C3%A5d%20inom%20h%C3%A4lso%2D%20och%20sjukv%C3%A5rd%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FSHK%202026%5F06%20Rapportmissiv%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-akut/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor%2FSHK%202026%5F06%20%2D%20Slutrapport%20Sp%C3%A5rvagnsolycka%20i%20G%C3%B6teborg%2Epdf&viewid=695328d5%2D8d2e%2D4614%2Dbe7b%2De79ab31caebb&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dakut%2FDelade%20dokument%2FBilagor


   
 

   

 

olyckan orsakats av ett bakomliggande 

sjukdomsfall. 

8. Kl. 09:45-

09:55 

Patientflöde och sökorsaker på 

akutmottagning 

SÄS akutmottagning har sedan ett antal år tillbaka 

drabbats av ett högt inflöde av patienter. Magnus 

undrar om även andra verksamheter i regionen 

upplever samma typ av ökande inflöde och ber 

därför alla i samordningsrådet att dela med sig av 

sina erfarenheter. Vid diskussion uppmärksammas 

att inflödet på söndagar inte längre skiljer sig från 

hur inflödet ser ut under veckodagar, vilket är 

anmärkningsvärt. Det lyfts också att patienter 

väldigt ofta söker vård på fel vårdnivå och att det 

således är en bidragande faktor till det ökade 

inflödet. Samordningsrådet tror att det bland annat 

beror på vårdcentralernas och jourcentralernas 

öppettider och menar att dessa patienter per 

automatik inte tillhör akutmottagningen utan bör i 

första hand utredas av primärvården.  

Akutmottagningarna noterar även att inkommande 

patienter som bor på särskilt boende (SÄBO) har 

ökat. Det som upplevs problematiskt är att dessa 

patienter sällan stäms av med en ledningsfunktion 

utan körs direkt in till akutmottagningen. Dessutom 

saknas i många fall en tydlig behandlingsplan och 

vårdbegränsningar. Samordningsrådet väljer att 

fokusera på detta område och ta frågan vidare för 

diskussion då SÄBO-patienter är en av de 

patientgrupper som faktiskt går att påverka och 

styra så att inflödet kan minska till en viss grad.  

Tobias Carlson, 

Magnus 

Güldenpfennig 

9. Kl. 09:55-

10:05 

Rimlig och värdig vård  

Ingen uppdatering framkommer.   

Tobias Carlson, 

Mie Jidetoft och 

Lina Dahlén 

Holmqvist 

10.  Kl. 10:05-

10:15 

T12 läkarprogrammet  

Lina visar en kort presentation av hur planeringen 

inför starten av termin 12 ser ut, både för 

läkarstudenterna och handledarna i respektive 

förvaltning. En digital träff kommer att ske mellan 

samtliga handledare från akutsjukvård och 

AnOpIVA i slutet av september. Lina berömmer 

utsedda handledare från varje förvaltning för ett 

gott studentmottagande samt frågehantering. 

Avseende budgeten, så kallad ALF-budget, är 

storleken på denna ännu inte fastställd utan Lina 

återkommer när ett beslut har tagits i slutet av 

november.  

Lina Dahlén 

Holmqvist 



   
 

   

 

11.  Kl. 10:15-

10:20 

Kultur och hälsa  

Kulturnämnden har tagit kontakt med 

samordningsrådet angående kulturens betydelse 

och dess användning i vården i dag. Lina uttrycker 

intresse för denna punkt och representerar 

samordningsrådet i frågan.   

Tobias Carlson 

12.  Kl. 10:20-

10:30 

Fysiskt möte 2026-10-12 

Den 10 oktober träffas samordningsrådet fysiskt i 

Göteborg på Centralhuset Konferens klockan 

09:00-12:00. Syftet är att ge samordningsrådet 

utrymme att påverka det pågående arbetet med 

digital akutjournal. Hela mötet kommer därför att 

ägnas åt att diskutera denna punkt. Övriga punkter 

skjuts upp till nästa möte som äger rum den 9 

november. 

Tobias Carlson 

13.  Övrigt 

Peter Moström, ställföreträdare för Linda 

Johansson meddelar att Linda förblir frånvarande 

resten av terminen och att han fortsätter närvara 

vid mötena framöver.  

Tobias Carlson  

 

 

Nästkommande möten 

2026-10-12 (Centralhuset konferens, Göteborg klockan 09:00-12:00) 

2026-11-09 (teams, klockan 08:30-11:00) 

2026-12-07 (teams, klockan 08:30-11:00) 

 

 


